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«Летели птицы райские, 
пели песни царские»
В столице Поморья прошел концерт, приуроченный к 100-летию Северного русского народного хора
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повестка дня

Уважаемые работники и ветераны 
сферы бытового обслуживания населения  

и жилищно-коммунального хозяйства! 
Примите искренние поздравления с профессиональ-

ным праздником!
Вы трудитесь в одной из самых значимых и чувстви-

тельных отраслей, от слаженной работы которой за-
висят функционирование всех систем жизнеобеспечения, 
стабильность повседневной жизни общества, комфорт 
и благополучие населения. Людям всегда важны свет, 
тепло, чистая вода, уют в домах и порядок на улицах.

В последние годы в Поморье уделяется большое вни-
мание повышению надежности коммунальной инфра-
структуры. Системное и методичное использование 
различных финансовых инструментов помогает нам 
планомерно улучшать качество жизни в регионе.

В 2026 году по федеральному проекту «Модернизация 
коммунальной инфраструктуры» запланирована реа-
лизация шести объектов на сетях водоснабжения, во-
доотведения и теплоснабжения. В рамках федераль-
ного проекта «Формирование комфортной городской 
среды» нацпроекта «Инфраструктура для жизни» 
продолжится благоустройство парков, скверов и обще-
ственных пространств.

Такая работа была бы невозможна без людей дела, 
профессионалов, посвятивших свою жизнь заботе о 
благополучии жителей.

Уважаемые специалисты и работники сферы бы-
тового обслуживания и ЖКХ! Дорогие ветераны от-
расли! Благодарю вас за вклад в развитие региона, ма-
стерство и умение оперативно решать самые непро-
стые задачи!

Желаю всем крепкого здоровья, мира, оптимизма и 
новых успехов на благо региона!

Александр Цыбульский,  
губернатор Архангельской области

Уважаемые работники индустрии  
бытовых услуг и жилищно-коммунального  

хозяйства Архангельска! 
От имени горожан поздравляю вас с профессиональ-

ным праздником!
Зима проверила на прочность нашу коммунальную 

систему, профессионализм и оперативность сантех-
ников, слесарей, дворников, инженеров и многих других 
специалистов. И с наступлением весны мы поздравля-
ем вас – профессионалов, благодаря которым в домах 
архангелогородцев тепло и уютно.

Своевременно реагируя на нештатные ситуации, за-
частую трудясь ночью и по выходным, вы проявляете 
ответственность и мастерство. Добросовестное от-
ношение к решению поставленных задач играет огром-
ную роль: по эффективности вашей работы многие 
жители судят о качестве жизни в целом, оценивают 
социальное благополучие.

Неслучайно праздник одновременно отмечают и ра-
ботники сферы услуг. Внедрение современных подходов 
и «тысяча мелочей», из которых состоит ваш рабо-
чий день, оказывают влияние на каждого жителя без 
исключения. Ощущение комфорта, движение в ногу со 
временем, расширение возможностей – вот что вы дае-
те жителям нашего города!

Благодарю вас за трудолюбие, высокую самоотдачу и 
новаторство. Особые слова признательности адресую 
ветеранам отрасли – вашему опыту, мудрости и трудо-
любию мы во многом обязаны теми устойчивыми тра-
дициями, которые сегодня служат надежной основой.

Желаю счастья, здоровья и новых достижений всем, 
кто ежедневно заботится о нашем городе!

Дмитрий Морев,  
глава Архангельска

Уважаемые работники сферы бытового  
обслуживания населения и жилищно- 

коммунального хозяйства! Ветераны отрасли!
Сердечно поздравляю вас с профессиональным празд-

ником!
Работа в сфере ЖКХ и бытового обслуживания – 

это порой незаметный, но тяжелый и кропотливый 
труд. Каждый день, в будни и праздники, в любую пого-
ду вы делаете все для того, чтобы архангелогородцам 
было комфортно в своих домах, бесперебойно работа-
ли предприятия и учреждения, чтобы скверы и парки 
становились уютнее, а улицы сияли чистотой. Благо-
даря вам, вашим заботливым, трудолюбивым рукам 
наш Архангельск живет и благополучно развивается!

Примите искренние слова благодарности за ваш до-
бросовестный труд, инициативность, активное уча-
стие в жизни каждого горожанина. 

Желаю работникам и ветеранам сферы бытового 
обслуживания и жилищно-коммунального хозяйства 
удачи, доброго здоровья, благополучия, неиссякаемой 
энергии, новых успехов в работе! С праздником! 

Иван Воронцов,  
председатель Архангельской городской Думы

Губернатор Александр 
Цыбульский встретился 
с активом организации, 
волонтерами и женами 
участников специаль-
ной военной операции. 
Мероприятие прошло в 
формате открытого ди-
алога, где собравшиеся 
обсудили достижения, 
текущие проблемы и 
дальнейшие шаги по 
поддержке защитников 
и их близких.

Напомним, Комитет семей 
воинов Отечества в Архан-
гельской области, создан-
ный на базе благотворитель-
ного фонда «Победа за нами», 
работает три года. За это вре-
мя он стал точкой опоры для 
многих семей. Актив коми-
тета сегодня объединяет 190 
человек.

Глава региона отметил, 
что поддержка участников 
СВО и членов их семей –  
безусловный приоритет для 
правительства Архангель-
ской области.

– Мы все понимаем, в ка-
кое время живем, и, конечно, 
гордимся нашими ребятами. 
Но именно вам приходит-
ся проходить через тревоги, 

бессонные ночи, – обратился 
к собравшимся глава регио-
на. – И при этом вы находи-
те в себе силы поддерживать 
других. Это дорогого стоит. 
И конечно, для человека, ко-
торый находится в зоне бо-
евых действий, ощущение 
того, что дома его ждут, в 
него верят и за него молят-
ся, – это огромная поддерж-
ка. Это то, что помогает ре-
бятам держаться.

О деятельности Комите-
та семей воинов Отечества 
Архангельской области на 
встрече рассказал его руко-
водитель Павел Дадакин.

За время работы комите-
том организована внуши-
тельная помощь фронту: от-
правлено 250 тонн гумани-
тарного груза, для нужд под-
разделений передано 16 ав-
томобилей, порядка 40 000 
квадратных метров маски-
ровочных сетей и более 400 
единиц технических средств 

– тепловизоров, прицелов, 
коптеров, генераторов и 
прочего. Проведено свыше 
220 мероприятий для семей 
участников СВО.

– Мы продолжаем рабо-
тать, поддерживаем наших 
защитников и их близких. 
За 2025 год отработали око-

ло 550 обращений для реше-
ния вопросов. Подключаем 
юристов и психологов, помо-
гаем в розыске бойцов, ино-
гда просто решаем бытовые 
вопросы, чтобы семьи чув-
ствовали, что их не оставили 
один на один с проблемами. 
Особое внимание уделяем 
сохранению памяти о погиб-
ших и патриотическому вос-
питанию молодежи, – поде-
лился Павел Дадакин.

В год 80-летия Победы 
было проведено 80 уроков 
мужества, а также издан 
сборник школьных сочине-
ний «Мой герой», который 
Павел Дадакин вручил на 
встрече губернатору.

Комитет стал инициато-
ром проведения 19 февраля 
в муниципалитетах единого 
дня приема участников СВО 
и членов их семей, во вре-
мя которого они могли в ре-
жиме одного окна получить 
консультации от представи-
телей власти, военной про-
куратуры, фонда «Защитни-
ки Отечества», соцзащиты и 
военкомата.

Координатор КСВО по Нян-
домскому округу, вдова Ге-
роя России Сергея Ванеева  
Светлана поблагодарила 
губернатора за поддержку 

этой инициативы, отметив, 
что отзывы о ней самые до-
брые. На встрече договори-
лись практику таких встреч 
продолжить и проработать 
организацию очередного 
дня приема в преддверии  
9 Мая.

Были подняты вопросы со-
циальной поддержки участ-
ников СВО и их семей, ка-
сающиеся подтверждения 
статуса и прав на льготы, 
оформления документов, пе-
реобучения и трудоустрой-
ства после возвращения к 
мирной жизни. Большое 
внимание уделили медицин-
скому сопровождению. 

Александр Цыбульский 
поблагодарил активистов и 
напомнил, что Губернатор-
ский центр координирует от-
правку гуманитарной помо-
щи и с 2022 года направил бо-
лее 200 фур. На встрече под-
твердили готовность про-
должать системную коор-
динацию гуманитарной по-
мощи из муниципалитетов 
через региональный штаб 
«Вместе мы сильнее».

По материалам  
пресс-службы губернатора  

и правительства  
Архангельской области

Поддержка тех, кто помогает
Комитет семей воинов Отечества за три года отправил Î
в зону проведения спецоперации 250 тонн гуманитарного груза

По данным администра-
ции города, это 71% от 
их общего числа в Ар-
хангельской области.

– Результат достигнут за 
пять лет: мы начинали с од-
ного резидента в 2020 году, и 
далее статус ежегодно полу-
чают 30–50 компаний, – от-
метил глава Архангельска 
Дмитрий Морев.

Резиденты реализуют 235 
проектов с общим заявлен-
ным объемом инвестиций 
224 миллиарда рублей. Пла-
нируется создание 7,5 ты-
сячи рабочих мест. На сего- 
дня инвестиционная стадия 
завершена по 99 проектам: 
фактически вложено 21,4 
миллиарда рублей, создано 
более 4 тысяч рабочих мест.

В 2025 году наиболее вос-
требованными направлени-

ями для инвестирования в 
Архангельске стали: жилищ-
ное строительство – 31%;  ус-
луги населению – 13%; транс-
порт и логистика – 12%; про-
изводство – 11,5%.

Резидентам без проведе-
ния торгов переданы в арен-
ду 44 земельных участка. По-

ступления по арендным пла-
тежам в бюджет города соста-
вили 20 миллионов рублей.

Среди крупнейших проек-
тов 2025 года, например,  ор-
ганизация предприятия по 
транспортировке грунта в Арк- 
тической зоне. Речь идет об 
ООО «Арктик Инвест Строй», 

которое планирует создать 
160 рабочих мест. Объем инве-
стиций составил 578 миллио-
нов рублей. Или другой аркти-
ческий резидент – транспорт-
ная компания «Полар Транс 
Порт», построившая тыловой 
железнодорожный терми-
нал в Маймаксе. Инвестиции 
оцениваются в 512 миллио-
нов рублей, проект предусма-
тривает создание 20 рабочих 
мест. Заслуживает внима-
ния и проект по запуску про-
изводства мебели из масси-
ва дерева, который реализу-
ет компания «Оптипром-А». 
Инвестиции в производ-
ство составят 207 миллионов  
рублей, а количество рабочих 
мест достигнет 190. 

– Этот экономический по-
тенциал мы продолжим под-
держивать: он служит ин-
тересам горожан и города, – 
подчеркнул Дмитрий Морев.

Архангельск – центр деловой активности в АЗРФ
К началу 2026 года в столице Поморья зарегистрировано 208 резидентов 
Арктической зоны Российской Федерации
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ЭНЕРГЕТИКА

Елена Теребова
 

На реконструкцию подзем-
ных коммуникаций потре-
буется несколько месяцев. 
Планы модернизации элек-
тросетевого комплекса об-
ластной столицы и вопросы 
взаимодействия глава Ар-
хангельска Дмитрий Морев 
обсудил на встрече с дирек-
тором Архангельского фили-
ала компании «Россети Севе-
ро-Запад» Игорем Кайсиным.

Он рассказал, что в 2026 году «Рос-
сети Северо-Запад» реконструиру-
ют в Архангельске 24 кабельные 
линии общей протяженностью око-
ло 34 километров в четырех город-
ских округах: Октябрьском, Ломо-
носовском, Соломбальском и Вара-
вино-Фактории. На эти цели сете-
вая компания направит около 350 
миллионов рублей. 

Работы проводятся по програм-
ме повышения надежности элек-
троснабжения Архангельской об-
ласти, которая разработана со-
вместно с правительством региона. 
Программа предусматривает при-
влечение федеральных средств на 
модернизацию электросетей Помо-
рья, а также финансирование из об-
ластного бюджета.

Также по этой программе «Рос-
сети Северо-Запад» закупят 11 еди-
ниц спецтехники и девять единиц 
резервных источников снабжения 
электроэнергией.

Кроме этого, в 2026 году компа-
ния направит более 46 миллионов 
рублей на ремонтную программу в 
Архангельске. Энергетики заменят 
48 опор воздушных линий 0,4–10 кВ, 
отремонтируют 22 трансформатор-
ные подстанции 6–10 кВ и 15 под-
станций 35–110 кВ.

Как отметил директор Архан-
гельского филиала компании «Рос-
сети Северо-Запад» Игорь Кайсин, 
реализация ремонтной программы 
и программы повышения надеж-
ности позволит повысить качество 
электроснабжения потребителей 
Архангельска и создать условия 
для дальнейшего развития город-
ской инфраструктуры.

Замена 
кабельных линий

Основной объем работ этим 
летом – замена подземных 
кабельных линий электро-
передачи. Строительно-мон-
тажные работы стартуют в 
мае и продлятся до конца ок-
тября. 

Подготовительный этап заверши-
ли еще в прошлом году: были про-
ведены проектно-изыскательские 
работы стоимостью 46 миллионов 
рублей. Проект прошел экспертизу, 
получены все необходимые заклю-
чения и согласования. Речь идет о 
реконструкции кабельной линии  
25-КЛ 6–10 кВ, а также о строитель-
стве двух новых линий КЛ 10 кВ.

Новые кабельные линии от под-
станции ПС 110/10 кВ «Привокзаль-
ная» до распределительного пункта 
РП-30 (ул. Карла Либкнехта, 32) по-
высят надежность электроснабже-
ния центральной части города. За 
счет организации второго ввода пи-
тания для РП-30 его пропускная спо-
собность вырастет с 5 МВт до 10 МВт. 

Еще одна новая линия будет про-
ложена от подстанции ПС 110/10 кВ 
«Привокзальная» до распредели-
тельного пункта РП-7 (район про-
спекта Обводный канал – улицы 
Урицкого). Это позволит вывести 
из эксплуатации старые, находя-
щиеся в аварийном состоянии ка-
бели и заменить их современными 
линиями КЛ 10 кВ. 

По оценкам специалистов, поло-
жительный эффект от обновления 
почувствуют порядка 40 тысяч жи-
телей Архангельска. 

«Горсвет»  
работает
Муниципальное пред-
приятие «Горсвет» за-
вершило комплекс ра-
бот по повышению 
надежности линий на-
ружного освещения 
на острове Хабарка и в 
деревне Расчалке. Спе-
циалисты предприятия 
провели обслуживание 
воздушных линий и за-
менили вышедшее из 
строя оборудование.

Ключевой задачей стало 
устранение схлестывания 
проводов на линиях наружно-
го освещения. На этих терри-
ториях световые линии про-
ложены на одних опорах с 
кабелями электроснабжения 
жилых домов. При сильном 
ветре существовал риск их со-
прикосновения, что приводи-
ло к возникновению электри-
ческого контакта и токов ко-
роткого замыкания. Это мог-
ло стать причиной аварий-
ных отключений и поврежде-
ний электропроводки.

Для предотвращения воз-
можных аварий «Горсвет» 
применил технологию уста-
новки межфазных распорок. 
Эти устройства жестко фик-
сируют провода на проектном 
расстоянии, не позволяя им 
сближаться при раскачива-
нии и одновременно снижая 
амплитуду колебаний линий 
под воздействием ветра.

Дополнительно по итогам 
плановых объездов и мони-
торинга работы системы ос-
вещения были заменены све-
тильники, вышедшие из строя. 

В настоящее время наруж-
ное освещение на острове Ха-
барка и в деревне Расчалке 
работает в штатном режиме.

Новая опора  
на улице  
Нахимова
Муниципальное пред-
приятие «Горсвет» вы-
полнило работы по вос-
становлению системы 
наружного освеще-
ния на улице Нахимо-
ва. Причиной ремонта 
стало дорожно-транс-
портное происшествие, 
в результате которого 
была повреждена опо-
ра освещения.

Оперативное восстановле-
ние освещения на улично-до-
рожной сети – одно из прио-
ритетных направлений рабо-
ты предприятия. От своевре-
менного монтажа опор и све-
тильников напрямую зави-
сят безопасность и комфорт 
всех участников дорожного 
движения.

После завершения работ 
будет установлен современ-
ный светильник, что обеспе-
чит нормативный уровень 
освещенности проезжей ча-
сти и прилегающих террито-
рий. Работы ведутся в плано-
вом режиме и в установлен-
ные сроки.

«Горсвет» обращается к жи-
телям с просьбой сообщать о 
неисправных светильниках 
и поврежденных опорах на-
ружного освещения. Кругло-
суточно работает диспетчер-
ская служба: 66-20-66.

В паутине проводов…
В конце мая в Архангельске начнется масштабная перекладка кабельных линий

Одной из ключевых причин вне-
плановых отключений остаются не-
санкционированные земляные рабо-
ты. Показательный инцидент про-
изошел 3 марта, когда временно без 
электроснабжения осталась значи-
тельная часть центра Архангельска. 

Кабельную линию 10 кВ повре-
дил экскаватор сторонней органи-
зации, выполнявшей работы без 
согласования. Энергетикам в экс-
тренном порядке пришлось восста-
навливать подачу электроэнергии 
в дома на улицах Логинова, Воло-
годской, Попова, Воскресенской, а 
также на проспектах Обводный ка-
нал и Дзержинского. 

Технологическое нарушение 
произошло в охранной зоне линий 
электропередачи при отсутствии 
необходимых согласований с сете-
вой компанией. Организация наме-
рена привлечь виновное лицо к от-
ветственности и добиться возмеще-
ния затрат на аварийно-восстано-
вительные работы.

 В компании напоминают: любые 
работы вблизи линий электропере-
дачи, в зонах прохождения кабель-
ных трасс и в охранных зонах ЛЭП 
недопустимы без предварительно-
го согласования с сетевой организа-
цией и получения разрешительной 
документации. Это напрямую вли-
яет на надежность электроснабже-
ния и безопасность жителей. 

Еще один фактор отключений – 
физический износ кабельных ли-
ний. Основная часть повреждений 
фиксируется в межсезонье, когда 
происходят резкие перепады темпе-
ратур. В этот период возникают под-
вижки грунта, которые создают до-
полнительную нагрузку на старые 
коммуникации и повышают риск 
аварий. Именно поэтому обновле-
ние сетевой инфраструктуры стано-
вится критически важным. 

Новые кабельные линии проек-
тируются и прокладываются с уче-
том современных технических тре-
бований и более высоких стандар-
тов надежности. 

Нормативный срок службы ка-
бельных линий, после которого они 
подлежат списанию, составляет 
около 40 лет. Однако на практике 
они работают значительно дольше. 

Продолжительность их безава-
рийной работы зависит от качества 
монтажа, соблюдения регламентов 
технического обслуживания, усло-
вий эксплуатации и своевременно-
го проведения профилактических 
и ремонтных мероприятий. Имен-
но на это и делается акцент в про-
екте модернизации электросетей.

Действующие кабельные линии 
были проложены еще в 1950–1960-е 
годы. Сейчас они находятся в плот-
ной паутине городских коммуника-
ций, что усложняет доступ к ним и 
проведение ремонтных работ. По-
этому при пересечении с автомо-
бильными дорогами и железнодо-
рожными путями будет применять-
ся метод горизонтально направлен-
ного бурения. В остальных случаях 
кабели проложат открытым спосо-
бом – вдоль дорог по обочинам. 

Согласно нормативам глубина 
залегания кабельных линий соста-
вит около 0,8 метра. Для защиты от 
механических повреждений под-
рядчики установят специальные 
пластиковые крышки. Проектом 
также предусмотрены песчаная по-
душка и слой щебня для надежного 
уплотнения трассы. 

– На модернизацию электроснаб-
жения Архангельска впервые за-
ложена по-настоящему серьезная 
сумма – 350 миллионов рублей. Та-
ких средств на эти цели не выделя-
лось более десяти лет. Субсидия на 
обновление инфраструктуры по-
ступила из федерального бюдже-
та, софинансирование обеспечива-
ет правительство Архангельской 
области. Проект согласован с Мин- 
энерго России, – отметил глава 
Архангельска Дмитрий Морев. – 
Участки кабельных линий отбира-
лись с учетом степени износа и вы-
работанного срока службы.

Работы будут выполнять мест-
ные подрядные организации. Энер-

гетики заключают контракты пол-
ного жизненного цикла: одна и та 
же компания отвечает за проекти-
рование, строительно-монтажные 
работы, последующее благоустрой-
ство территории и компенсацион-
ные высадки зеленых насаждений. 
Такой подход позволяет сократить 
количество доработок, избежать 
затягивания сроков и повысить от-
ветственность исполнителя. 

Все подрядчики – из Архангель-
ской области, привлечение сторон-
них организаций сведено к мини-
муму. Это, по словам заказчика, 
обеспечивает лучшее понимание 
местной специфики и устойчивую 
коммуникацию в ходе реализации 
проекта.

Будут ли 
отключения?

В период проведения ра-
бот планируется максималь-
но сохранить бесперебойное 
электроснабжение. Для это-
го будут задействованы ре-
зервные схемы питания, а 
также предусмотрены аль-
тернативные источники 
электроэнергии для отдель-
ных социально значимых 
объектов. Компания обеща-
ет заранее информировать 
горожан о графике и местах 
проведения работ через офи-
циальные каналы. 
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острая тема

Ирина Колесникова, Î
фото: Иван Малыгин

Ситуация с закрытием Цен-
трального рынка вызвала в 
Архангельске бурную дис-
куссию. Причем ее участни-
ки разделились на несколько 
лагерей. 

Одни считают, что рынок необхо-
димо сохранить как достоприме-
чательность и памятник архитек-
туры, другие – волнуются за судь-
бу сельхозтоваропроизводите-
лей, туристов и горожан, привык-
ших покупать продукты на рынке.  
А третьи считают, что сегодня ка-
чественные продукты можно ку-
пить в любом магазине. Но есть 
еще те, для кого рынок – единствен-
ный источник дохода. Это предпри-
ниматели, осуществляющие тор-
говлю. На днях собственник рынка 
сообщил им, что предприятие при-
останавливает работу. Причина – 
предписание ГУ МЧС о нарушени-
ях правил пожарной безопасности 
и неудовлетворительное состояние 
здания. 

Что происходит с рынком, на 
месте выясняла большая комис-
сия депутатов городской Думы во 
главе с ее председателем Иваном  
Воронцовым. Вместе с представи-
телями городской администрации 
и журналистами они провели на 
Центральном рынке выездное со-
вещание, пообщались с арендато-
рами. О накопившихся проблемах 
им рассказал представитель соб-
ственника – заместитель директо-
ра рынка Артем Попов. 

А они, собственно, остались 
прежними. В здании после размо-
розки системы еще с 1990-х годов 
отсутствует центральное отопле-
ние, а это значит, что продавцы ра-
ботают в верхней одежде, что, ко-
нечно же, запрещено при реализа-
ции продуктов питания. Огромное 
здание площадью 1,4 тысячи ква-
дратных метров отапливается с 
помощью электроприборов, созда-
ющих так называемую тепловую 
завесу. А это в свою очередь очень 
негативно влияет на те самые уни-
кальные балки из клееного бруса, 
что поддерживают крышу здания. 
И здесь уже встает вопрос о безо-
пасности как продавцов, так и по-
купателей. Ну и конечно, помеще-
ниям, в том числе и подвальным, 
где находятся склады, холодиль-
ные и морозильные камеры, край-

Для арендаторов Центрального рынка 
готовят новые помещения
Предпринимателям предлагают сразу два варианта размещения – в здании на Новгородском, 32 или в ТЦ «Прага»

не необходим хотя бы косметиче-
ский ремонт. 

Напомним, в  2023 году здание 
рынка было выкуплено из муници-
пальной собственности. При этом 
в условиях контракта содержалось 
требование сохранить функционал 
объекта – единственного в  регио-
не сельскохозяйственного рынка – 
и рабочие места. Тогда говорили о 
том, что для развития рынка раз-
работана концепция, что здесь поя-
вятся современные торговые ряды, 
фудкорт и еще много чего. Но ре-
альность оказалась иной, и ниче-
го этого не случилось. В результате 
собственник вынужден приостано-
вить работу рынка. 

Как отметил Иван Воронцов, в 
гордуму обратились обеспокоен-
ные сохранением своего бизнеса на 
рынке арендаторы. Многие из них 
торгуют здесь уже несколько деся-
тилетий, как, например, Тамара  

Тарелкина. Женщина продает 
сыры и колбасы, в том числе мест-
ного производства. Разумеется, 
сложившаяся ситуация ее не раду-
ет, и привычное место торговли на 
рынке она покидать не хочет, боясь 
в том числе потерять и постоянных 
покупателей. Она согласна с тем, 
что ни о каком комфорте, особен-
но для продавцов, сегодня на Цен-
тральном рынке и речи нет. Огром-
ное помещение – холодное и обвет-
шалое. Женщина согласна пере- 
ехать в более комфортное место со 
своим товаром, но только на какое-
то время, чтобы потом вернуться 
обратно. 

А вот здесь никакой конкретики. 
Иван Воронцов отметил, что все за-
висит только от собственника зда-
ния. Сначала необходимо прове-
сти его экспертизу, особенно обра-
тить внимание на состояние балок.  
А уже по ее итогам собственник 
должен будет принять решение, 
как приводить здание в порядок и 
насколько он будет способен это 
сделать в части финансов. Процесс 
этот может затянуться, а потому 
арендаторам и предлагают рассмо-
треть возможность обосноваться в 
другом месте. 

Многие, к слову, уже побывали 
в помещениях на проспекте Новго-
родском, 32. Говорят, что понрави-
лось. 

– Что поделать, все мы, люди, так 
устроены – цепляемся за привыч-
ное нам, за  то, что есть. Это нор-
мально. А по факту? Зимой здесь 
очень холодно, невозможно в такие 
условия найти продавца. Мы съез-
дили на проспект Новгородский, 
все посмотрели, поговорили с соб-
ственником. Он показал нам план, 
согласно которому помещения пе-
реоборудуют для рынка. Сказал, 
что даже душевая будет для руб-
щика мяса! Мы такого не ожида-
ли. Мне условия там понравились – 
тепло, чисто. Но самое главное, что 
и здесь собственник пошел нам на-
встречу – было собрание, где мы 

�� Пока в светлом и теплом зале в помещении на проспекте Новгородском, 32  
предлагают разместиться только тем, кто торгует продуктами питания�� В здании Центрального рынка – помещение для рубки мяса

Администрация Архангельска, безу- 
словно, считает, что городу нужен рынок, 
мы поддерживаем наших арендаторов. 
На сегодняшний день проведены много-
численные переговоры, удалось подо-
брать две подходящие площадки. Обе 
располагаются в черте города и имеют 
хорошую транспортную доступность
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В городской черте

обсудили все вопросы и попроси-
ли дать нам больше времени для 
переезда. И нам дали возможность 
доработать до конца марта, хотя 
изначально речь шла о закрытии 
рынка уже с 11-го числа, – рассказа-
ла Зоя Лема, которая торгует про-
дуктами на Центральном рынке 
уже более 30 лет. 

Заместитель директора департа-
мента экономического развития –
начальник управления торговли 
и услуг населению администра-
ции Архангельска Ирина Любова  
сообщила, что к разрешению си-
туации с Центральным рынком  
горадмин подключился сразу же, 
как стало известно о приостановке 
его деятельности. 

– Администрация Архангельска, 
безусловно, считает, что городу ну-
жен рынок, мы  поддерживаем на-
ших арендаторов. На сегодняшний 
день проведены многочисленные 
переговоры, удалось подобрать две 
подходящие площадки. Обе распо-
лагаются в черте города и имеют 
хорошую транспортную доступ-
ность. Для нас очень важно, что-
бы они соответствовали требовани-
ям российского законодательства 
о розничных рынках. Одно из важ-
нейших условий – наличие государ-
ственной лаборатории по проверке 
качества товара, который продает-
ся на рынке. Сегодня собственники 
обеих площадок подтвердили, что 
готовы организовать ее работу. 

У арендаторов есть время опре-
делиться с  площадками, съездить, 
посмотреть, все  ли так, и выбрать 
ту, что им наиболее подходит. Мы 
же со своей стороны готовы ока-
зать всю необходимую помощь 
и  будем с  ними в  этой ситуации 
до ее разрешения, – подчеркнула  
Ирина Любова. 

Лично посмотреть на новое по-
мещение на проспекте Новгород-
ском решил и председатель горду-
мы Иван Воронцов. О планах по его 
переоборудованию рассказал пред-
ставитель собственника здания  
Андрей Спиридонов. Он отметил, 
что спланировано обустройство 
торговых мест, ветлаборатории, 
складских помещений, морозиль-
ных и холодильных камер, помеще-
ния для рубки мяса и, да, для руб-
щика оборудуют душевую соглас-
но всем требованиям. Пока в свет-
лом и теплом зале предлагают раз-
меститься только тем, кто торгует 
продуктами питания. А если пере-
ехать сюда согласятся и продавцы 
одежды и других товаров, им пред-
ложат помещения на втором этаже. 

– Здесь площади достаточно боль-
шие. Собственник планирует их 
увеличить еще в  два раза. Общая 
будет составлять более 1000  ква-
дратных метров, что практически 
соответствует той площади, кото-
рая сейчас задействована у  Цен-
трального рынка. Здесь тепло, свет-
ло, есть просторная парковка, удоб-
ное расположение в центре города. 
Важно, что собственник готов его 
развивать, делать удобным для по-
сетителей и  для арендаторов по-
тенциального рынка.

Мы получили обращения пред-
принимателей и слышим их обес- 
покоенность, что даже временное 
закрытие отразится на их доходах. 
Но если независимая экспертиза 
подтвердит, что здание в предава-
рийном состоянии, собственник 
объекта не имеет права рисковать 
жизнями людей, разрешая работу 
в таких условиях, – резюмировал 
Иван Воронцов. 

Улица Воскресенская в любое вре-
мя года полна людей, поэтому ей 
администрация города уделя-
ет повышенное внимание. Здесь 
уже благоустроили две протя-

женные аллеи – от дома № 6 до 
дома № 12, создали сквер имени 
Владимира Резицкого у Архан-
гельского городского культурно-
го центра, сквер у «Нулевой вер-

сты» и два малых сквера – в райо-
не улицы Тимме и проспекта Об-
водный канал. Также обновлены 
уличные газоны от «Богатыря» до 
«Астры», а вдоль Воскресенской 
на этом участке высажены око-
ло 100 рябин и 200 кустарников. 
Глава Архангельска Дмитрий  
Морев отметил, что в 2026 году 
благоустройство продолжится. 

– Идея превратить зеленую тер-
риторию у музыкальной школы 
«Классика» в красивое место от-
дыха впервые прозвучала в 2022 
году, когда я знакомился с рабо-
той этого учреждения. Сейчас мы 
включили ее в план по президент-
скому нацпроекту «Инфраструк-
тура для жизни», – сказал глава 
города.

По его словам, современные до-
рожки и скамейки в этом году – 
это лишь часть большого проекта. 
Если горожане проявят интерес 
к развитию территории, то смо-
гут содействовать реализации 
всех этапов. Тогда территория 
наполнится интересными арт-
объектами. Горадмин планирует 
включить сквер у «Классики» в 
рейтинговое голосование по про-
грамме «Формирование комфорт-
ной городской среды», которое 
начнется в конце апреля. 

– Сквер в районе «Богатыря» 
между домами № 81 и № 85 на ули-
це Воскресенской тоже ждет об-
новление. Здесь появятся пеше-
ходные дорожки и скамейки. Эту 
территорию мы также предло-
жим для народного голосования: 
здесь возможна установка каче-
лей и других элементов благо- 
устройства, если жители поддер-
жат такую идею.

Проектную документацию мы 
разработали еще в прошлом году, 
а в первую неделю марта объ-
явили аукцион, чтобы опреде-
лить подрядчиков, – подчеркнул  
Дмитрий Морев. 

Об этом сообщил глава го-
рода Дмитрий Морев. Сей-
час в школе занимаются 
более 700 детей: здесь раз-
вивают шахматы, шашки и 
бильярд. 

В дни соревнований количество 
участников достигает 300 человек, 
и турниры приходится проводить 
в две смены – площадь существу-
ющих кабинетов уже не справля-
ется с нагрузкой.

– Мы видим, насколько востре-
бованы интеллектуальные виды 
спорта у архангельских школь-
ников. Наша задача – создать для 
ребят нормальные, современные 
условия для занятий и соревнова-

ний, – подчеркнул глава Архан-
гельска Дмитрий Морев.

Школа располагается на пер-
вом этаже дома № 95 на улице Вос-
кресенской. Ранее часть помеще-
ний занимал областной консуль-
тативный центр, но в 2025 году он 
переехал, освободив три кабинета. 
Городская администрация приня-
ла решение передать эти площади 
спортшколе и направить 3 милли-
она рублей на ремонт.

Уже в этом году дополнитель-
ные помещения приведут в поря-
док, здесь установят новые сто-
лы, закупят шахматные доски и 
секундомеры. Планируется, что в 
обновленных классах будут про-
ходить турниры среди юных шах-

матистов, а также тренировки ве-
теранов спорта.

– Ветеранское шахматное сооб-
щество в Архангельске очень силь-
ное и активное. Важно, чтобы у 
них было постоянное, комфортное 
место для встреч, тренировок и 
турниров. Это не только про спорт, 
но и про общение, преемствен-
ность и поддержку старшего поко-
ления, – отметил Дмитрий Морев.

Глава города напомнил, что 
подобный подход уже доказал 
свою эффективность. Три года на-
зад помещения бывшего магази-
на «Букинист» на улице Шубина 
были переданы парусному цен-
тру «Норд». Благодаря этому у 
воспитанников центра появилась 

полноценная база для занятий в 
межсезонье.

– Мы последовательно разви-
ваем спортивную инфраструкту-
ру Архангельска. Если есть воз-
можность вдохнуть новую жизнь 
в существующие помещения и 
отдать их детям и спортшколам, 
мы это делаем. Теперь новые 
возможности появятся и у на-
ших шахматистов, – резюмиро-
вал глава города.

Напомним, Ян Германович 
Карбасников – семикратный 
чемпион Архангельска и двукрат-
ный чемпион области по шахма-
там. Был одним из инициаторов 
организации в Архангельске пер-
вой в России шахматной школы.

Комфортное место для встреч и турниров

Воскресенская будет  
преображаться
Глава Архангельска Дмитрий Морев объявил о продолжении благоустройства улицы

В областном центре стартовала подготовка к весеннему 
благоустройству. Первые в очереди – два сквера:  
у музыкальной школы «Классика» и бывшего магазина 
«Богатырь».

У шахматно-шашечной спортивной школы № 5 имени Я. Г. Карбасникова – Î
новый этап в развитии. Учреждение ждут расширение и обновление помещений
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наставники

Наталья ЗАХАРОВА

Как превратить начало ка-
рьеры в уверенный старт? 
Муниципальный проект 
«Профессиональный взлет» 
выстраивает систему под-
держки для молодых спе-
циалистов образовательных 
учреждений Архангельска: 
педагогов-психологов, ло-
гопедов и социальных педа-
гогов.

О миссии инициативы и о том, как 
формируется кадровый потенци-
ал города, рассказали предста-
вители команды проекта: дирек-
тор центра «Леда» Ирина Орлова,  
заместитель директора Анна  
Хвостова, методист, главный 
внештатный педагог-психо-
лог города Архангельска Елена  
Ромицына, педагог-психолог, ме-
тодист Марина Карельская.

– Обычно наставничество 
обсуждают в контексте учи-
телей-предметников. Почему 
было важно выделить в от-
дельный проект именно специ-
алистов сопровождения?

Ирина Орлова: В 2024 году мы 
стали городской методической 
площадкой по сопровождению пе-
дагогов-психологов, социальных 
педагогов и учителей-логопедов, 
то есть специалистов узкой направ-
ленности – тех, кто работает в обра-
зовательной организации, как пра-
вило, в единичном составе.

И поняли, что развивающаяся 
сейчас система наставничества в 
отдельно взятых образовательных 
организациях для этой категории 
педагогических работников непри-
емлема. Оказавшись в своем кол-
лективе в одиночестве, молодые 
кадры сталкиваются с трудностя-
ми и, как следствие, задаются во-
просом: а почему бы не поменять 
работу? Мы стали обращать внима-
ние, что среди этих специалистов 
довольно большая текучка: люди 
приходят, не находят понимания, 
поддержки и уходят.

Мы долго думали, как решить 
эту проблему, и пришли к мысли 
создать городской проект по на-
ставничеству для узких специали-
стов. Инициативу поддержал де-
партамент образования Архангель-
ска. «Профессиональный взлет» 
объединит в наставнические пары 
аксакалов и начинающих специа-
листов из разных образовательных 
организаций. 

Изначально мы предполагали, 
что создадим не менее пяти таких 
пар. Однако получили огромный 
отклик от педагогов-психологов, 
учителей-логопедов и социальных 
педагогов и создали 35 наставниче-
ских союзов. И в «листе ожидания» 
еще много желающих передать 
свой опыт молодежи.

– Вы сказали, что молодые 
специалисты сопровождения 
сталкиваются с трудностя-
ми в начале своего пути. Что 
это за трудности и как помо-
жет с ними справиться на-
ставник?

Анна Хвостова: Кто-то пришел 
в образовательное учреждение со 
студенческой скамьи, и у такого 
специалиста вообще нет понима-
ния и нормативно-правовой базы, 
и основ взаимодействия с админи-
страцией школы, детского сада, с 
коллегами. Так, молодому педаго-

Ты впереди, я за тобой
В Архангельске на базе центра «Леда» стартовал наставнический проект «Профессиональный взлет», Î
объединивший опытных и начинающих специалистов системы сопровождения

гу бывает очень сложно поделить-
ся с опытным учителем проблема-
ми в ученическом коллективе и 
попросить помощи, совета. Мно-
го страхов по поводу взаимодей-
ствия с родителями – как прове-
сти с ними беседу, выйти на роди-
тельское собрание. В этом случае у 
наставнической пары будет один 
путь развития – это выстраивание 
деловых коммуникаций.

А есть подопечные с большим 
опытом, но они решили сменить 
профиль деятельности. Например, 
моя наставляемая, с которой будем 
работать в рамках проекта, много 
лет трудилась в органах опеки, но 
недавно устроилась социальным 

педагогом в детский сад. Сейчас ей 
нужно адаптироваться к условиям 
образовательной организации, ра-
зобраться в локальных докумен-
тах, научиться выстраивать планы 
работы, и тут просто необходимо 
надежное плечо. 

То есть среди наставляемых две 
категории – молодые педагоги и 
опытные, которые сменили про-
фессию и адаптируются к новым 
условиям.

Будут и пары, которых объеди-
нит определенная тема, когда пе-
дагог-наставник давно работает 
в этом направлении, а наставляе-
мый хочет в него погрузиться. На-
пример, сопровождение детей с 

ОВЗ, профилактика буллинга, ки-
незиология (наука о движении, ко-
торая изучает связь тела и психики. 

– Прим. ред.). 

– Участниками проекта ста-
ли исключительно специали-
сты школ и детских садов Ар-
хангельска? 

– В наш проект вошли не толь-
ко школы и детские сады, где по 
штатному расписанию положены 
педагоги-психологи, социальные 
педагоги и учителя-логопеды, но 
также учреждение дополнительно-
го образования – центр «Контакт». 
Там в штатном расписании нет пе-
дагога-психолога, но по социаль-
но-гуманитарной направленности 
работает педагог допобразования 
с образованием психолога и ведет 
программу для старшеклассников, 
связанную с психологией, поэтому 
в качестве наставника ей нужен пе-
дагог-психолог. 

Специалисты центра «Леда» 
тоже будут выступать в качестве 
наставников и наставляемых. 

– Какие требования предъяв-
ляются к наставникам проек-
та и к наставляемым?

Анна Хвостова: Наставляемый 
– это педагог, который работает в 
образовательной организации ме-
нее года, максимум двух. А настав-
ник – специалист, проработавший 
в образовательной организации бо-
лее трех лет, имеющий квалифи-
кационную категорию. Ну и долж-
на быть поддержка от руководите-
ля учреждения, которое «делится» 
опытными кадрами для участия в 
проекте. 

– Польза для молодых спе-
циалистов очевидна – они пе-
ренимают опыт, многому 
учатся, получают поддержку. 
А что дает участие в проекте 
опытному педагогу, у которо-
го и так колоссальная нагруз-
ка?

Ирина Орлова: Каждый ру-
ководитель образовательной ор-
ганизации заинтересован, что-
бы специалист получил какой-то 
толчок к развитию, не застаивал-
ся, не варился в собственном соку, 
мог передавать опыт. Также су-
ществуют профессиональные кон-
курсы для лучших наставников, 
и участие в них тоже будет боль-
шим плюсом.

Кроме того, быть педагогом – 
это состояние души. И если чело-
век пришел в эту сферу, значит, он 
хочет делиться своими знаниями, 
умениями, навыками.

Елена Ромицына: Как побе-
дитель регионального конкурса 
«Лучший наставник» 2024 года, по-
делюсь главным выводом: ценнее 
любых наград и признания руко-
водства – искренняя человеческая 
связь. Мы с моей подопечной до 
сих пор поддерживаем теплые от-
ношения. Хочется пожелать всем 
участникам проекта прийти к тому 
моменту, когда официальное со-
трудничество перерастет в насто-
ящую дружбу, объединяющую го-
раздо сильнее, чем просто работа.

Марина Карельская: В центре 
«Леда» я веду Школу молодого пе-
дагога-психолога и тоже участвую 
в проекте «Профессиональный 
взлет» в качестве наставника. Для 
меня главный результат этой ра-
боты – если психолог останется в 
школе, а не уйдет в частную прак-
тику или примет решение о смене 
профессии.

Начинать профессиональный 
путь молодому специалисту всегда 
непросто. Говоря о главных труд-
ностях, педагоги признаются: они 
работают в режиме  многозадачно-
сти, при этом от них зачастую ждут 
волшебства, быстрых результатов. 
Молодым специалистам в таких 
условиях бывает трудно  расста-
вить приоритеты  и ответить отка-
зом на завышенные ожидания.

Так, у школьного психолога по 
нормативу должно быть под па-
тронатом 300 человек, но в действи-
тельности их в два-три раза больше. 
Как с этим справиться? Поэтому я 
всегда говорю молодым коллегам: 
когда вы приходите в школу, про-
изнесите на педсовете тронную 
речь – что я могу, а что нет, чтобы 
ограничить и регламентировать 
свою деятельность.

Как показывает практика, без 
грамотного сопровождения пери-
од становления проходит болез-
ненно. Наставничество – это реаль-
ный шанс поддержать новичков,  
предотвратить их уход из школы 
и помочь закрепиться в профессии. 
Мудрое руководство и крепкое со-
общество коллег становятся здесь 
основной опорой. 

– Есть такой стереотип, 
что школьный психолог – сла-
бый специалист.

Ирина Орлова: Не в слабо-
сти дело. Я согласна с Мариной  
Евгеньевной: школьный психолог 
работает в условиях многозадачно-
сти – это адаптация в ученическом 
коллективе, профилактика деви-

Наставничество – это реальный шанс 
поддержать новичков, предотвратить 
их уход из школы и помочь закрепить-
ся в профессии. Мудрое руководство и 
крепкое сообщество коллег становятся 
здесь основной опорой

�� Команда проекта: Елена Ромицына, Марина Карельская, Ирина Орлова, Анна Хвостова. фото: наталья Захарова
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молодежь

Наталья ЗАХАРОВА, Î
фото автора

Ежегодная конференция 
«Юность Архангельска» 
– событие, где школьные 
проекты перестают быть 
просто домашним заданием 
и превращаются в первые 
серьезные исследования.  

В этом году научное состязание 
прошло уже в 26-й раз. За все это 
время участие в нем приняли бо-
лее 1000 человек. 

На этот раз свои силы попробо-
вали 80 старшеклассников из 25 
образовательных организаций го-
рода. 15 площадок конференции 
стали пространством для встре-
чи талантливых школьников сто-
лицы Поморья. Ребята предста-
вили проекты в различных обла-
стях науки: от физики и информа-
ционных технологий до культу-
рологии и литературоведения.

Такие встречи помогают 
школьникам совместить учебу с 
творческим поиском. Опыт, по-
лученный при подготовке, станет 
отличным подспорьем и на экза-
менах, и в будущем студенчестве. 
Для учителей это также ценная 
практика: возможность в деле 
проверить современные подходы, 
которые помогают раскрыть та-
ланты учеников.

В этом году пленарное заседа-
ние конференции «Юность Ар-
хангельска» и награждение побе-
дителей прошло на базе IT-парка 
САФУ имени М. В. Ломоносова. 
Школьников и их научных руко-
водителей поздравила директор 
департамента образования город-

ской администрации Светлана 
Базанова.

– Сегодня как никогда востре-
бованы физики, информатики, 
химики и биологи. Но секций в 
нашей конференции было очень 
много, и одно без другого не мо-
жет существовать. Главное – вы 
как молодые люди идете в ногу 
со временем, видите то, чего, мо-
жет быть, не разглядели дру-
гие. Уверена, очень многие ваши 
идеи, которые легли в основу 
представленных проектов, обя-
зательно реализуются в каких-то 
практических навыках, – подчер-
кнула Светлана Базанова. – Ува-
жаемые учащиеся, дерзайте! Не 
бойтесь ошибок, разочарований, 
за ними – вкус сладости откры-
тий, который в жизни не так ча-

сто получается ощутить. Желаю, 
чтобы ваш дальнейший научно-
исследовательский путь обяза-
тельно был практико-ориентиро-
ванным, чтобы сегодняшнее ув-
лечение переросло в любимую 
профессию, полную открытий и 
свершений!

По сложившейся традиции кон-
ференции «Юность Архангель-
ска» на пленарном заседании вы-
ступил один из победителей. Уча-
щийся гимназии № 6 Иван Богин 
представил проектно-исследова-
тельскую работу по физике «Соз-
дание модели электрогенерато-
ра». В ходе работы юноша изучил 
теоретический материал о явле-
нии электромагнитной индукции 
и создал свой домашний электро-
генератор мощностью 0,0153 Вт.

– Этого пока недостаточно для 
бытового пользования, но в даль-
нейшем я планирую улучшить 
свою модель, создав, например, 
ветротурбину для увеличения 
скорости вращения, – рассказал 
Иван.

Старшеклассница гимназии  
№ 21 Анастасия Туреева стала 
победителем в секции «Литерату-
роведение». Девушка представи-
ла проект, посвященный творче-
ству Николая Рубцова.

– Я сравнивала два варианта 
стихотворения «В горнице» и до-
казывала, являются ли они раз-
ной редакцией одного и того же 
стихотворения или это два раз-
ных произведения. Выбор пал 
именно на этого поэта не только 
потому, что он наш земляк. Меня 
очень трогает его лирика: то, как 
бережно и точно он описывает се-
верную деревню и природу. Его 
стихи удивительно музыкаль-
ны, мелодичны и созвучны мое-
му внутреннему состоянию, – по-
делилась школьница. – Высту-
пить на «Юности Архангельска» 

– большая честь. Мы с руководи-
телем проделали огромную ра-
боту, и представить ее экспертам 
и сверстникам – это серьезный 
шаг вперед. Я очень горжусь тем, 
что мне выпала возможность за-
щищать свой проект на таком  
уровне. 

В завершение пленарного засе-
дания для школьников провели 
обзорную экскурсию по IT-парку 
САФУ имени М. В. Ломоносова, 
а научных руководителей ждала 
лекция «Что нужно знать о под-
ростках цифрового поколения, 
как превратить кризисы взросле-
ния в точки роста».

антного поведения детей, буллинга, 
профориентация и многое другое.

От психолога ждут многого и 
почему-то считают, что специа-
лист из какого-нибудь центра, у ко-
торого свой кабинет и уютное крес-
ло, – лучше. У школьного психо-
лога нет таких условий, и от этого 
тоже зарождается недоверие: о чем 
он может со мной на стульчике за 
партой поговорить? А ведь такой 
специалист – первое звено в систе-
ме психолого-педагогической по-
мощи, он рядом с подростком, с его 
родителями, и именно он первым 
может заметить, что с ребенком 
что-то не так, придя в класс, увидев, 
как ребята общаются на переменах.

И в том числе благодаря проекту 
«Профессиональный взлет» мы хо-
тим приподнять уровень психоло-
гов, работающих в школах и детских 
садах, потому что среди них очень 
много ресурсных коллег, которые в 
трудной жизненной ситуации дей-
ствительно могут помочь ребенку. 

– По какому принципу скла-
дывались наставнические 
пары для проекта? 

Анна Хвостова: Мы взяли на 
себя ответственность объединить 
наставников и подопечных, по-
скольку работаем со многими спе-
циалистами системы сопровожде-
ния, знаем их не только с профес- 
сиональной стороны, но и с челове-
ческой, поэтому примерно понима-
ли, каким людям будет комфортно 
работать друг с другом. Были опа-
сения, что кто-то из участников бу-
дет недоволен нашим выбором, но 
они не оправдались. 

На первой встрече проекта мы 
использовали необычный формат 
знакомства: пары до последнего 
оставались в неведении, с кем им 
предстоит работать. Организовали 
«театральную» рассадку, где подо-
печные находились прямо за спи-
нами своих наставников. Мы опи-
рались на молитву-оберег: «Ангел 
мой, будь со мной – ты впереди, я 
за тобой». Только у нас вместо ан-
гела – наставник.

Ирина Орлова: Это был очень 
трогательный момент: когда люди 
в ходе семинара повернулись назад 
и увидели друг друга. По заверше-
нии мероприятия некоторые пары 
еще долго не могли расстаться – об-
менивались контактами, строили 
планы работы. У них горели глаза!

– Как вам видится, поможет 
ли проект создать единое сооб-
щество специалистов сопрово-
ждения, чтобы они могли об-
мениваться опытом и вне ра-
мок программы?

Ирина Орлова: Именно для это-
го и работает наша городская мето-
дическая служба. Взаимодействие 
в парах стимулирует специалистов 
чаще участвовать в мастер-клас-
сах, семинарах и конференциях. Ре-
зультатом могут стать совместные 
наработки, межучрежденческие 
связи, новые публикации – от ста-
тей до методических пособий. 

При этом значимую роль игра-
ет административный ресурс. По-
скольку «Профессиональный взлет» 

– проект муниципального уровня, ре-
ализуемый под эгидой департамен-
та образования, в него активно во-
влекаются руководители учрежде-
ний. Такая централизованная под-
держка позволит сформировать еди-
ные подходы и требования к рабо-
те. Это не только упростит деятель-
ность специалистов, но и даст чет-
кое понимание общих целей и задач.

Первые шаги  
в большую науку
В столице Поморья подвели итоги XXVI городской конференции «Юность Архангельска»

�� На пленарном заседании выступил один из победителей.  
Учащийся гимназии № 6 Иван Богин представил проектно- 
исследовательскую работу по физике «Создание модели  
электрогенератора»

�� Старшеклассница гимназии № 21 Анастасия Туреева  
стала победителем в секции «Литературоведение»

�� Школьников 
и их научных 
руководите-
лей поздрави-
ла директор 
департамента 
образования 
Архангельска 
Светлана  
Базанова
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Более 10
тысяч предложений 
в программу 

уже поступило  
на сегодняшний  
день

диалог

Аналогичные форумы партия 
проведет по всей стране. Уча-
стие в них примут жители ре-
гионов, общественники, экс-
перты в различных отраслях. 
«Единая Россия» представит 
ключевые результаты сво-
ей работы по Народной про-
грамме, с которой победила 
на выборах в Госдуму в 2021 
году. Как рассказали в Ар-
хангельском региональном 
отделении партии «Единая 
Россия», форумы «Есть ре-
зультат!» пройдут в Поморье 
с 17 марта по 17 апреля во 
всех муниципальных округах. 

Как отметил генеральный секре-
тарь партии Владимир Якушев, 
жители регионов активно включи-
лись в работу над новой редакци-
ей Народной программы, с которой 
«Единая Россия» пойдет на выборы 
в Государственную Думу РФ. 

Программа партии будет состо-
ять из двух документов – это новый 
подход в ее работе. Первый – соб-
ственно предвыборная программа, 
в которой соберут решения насущ-
ных задач, стоящих перед страной, 
план работы партии на срок полно-
мочий будущего состава парламен-
та. Второй блок будет содержать 

основополагающие идеологиче-
ские и ценностные ориентиры пар-
тии, описывать стратегический об-
раз России. 

Рамку программы на десятиле-
тия «Единая Россия» представит в 
июне, а в августе, ко второму эта-
пу съезда партии, – Народную про-
грамму на пять лет.

Сбор инициатив идет на сайте 
естьрезультат.рф, и каждый граж-

данин может внести свою идею, ко-
торая затем будет рассмотрена экс-
пертами для формирования нового 
предвыборного документа.

Уже на сегодняшний день на 
сайт поступило более 10 тысяч 
предложений. Они касаются как 
социально-экономических, так и 
технологических вопросов.

Инициативы распределены в 
соответствии с вызовами, кото-

рые обозначил председатель пар-
тии  Дмитрий Медведев  на пер-
вом заседании экспертного сове-
та по подготовке новой Народной 
программы. Большая часть посту-
пивших инициатив относится к 
развитию России. 1,4 тысячи пред-
ложений связаны с улучшени-
ем демографической ситуацией в 
стране, поддержкой семей с деть-
ми. Еще по 1,4 тысячи касаются 
повышения производительности 
труда и преодоления культурно-
ценностного вызова. И по вопро-
сам формирования технологиче-
ского лидерства России поступи-
ло 1,3 тысячи предложений. 

Напомним, Народная программа 
– стратегический документ партии 
«Единая Россия», сформированный 
на основании предложений граж-
дан. Она затрагивает все важные 
для россиян сферы жизни, а ее реа-
лизация осуществляется в партнер-
стве с органами исполнительной 
власти. 

Отметим, что Народная програм-
ма появилась в 2021 году, перед 
предыдущими выборами в Госду-
му. Она включает почти 400 поло-
жений и синхронизирована с основ-
ными показателями националь-
ных проектов и государственных 
программ развития страны. Уча-
стие в формировании документа 
приняли более 2,5 миллиона чело-

век. Они подавали свои предложе-
ния в режиме онлайн, через анкеты, 
которые можно было заполнить 
в социальных учреждениях и на 
встречах. И на основе этих иници-
атив был сформирован единый до-
кумент, состоящий из 15 разделов, 
за каждым из которых закреплен 
координатор. 

За прошедшие пять лет Народ-
ная программа показала себя как 
действенный механизм решения 
проблем граждан и защиты их ин-
тересов. Благодаря совместной ра-
боте «Единой России» с органами 
исполнительной власти удалось 
практически полностью реализо-
вать задачи, которые партия стави-
ла перед собой. 

«Единая Россия» объявила сбор  
предложений в Народную программу
О старте было объявлено на первом партийном окружном отчетно-программном форуме «Есть результат!»

Дмитрий Медведев, 
председатель партии  
«Единая Россия»:
– Программный доку-
мент – Народная про-
грамма – пишется не 
ради того, чтобы его 
продемонстрировать 
на выборах, а ради 
того, чтобы он в конечном счете вопло-
тился в совокупность решений и нор-
мативных актов. Я имею в виду законы, 
где требуется государственное регули-
рование и принятие индивидуальных 
решений. Поэтому Народная програм-
ма – работающий документ
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Замечательная коман-
да педагогов во главе с 
опытной и креативной 
заведующей Ольгой 
Лобановой за это время 
с любовью и заботой 
создала здесь все необ-
ходимые условия для 
развития и воспитания 
малышей.

В новой «Полянке» функцио- 
нируют две группы для ма-
лышей ясельного возраста и 
10 групп для детей дошколь-
ного возраста, которые посе-
щают 280 ребят. В детском 
саду широко реализуются 
дополнительные образова-

тельные программы, работа-
ют сенсорная и космическая 
комнаты, экологическая ла-
боратория, логопедический 
кабинет, физкультурный и 
музыкальный залы, комна-
та песочной фантазии. 

Детский сад – активный 
участник и победитель раз-
нообразных проектов. На 
протяжении трех лет до-
школьное учреждение явля-
ется издательским домом 
муниципального проекта 
«Медиаграмотный Я. Вызов 
принят. В эфире дети Рос-
сии», осуществляя ежеме-
сячный выпуск городской 
газеты. 

Благодаря победе в го-
родском проекте «Бюджет 
твоих возможностей» в 2024 
году на территории детско-
го сада создан «Грин-парк», 
в котором дети учатся не 
только ухаживать за плодо-
выми культурами, но и про-
водить исследования зем-
ли, воды и воздуха. В 2025-м 
детский сад присоединился 
к реализации федерального 
проекта «Орлята-дошколя-
та».

Сегодня «Полянка» так-
же является площадкой для 
прохождения педагогиче-
ской практики студентов Ар-
хангельского педагогическо-
го колледжа и САФУ имени 

М. В. Ломоносова. Педагоги-
ческий коллектив ежегодно 
принимает участие в город-
ских и областных конкурсах 
«Детский сад года», «Окры-
ленные детством» и других.

В 2025 году в стенах детско-
го сада инициативной груп-
пой создан музей патрио- 
тической направленности 
«Сквозь века: герои на все 
времена». Коллектив «По-
лянки» постоянно находит-
ся в поисках эффективно-
го сотрудничества с семья-
ми воспитанников: в январе  
2026-го начал работу детско-
родительский клуб «Гноми-
ки» для семей с детьми ран-
него возраста.

Программа «Орлята- 
дошколята» реализует-
ся в Архангельской об-
ласти уже второй год. 
В 2025/2026 учебном 
году более 1600 детей 
старшего дошкольного  
возраста из 47 архан-
гельских детских садов 
присоединятся к дви-
жению. 

В течение учебного года вос-
питанники изучают пять на-
правлений программы: ува-
жительное отношение к се-
мейным ценностям, фор-
мирование здорового обра-
за жизни, обучение экологи-
ческой культуре, изучение 
истории и культуры народов 
России, мотивация к участию 
в программе «Орлята-дошко-
лята» в начальной школе.

В марте дети продолжают 
активно изучать тему здоро-
вого образа жизни, одной из 
основных составляющих ко-
торого является физическая 
активность. В рамках направ-
ления «Здоровым будешь – 
все добудешь» детские сады 
организовали насыщенную 
программу мероприятий.

Так, в детском саду № 132 
«Алые паруса» прошли тема-
тические спортивные эста-
феты, приуроченные ко Дню 
защитника Отечества, где 
ребята не только продемон-
стрировали ловкость и ко-
мандный дух, но и закрепи-
ли ценности дружбы и вза-
имной поддержки.

Особый отклик у воспи-
танников вызвало взаимо-
действие со старшими на-
ставниками: орлята из 3 «А» 
класса школы № 43 провели 
для орлят-дошколят из дет-
ского сада № 91 «Речецве-

тик» увлекательное путеше-
ствие в мир спорта – от исто-
рии Олимпийских игр до со-
временных видов соревнова-
ний, завершив встречу весе-
лыми эстафетами. 

Аналогичный формат на-
ставничества реализован на 
базе школы № 33, где воспи-
танники детских садов № 96 
«Сосенка» и № 121 «Золуш-
ка», а также первоклассники 
школы приняли участие в 
спортивных соревнованиях, 
что способствовало не толь-
ко физическому развитию 
ребят, но и формированию 
уверенности в своих силах.

Важным мероприятием в 
рамках реализации програм-
мы стало привлечение экс-
пертов: так, студентка САФУ 
Дарья Микурова познако-
мила орлят-дошколят из дет-
ского сада № 100 «Ельничек» 
с основами рукопашного 
боя, продемонстрировав, что 
спорт – это не только физиче-
ская сила, но и дисциплина, 
целеустремленность и ува-
жение к сопернику.

Отдельное внимание уде-
лено семейному участию: 
в детских садах №№ 56, 100, 
167 и дошкольных группах 
школы № 5 прошли семей-
ные старты, а воспитанни-
ки детского сада № 39 «Сол-
нышко» вместе с родителя-
ми и воспитателем отправи-
лись в горнолыжный парк 
«Мечка». Участие родителей 
имеет исключительную цен-
ность: оно не только укреп- 
ляет детско-родительские 
отношения и создает пози-
тивный эмоциональный фон, 
но и формирует у ребенка 
устойчивую модель поведе-
ния, где здоровый образ жиз-
ни воспринимается как есте-
ственная и разделяемая всей 
семьей норма. 

Орлята-дошколята, на старт!
Как воспитанники детских садов учатся быть здоровыми и сильными
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Первая веха в развитии
Пять лет назад открылось новое здание детского сада № 11 «Полянка»

�� Фото: детский сад «Полянка»

Боксеры из «Каскада»  
завоевали золотые  
и бронзовые медали 
В Череповце завершилось первенство Севе-
ро-Западного федерального округа по боксу 
среди юниоров и юниорок. В соревнованиях 
участвовали лучшие спортсмены СЗФО. Честь 
Архангельской области защищали 12 боксе-
ров, среди которых две девушки. 

Спортивная школа «Каскад» по итогам турнира попол-
нила свою копилку наград медалями высшей и брон-
зовой пробы. 

Золотую медаль в весовой категории до 51 кг заво-
евал архангелогородец Артем Ситников. В финаль-
ном поединке он встретился с боксером из Вологод-
ской области Андреем Мягковым. В упорном и на-
пряженном бою Ситников продемонстрировал высо-
кую техническую подготовку и тактическую выучку, 
что позволило ему одержать победу по решению судей. 

Бронзовым призером первенства стал еще один 
представитель «Каскада» – Денис Ильин. Он занял 
третье место в своей весовой категории, успешно прой-
дя предварительные этапы соревнований. Тренирует 
спортсменов Андрей Рыжков. В спортшколе отме-
чают, что успех боксеров стал результатом системной 
подготовки, регулярных тренировок и слаженной ра-
боты тренерского штаба. Еще одну бронзовую медаль 
привез в Архангельск Матвей Третьяков.

В категории до 50 кг среди юниорок 17–18 лет золо-
тую медаль выиграла Элеонора Шевелева из Архан-
гельска. 

В категории до 52 кг среди юниорок 19–22 лет на выс-
шую ступень пьедестала почета поднялась Дарья  
Каменская из столицы Поморья. 

Две награды увезли  
в Архангельск
В подмосковном Солнечногорске на льду Се-
нежского озера состоялись чемпионат и пер-
венство России по зимнему виндсерфингу.

На  соревнования приехали 57 сильнейших спортсме-
нов из девяти регионов России. Архангельск представ-
ляли 18 виндсерферов.

Погода внесла свои коррективы: из-за ее  капризов 
судейской коллегии пришлось в  один день провести 
сразу четыре гонки, которые стали единственными 
и решающими за все время состязаний.

В этих непростых условиях архангельские гонщики 
– выпускники парусного центра «Норд» показали до-
стойный результат, завоевав две медали чемпионата 
России.

Серебряным призером стал Сергей Телюкин, брон-
за досталась Илье Богданову. Кроме того, Сергей  
Телюкин добавил в копилку еще одну награду, взяв се-
ребро в первенстве России среди юниоров до 20 лет.

Особого внимания заслуживает выступление  
Василия Еруженца. Из-за досадной ошибки он  был 
дисквалифицирован в первой гонке, но проявил насто-
ящий характер и  упорство. Из  оставшихся трех заез-
дов Василий выиграл два, что позволило ему поднять-
ся на итоговое пятое место в общем зачете.

Приходите  
на мастер-класс
15 марта в парусном центре «Норд» имени 
Ю. С. Анисимова (ул. Советская, 1) пройдут 
открытые соревнования по лыжным гонкам. 
Старт – в 12:00.

После этого всех желающих приглашают на мастер-
класс по зимнему виндсерфингу (в 12:45).

Место проведения: акватория реки Кузнечихи в рай-
оне школы «Норд». Занятия проводит тренер высшей 
квалификационной категории Михаил Николаевич 
Куршанов.
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юбилей

Анна Нечай, Î
фото из архива Александра Î
Лагунова и группы бассейна 
«Водник» в соцсети «ВКонтакте»

Восемь дорожек длиной  
50 метров, вышки для прыж-
ков в воду от 3 до 10 метров – 
для города это было событие 
космического масштаба. 

Сегодня, спустя 55 лет, заслужен-
ный тренер России Александр  
Лагунов, чья жизнь неразрывно 
связана с «Водником», вспоминает, 
как начиналась история легендар-
ного бассейна, какие звезды здесь 
росли и почему спорт – это прежде 
всего труд.

– Александр Иванович, вы 
были среди тех, кто откры-
вал бассейн?

– Мне тогда было 11 лет. Мы не про-
сто ждали открытия, мы даже помо-
гали в подготовке. До появления 
«Водника» четыре года занимались 
в маленьком бассейне пединститута. 
И вот 20 февраля 1971 года сверши-
лось. Честно скажу, торжество я не 
запомнил, но сам бассейн – это было 
нечто. Для нас это как в космос по-
лететь. Уникальный, красивейший, 
на всю область. Сейчас все бассейны 
строят так, чтобы было красиво, но 
тогда это был настоящий прорыв.

– А как вы вообще пришли в 
плавание?

– Тренеры ходили по школам, на-
бирали детей. Так же и сейчас, кста-
ти. В первом классе к нам на урок 
пришла преподаватель и спроси-
ла, кто хочет заниматься плавани-
ем. Я поднял руку и сказал: «Хочу». 
Не знаю даже почему. Может, пото-
му что уже умел держаться на воде. 
Папа научил, и мне очень нрави-
лось нырять и плавать. Чувствовал, 
что это моя стихия.  

Настоящая семья

– Что значил бассейн для 
вас и ваших сверстников в те 
годы?

– Это был наш дом. Мы практиче-
ски жили здесь. На третьем этаже 
стояли раскладушки, и мы, бывало, 
дремали между тренировками, что-
бы никуда не ходить. Столовая была 
через дорогу, туда ходили поесть. 
Поэтому уходили утром из дома в 
бассейн и возвращались в семь ве-
чера. Для нас всегда были двери от-
крыты. Когда надо было слить воду 
и мыть ванну – собирали команду. 
Территорию убирать весной выходи-
ли все вместе. Это была семья.

– А что происходило в бассей-
не в те годы? Какие события 
запомнились?

«Это был наш дом!»
20 февраля 1971 года в Архангельске открылся Î
плавательный бассейн «Водник» – крупнейшее спортивное Î
сооружение области, отвечающее международным стандартам

езжал легендарный Василий  
Алексеев. Вы его видели?

– Конечно! Наш великий штан-
гист, он же архангельский, устано-
вил больше 80 мировых рекордов. 
И он приходил в бассейн «Водник». 
В 1970-е годы это было обычным де-
лом – звезды плавали у нас. Как го-
ворится, есть что вспомнить!

– Какие еще исторические 
вехи приходят на память?

– В 1979 году здесь впервые про-
шел сбор юношеской сборной Со-
ветского Союза. Это было очень 
значимое событие для всех спорт- 
сменов. Вообще, наш бассейн стал 
центром соревнований Северо-За-
падного округа. Трибуны всегда 
были забиты под завязку. Чувство-
вался интерес людей к спорту и 
огромная поддержка!

– Как вы приняли решение 
стать тренером и работать 
в «Воднике»?

– Поступил на учебу в Москву. 
Тогда я был в сборной страны, и 
так было логичнее. Но ситуация 
изменилась, и я принял решение 
вернуться в родной город. Пере-
велся в наш педагогический вуз и 
продолжил учебу уже в Архангель-
ске. Получив образование, пришел 
на работу в родной «Водник». Тре-
нировался, работал, женился, дети 
появились.

Дети в спорте

– Все трое ваших детей  
пошли в плавание?

– А чего там думать? Я работаю 
в бассейне, и, конечно, мне было 
удобно брать детей с собой. Я пони-
мал, что делать с ними уроки – это 
точно не мое, а вот заниматься их 
физической подготовкой я могу с 
радостью. Утром у них всегда была 
зарядка дома или на улице. Я делал 
все, чтобы они росли здоровыми и 
крепкими. Кроме того, спорт очень 
дисциплинирует. 

Старшего сына с полутора лет 
с вышки прыгать учил. Талант-
ливый был невероятно, но не сло-
жилось. А вот второй мой сын –  
Евгений – он трудяга. Если надо, то 
никаких сил не пожалеет, но сде-
лает. В интервью всегда говорит: 
«Я не талантливый, я работяга».  
И это правда. Он прошел три Олим-
пиады, взял две медали: серебро – в 
Пекине, бронзу – в Лондоне. А его 
рекорд страны до сих пор держит-
ся, уже 16 лет. Дочка тоже мастер 
спорта, член сборной страны. И все 
начинали вот здесь – в «Воднике»!

– Сложнее тренировать сво-
их или чужих детей?

– Своих намного сложнее. У меня 
много друзей-тренеров, мы это об-
суждали. Свои дети могут начать 
упрямиться, не слушаться. А чужой 
ребенок приходит осознанно, он хо-
чет работать, он доверяет и прини-
мает требования. У своих обычно 
просто нет выбора, так как их сами 
родители и приводят в спорт. Но я 
все равно считаю, что заниматься с 
детьми надо. Теперь я уже работаю 
со своими внуками. У меня их ше-
стеро, и я всех научил плавать.

– А вообще сегодня есть та-
лантливые дети?

– Талантливые дети есть всегда. 
Просто не может не быть. Вопрос в 
возможностях. Как мы сработаем, 
как коллектив сработает. Но нуж-
но понимать, что для того, чтобы 
вырастить чемпиона, надо очень 
потрудиться! Например, мы сейчас 
стали дополнительным образова-
нием. Тренироваться раньше 8 утра 
мы не можем. Но нужно понимать, 
что для того, чтобы добиться высо-
ких результатов, надо много рабо-
тать. Две тренировки в день – обя-
зательно. А с этим у современных 
детей иногда возникают трудности. 

– Но тем не менее «Водник» 
сегодня востребован?

– Конечно. И значение нашего бас-
сейна огромное! Я уверен, что все 
должны уметь плавать. А наша обя-
занность – научить. Да и все необ-
ходимые условия созданы. И пока 
есть «Водник», есть надежда, что 
новые поколения пловцов выра-
стут. Как вырастали здесь всегда!

– Сразу после открытия начался 
огромный подъем плавания в на-
шем городе. У нас появилась кон-
куренция с Северодвинском – там 
бассейн открылся раньше, и у них 
уже были призеры первенств Рос-
сии. И мы стали развиваться семи-
мильными шагами. Тогда эта тен-
денция была по всей стране. Пла-
вание вышло на совершенно но-
вый уровень – мирового масштаба.  
В 1972 году на Олимпиаде в Мюнхене 
уже были наши советские призеры. 

Я сам уже в 1971 году, учась в 
третьем классе, занял третье ме-

сто на всесоюзных детских сорев-
нованиях. Через два года попал 
в сборную России, поехал в Вен-
грию. А в 1974-м стал первым ма-
стером спорта в этом бассейне. 
Мне было 14 лет. Это было дости-
жение для всех, кто плавал вместе 
со мной.

В центре событий

– В 1975 году в Архангельске про-
ходил чемпионат СССР по тя-
желой атлетике, и сюда при-



11
Архангельск – город воинской славы

№17 (1554)
11 марта 2026 года

Больше внимания  
здоровью
С этого года расширен перечень обследова-
ний, входящих в диспансеризацию.

Диспансеризация – самый доступный и эффективный 
инструмент заботы о своем здоровье. Комплекс обсле-
дований позволяет вовремя заметить риски или ран-
ние признаки серьезных заболеваний: сердечно-сосу-
дистых, онкологических, сахарного диабета, болезней 
легких и глаукомы.

Пройти диспансеризацию могут все жители обла-
сти: с 18 до 39 лет – раз в три года, а начиная с 40 лет 

– ежегодно. При этом у всех желающих, вне зависимо-
сти от возраста, каждый год есть возможность пройти 
и профилактический осмотр. Разница в этих двух ме-
роприятиях только в объеме обследований. Они помо-
гают выявить склонность пациента к заболеваниям и 
своевременно начать лечение.

Первый этап диспансеризации проводится для вы-
явления признаков хронических неинфекционных за-
болеваний и факторов риска их развития. Обследова-
ния позволяют узнать показатели артериального дав-
ления, уровень общего холестерина и глюкозы в крови.

С этого года в программу диспансеризации включе-
ны новые обследования. Начиная с 25 лет раз в 10 лет 
можно сдать анализ на гепатит С. Также усилена диа-
гностика сердечно-сосудистых рисков: появились ана-
лизы на липопротеин и расширенный липидный про-
филь для выявления ранних признаков дислипидемии 
и атеросклероза.

Диспансеризация проходит в два этапа. На первом 
проводятся скрининговые обследования. Если выявля-
ется какая-то патология, пациента отправляют на вто-
рой этап, где проводится углубленная диагностика: 
консультации узких специалистов, колоноскопия, КТ 
легких и другие исследования, необходимые для уточ-
нения диагноза.

Возрастные особенности тоже учитываются: чем 
старше человек, тем больше дополнительных обследо-
ваний включается в программу. Например, появляется 
измерение внутриглазного давления для исключения 
глаукомы – болезни, которая может привести к слепо-
те, хотя на ранних стадиях пациент не ощущает ника-
ких симптомов.

Особое внимание уделено онкологической диагно-
стике. Успешной моделью ранней выявляемости стал 
централизованный скрининг онкологии молочной же-
лезы и репродуктивных органов у женщин. Благодаря 
этому в прошедшем году удалось вовремя обнаружить 
около 640 случаев злокачественных новообразований 
молочной железы, а также на 35 процентов повысить 
выявляемость пациенток с онкологией репродуктив-
ных органов.

Отметим, что с февраля этого года в трех медорга-
низациях региона был запущен пилотный проект низ-
кодозовой компьютерной томографии легких в первом 
этапе диспансеризации. Ее будут проводить пациен-
там из группы высокого риска: курильщикам со ста-
жем, работникам вредных производств, людям с хро-
ническими болезнями легких и отягощенной наслед-
ственностью по злокачественным новообразованиям 
органов дыхания.

Особые условия предусмотрены и для маломобиль-
ных граждан: они могут пройти обследование в стацио- 
наре или на дому. Заключение по итогам диспансери-
зации направляется в «Личный кабинет» пациента.

Напомним, что у мужчин и женщин в возрасте до 49 
лет есть возможность пройти и комплексную оценку 
репродуктивного здоровья. Она включает осмотр гине-
кологом или урологом, цитологические исследования 
и исследования на инфекции, передаваемые половым 
путем, а также проведение УЗИ.

Записаться на бесплатное обследование можно 
через «Госуслуги», в своей поликлинике или через 
контакт-центр 122, чат-бот которого также запущен в 
мессенджере MAX.

Охват населения профилактическими медицински-
ми осмотрами и диспансеризацией – одно из ключевых 
направлений национального проекта «Продолжитель-
ная и активная жизнь».

Шаг к долголетию

Наталья ЕрЁмина, Î
фото автора

Что это за доктор, ка-
кие болезни он лечит 
и кому гериатрическая 
помощь нужна в пер-
вую очередь? Об этом 
рассказала заведую-
щая дневным стацио-
наром ГБУЗ АО «Первая 
городская клиниче-
ская больница имени 
Е. Е. Волосевич», врач-
терапевт, гастроэнте-
ролог, гериатр Татьяна 
Гальцова. 

– Гериатрия – это целое на-
правление в медицине, по-
священное профилактике, 
диагностике и лечению воз-
растных заболеваний. То 
есть кабинет гериатра, по 
сути, станет настоящим цен-
тром компетенций, где смо-
гут помочь пожилым людям 
сохранить активность, каче-
ство жизни и справиться с 
возрастными недугами, – по-
ясняет Татьяна Юрьевна. –  
С появлением такого направ-
ления работы наша больни-
ца делает значительный шаг 
вперед в оказании помощи 
пожилым пациентам. Это 
такая первая ласточка гери-
атрической службы в учреж-
дении, открывающая новые 
горизонты для заботы о здо-
ровье старшего поколения. 

Снять проблему  
и избавиться  
от синдромов

Появление кабинета 
гериатра в стационаре – 
один из результатов ре-
ализации в Архангель-
ской области прези-
дентского националь-
ного проекта «Продол-
жительная и активная 
жизнь». 

Всего в регионе будет пять 
таких служб именно в ста-
ционарах: в столице Помо-
рья – в Первой городской, 
областной больницах и Ар-
хангельской клинической 
психиатрической больнице 
в поселке Талаги, в Северо- 
двинской городской клини-
ческой больнице № 2 и в Кот-
ласской центральной город-
ской больнице.

– Эта работа направлена 
на устранение или коррек-
цию гериатрических синдро-
мов у возрастных пациен-
тов. В их числе – старческая 
астения, снижение актив-
ности, зрения и слуха, ког-
нитивные нарушения, риск 
падений, остеопорозов (сни-
жение плотности костей. – 
Прим. ред.) и саркопений 
(потеря мышечной массы и 
силы. – Прим. ред.), хрониче-
ский болевой и анемический 
синдромы, нарушение сна и 
полипрагмазия (прием пяти 
и более лекарств одновре-
менно. – Прим. ред.), – уточ-
няет врач-гериатр. 

По словам Татьяны  
Гальцовой, в настоящее 

время кабинет работает в 
так называемом тестовом 
режиме для отстройки всех 
систем и механизмов. Тем не 
менее врачи и медицинские 
сестры стационара уже зани-
маются консультированием 
северян старше 60 лет.

Сократить 
горсть таблеток

– В нашем случае в ос-
новном речь идет о ве-
дении пациентов с ко-
морбидной (когда у че-
ловека есть два и более 
хронических заболе-
вания одновременно. – 
Прим. ред.) сопутству-
ющей патологией. Как 
правило, это люди, ко-
торые принимают боль-
шое количество лекар-
ственных препаратов, 
и нам нужно подобрать 
лечение таким образом, 
чтобы снизить число 
этих ежедневных ме-
дикаментов, – говорит  
Татьяна Гальцова. 

– Мы их консультируем и 
даем свои профессиональ-
ные рекомендации, чтобы 
улучшить качество жизни 
наших пациентов, – добавля-
ет доктор.

Для понимания общей кар-
тины в каждом конкретном 
случае специалисты стаци-
онара Первой городской ос-
матривают пациента и про-
водят комплексную гериа-
трическую оценку. Ее итогом 
становится заключение вра-
ча о том, какие меры нужно 
принять, чтобы улучшить са-
мочувствие. Это рекоменда-
ции по образу жизни и под-
бору питания, проведению 
вакцинопрофилактики, ком-
плексу упражнений по физи-
ческой культуре с учетом ми-
нимальных и максимальных 
нагрузок на организм.

Предупредить 
переломы  
и травмы 

Особое внимание ра-
ботники кабинета ге-

риатра уделяют паци-
ентам, страдающим  
остеопорозом и сарко-
пенией. 

Им выдают углубленный 
перечень рекомендаций для 
коррекции гериатрических 
синдромов, а в случае необ-
ходимости – записывают на 
дополнительные консуль-
тации специалистов узкого 
профиля. 

– К сожалению, из-за боль-
шого количества лекар-
ственных препаратов, кото-
рые принимают пожилые 
пациенты, нередко повыша-
ется риск их падений. Соот-
ветственно, мы имеем дело 
с переломами или малопо- 
движным образом жизни.  
И в том, и в другом случае 
существенно страдает каче-
ство жизни наших земляков. 
Поэтому пациентам с поли-
прагмазией, когда назначен 
прием пяти и более препа-
ратов или лечебных проце-
дур, мы даем точечные кон-
сультации: пересматриваем 
действующие назначения, 
отдавая предпочтение более 
эффективным и безопасным 
лекарствам, – продолжает  
Татьяна Юрьевна. 

Если говорить о критери-
ях отбора, то пока кабинет 
гериатра сосредоточен на 
пациентах более высоко ри-
ска. Это люди в возрасте 75 
лет и старше, а также северя-
не, которые готовятся к опе-
ративным вмешательствам. 

Решение о необходимости 
консультации гериатра при-
нимает лечащий врач паци-
ента того отделения, в кото-
ром он получает медицин-
скую помощь. В этом случае 
рекомендации будут даны и 
при нахождении в стациона-
ре, и при выписке домой. 

Восстановление  
без отрыва  
от дома

Все это не означает, 
что попасть на прием к 
гериатру можно толь-
ко с больничной кой-

ки. Многие знают о том, 
что в Первой городской 
клинической больнице 
работает дневной ста-
ционар. Он позволяет 
проходить курсы оз-
доровления и терапии, 
сохраняя привычный 
ритм жизни, без отры-
ва от домашних стен. 

Профилактические проце-
дуры, полезные уколы и вос-
станавливающие капельни-
цы с ежедневным посещени-
ем медиков все чаще выби-
рают не только работающие 
жители города, но и люди 
преклонного возраста. При-
чем наблюдаются здесь как 
пациенты Первой городской, 
так и получатели услуг дру-
гих учреждений здравоохра-
нения. 

Дневной стационар на 
улице Гайдара, 3 посеща-
ют жители самых разных, в 
том числе отдаленных угол-
ков нашего города. Приез-
жают из Цигломени и Май-
максы, с Сульфата и лево-
го берега. Наверное, потому 
что здесь встречают с раду-
шием, теплом и человече-
ским участием. Привлекают 
архангелогородцев и высо-
кий уровень профессиональ-
ной подготовки работающих 
здесь специалистов, и воз-
можность посещения проце-
дур по полису ОМС, и ком-
фортные условия получения 
помощи – без затяжных оче-
редей, в чистых, отремонти-
рованных кабинетах и спо-
койной обстановке, способ-
ствующей скорейшему вы-
здоровлению. 

– При записи в дневной ста-
ционар наши пожилые граж-
дане также смогут получить 
специализированную по-
мощь гериатра, направлен-
ную на поддержание здоро-
вья и активности, диагно-
стику и лечение возрастных 
заболеваний. Все это делает 
медицину ближе и эффек-
тивнее для тех, кто в ней осо-
бенно нуждается, – подводит 
итог Татьяна Гальцова.

Хорошие новости  
для старшего поколения
В Первой городской открылся первый в Поморье кабинет гериатра в стационаре
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�� Татьяна Гальцова: «Гериатрия – это целое направление в медицине,  
посвященное профилактике, диагностике и лечению возрастных заболеваний»
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Анна Нечай, Î
фото: Татьяна Леонтьева

В музее Северного русского 
народного хора состоялось 
открытие постоянной экспо-
зиции «Песня русская, песня 
северная», приуроченной к 
вековому юбилею коллекти-
ва. В основу выставки легли 
уникальные архивы и дары 
ценителей песенных тради-
ций Русского Севера. 

Путь длиною в век
Экспозиция охватывает 

все периоды истории про-
славленного коллектива. Ее 
создание началось в 2023 
году. Это очень трудоемкий 
и длительный процесс. Сна-
чала изучалась тема, подби-
рались экспонаты, разраба-
тывалась концепция. 

– Экспозиция позволяет понять, 
какие условия способствовали 
возникновению этого уникально-
го явления, его развитию и подъ-
ему на высокий профессиональ-
ный уровень, – рассказывает кура-
тор музейной комнаты Светлана  
Согрина. – Хор знал весь мир, он 
объездил с гастролями практиче-
ски всю планету, его знал весь Со-
ветский Союз. До сих пор это един-
ственный такой коллектив на Се-
веро-Западе, представляющий бес-
ценное культурное наследие.

История Северного хора нача-
лась 8 марта 1926 года в Великом 
Устюге. Антонина Яковлевна  
Колотилова, работавшая при ра-
диокомитете, организовала кон-
церт, посвященный Международ-
ному женскому дню. Это выступле-
ние самодеятельного фольклорно-
го коллектива и стало датой рожде-
ния хора.

В 1931 году хор оказался в Архан-
гельске. Закрылся радиокомитет 
в Великом Устюге, а в столице Се-
верного края открывалась Север-
ная радиовещательная станция.  
Антонина Яковлевна Колотилова 
приехала сюда как работник ра-
диокомитета и продолжила рабо-
ту над созданием хора. Часть того 
самого, великоустюжского состава 
переехала вместе с ней.

– Она понимала, насколько Ар-
хангельская область богата фольк- 
лором, – отмечает куратор музея.

Уникальные 
экспонаты

В экспозиции представле-
ны подлинные народные ко-
стюмы, в которых выступа-
ли первые артисты хора – и 
в Великом Устюге, и в Ар-
хангельске. Особое место за-

Бесценное культурное наследие
Сокровищница северной песни распахнула двери в Архангельске

нимают гармонь Антонины 
Колотиловой и фотография, 
на которой основательница 
коллектива запечатлена с 
любимым инструментом.

Привлекает внимание картина 
«Бабушкины наряды» – живопис-
ное полотно, изображающее сун-
дук с теми самыми нарядами, в ко-
торых изначально выступали арти-
сты хора. В экспозиции представле-
ны документы из личного архива  
Антонины Яковлевны, сохранивши-
еся благодаря заботе хранителей. 

Совсем недавно коллекционер 
советской символики преподнес в 
дар музею уникальное знамя 1970-х  
годов. Бархатное, с вышивкой, с 
надписью «Государственный Се-
верный русский народный хор», 
оно заняло почетное место в экспо-
зиции.

Живая память
Но, конечно, самое главное 

в хоре – это люди. Именно 
они создавали и продолжают 
создавать историю прослав-
ленного коллектива. 

Заслуженная артистка России 
Людмила Дементьева вспоми-
нает, что в помещении, где сейчас 
расположилась музейная комната, 
был большой кабинет. Там отмеча-
ли дни рождения артистов, собира-
лись за чаем. И однажды кто-то по-
шутил: «Через 25 лет будет 100 лет 
хору. Интересно, доживем ли? При-
дем ли?»

– И вот мы пришли! Живые и здо-
ровые, – улыбается заслуженная 
артистка.

У всех был свой путь в коллек-
тив, своя история. Ветеран хора 
Тамара Петровна Семененко по-
пала в коллектив совершенно слу-
чайно, хотя всегда мечтала там ра-
ботать. После техникума она по-
лучила диплом товароведа продо-
вольственных товаров, устроилась 
на работу. Но при этом всегда уча-
ствовала в самодеятельности, тан-
цевала. 

И вот однажды в магазин, где 
она работала, зашла женщина. Она 
спросила, работает ли здесь девуш-
ка по фамилии Семененко.

– Я сказала, что это я, – вспомина-
ет Тамара Петровна. – И она мне го-
ворит: «Мы хотим пригласить вас в 
Северный хор!»

Конечно, такой шанс упускать 
было нельзя. Девушка совмещала 
работу и репетиции в балете хора. 
Трудилась, чтобы соответствовать 
уровню. Со временем прославлен-
ный коллектив стал основным ме-
стом работы, которому артистка 
отдала 25 лет. 

– Все время мы были в разъездах, 
– вспоминает она. – Конечно, было 
тяжело. Мало времени и любви 
доставалось семье. Наверное, это 

�� Комментарий
Наталья Асадчик,  
директор Государственного  
академического Северного  
русского народного хора:

– Открытие экспозиции – первое событие 
в череде юбилейных торжеств, посвящен-
ных 100-летию нашего прославленного кол-
лектива. Мартовские мероприятия – это це-
лый ряд встреч на разных концертных пло-
щадках для зрителей разных возрастов и 
категорий. 

Началось все с открытия музейной комнаты – новой постоянной экс-
позиции, посвященной истории нашего коллектива. Для нас это очень 
трепетный и волнительный момент. На открытие мы пригласили на-
ших ветеранов. Нам важно, что именно ветераны, которые увидят фо-
тографии, где запечатлена их история, смогут по-настоящему оценить 
выставку. Ну а впереди у нас целый год юбилейных событий. Будет 
очень много интересного!

�� Куратор музейной комнаты Светлана Согрина

�� Ветеран хора 
Тамара Петровна 
Семененко по-
пала в коллек-
тив совершенно 
случайно, хотя 
всегда мечтала 
там работать

�� Галина  
Васильевна  
Зешкова была 
настоящей  
звездочкой  
с прекрасным 
сопрано

�� Заслуженная 
артистка России 
Людмила  
Дементьева 
вспоминает, что 
в помещении, 
где сейчас рас-
положилась му-
зейная комната, 
был большой 
кабинет
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единственное, о чем я сожалею. Но 
хор и танец – это мое призвание, 
моя жизнь, и выбрать что-то дру-
гое я просто не могла!

Звездный час
Галина Васильевна  

Зешкова пришла в хор еще 
при Антонине Колотиловой. 
Она была настоящей звез-
дочкой с прекрасным сопра-
но. Ее записи на пластинках 
до сих пор слушают с зами-
ранием сердца. Она вспоми-
нает, как в 1958 году, когда 
ей было 16 лет, пришла на 
прослушивание к Антонине 
Яковлевне.

– Ей понравился мой голос, – 
вспоминает Галина Васильевна. – 
Слух мой тоже проверили. Со все-
ми испытаниями я справилась.  
Но Антонина Яковлевна сказала: 
«Девушка, ты такая молоденькая. 
Приходи, пожалуйста, когда тебе 
исполнится 18 лет».

Но девушка не отступилась. Она 
добилась своего и осталась в хоре 
на долгие годы.

Ветераны с теплотой вспомина-
ют гастроли по всему Советскому 
Союзу и странам мира. Особенно 
памятен 1959 год, когда министр 
культуры Екатерина Фурцева 
направила хор на фестиваль на-
родного искусства в Польскую 
Народную Республику. Это была 
первая зарубежная поездка кол-
лектива.

– Мы несли наше прекрасное се-
верное искусство, – рассказывает 
Галина Васильевна. – Мы пели на 
русском языке, а польская публика 
принимала нас так, словно пони-
мала каждое слово.

Сегодня, когда Северный хор от-
мечает свое 100-летие, ветераны ис-
пытывают особое волнение.

– Когда мы были моложе, ду-
мали: 100-летие – это еще долго.  
А представляете, вот уже 2026 год, 
и в канун 8 Марта, когда сельская 
учительница в Великом Устюге 
организовала небольшую группу 
самобытных артистов, мы видим, 
как она выросла в серьезный, за-
мечательный коллектив, – говорит  
Галина Зешкова. – Это настоящее 
чудо!

Экспозиция «Песня русская, пес-
ня северная» станет местом притя-
жения для всех, кто хочет прикос-
нуться к живой истории, услышать 
голоса прошлого и понять, как 
рождалась легенда, которую сего- 
дня знает весь мир.

Отметим, что программа юби-
лейных мероприятий реализует-
ся в рамках творческого проекта 
«Приезжайте к нам на Север», под-
держанного Министерством куль-
туры РФ, и в рамках Года культуры 
Русского Севера.

Экспозиция по-
зволяет понять, 
какие условия 
способствовали 
возникновению 
этого уникаль-
ного явления, 
его развитию 
и подъему на 
высокий про-
фессиональный 
уровень. Хор 
знал весь мир, 
он объездил 
с гастролями 
практически 
всю планету

Зрителям представили 
программу «Летели птицы 
райские, пели песни цар-
ские», посвященную ве-
ковому юбилею Государ-
ственного академического 
Северного русского народ-
ного хора.

Поздравительный адрес главы 
региона зачитал первый замести-
тель губернатора Архангельской 
области Ваге Петросян. Он так-
же подчеркнул исключительную 
роль коллектива в сохранении 
идентичности Поморья.

– Целый век Северный хор не-
сет людям красоту и силу на-
родной песни, – отметил первый 
вице-губернатор. – Говорят, что 
душа народа живет в его песнях, 
и Северный хор является хра-
нителем этой души. Творчество 
коллектива наглядно показыва-
ет, как традиция объединяет по-
коления, укрепляет связь времен 
и воспитывает любовь к родной 
земле.

Юбилейная программа была 
представлена в инновационном 
формате концерта-спектакля. По-
становка объединила историче-
ские вехи, глубокие культурные 
смыслы и современные сцениче-

ские технологии. В основу худо-
жественного замысла лег образ 
райской птицы-девы из древне-
русской мифологии, символизи-
рующей счастье и чистоту народ-
ного голоса.

Сценарная линия провела зри-
теля через три знаковые эпо-
хи развития хора, связанные с 
именами выдающихся худо-
жественных руководителей: 
основательницы Антонины  
Колотиловой, ее последователь-
ницы Нины Мешко и нынеш-
него руководителя Светланы  
Игнатьевой.

Программа вечера продемон-
стрировала все многообразие ре-
пертуара: от классических номе-
ров, таких как «Северная свадь-
ба», «Пинежские танцы», «Рус-
ские коленца» и поморский та-
нец «Ланце», до композиций, 
созданных в духе нового време-
ни. Особенный отклик у публи-
ки вызвали хоровая обработка 
песни «Кукушка» Виктора Цоя 
и композиции из нового альбо-
ма «Песни Северной Двины», 
созданного при поддержке Пре-
зидентского фонда культурных 
инициатив.

Напомним, что история коллек-
тива началась 8 марта 1926 года в 
Великом Устюге. За столетие хор 
прошел путь от самодеятельного 
ансамбля до профессионального 
академического коллектива, став 
настоящим культурным брендом 
и достоянием России.

8 марта Северный хор дал еще 
один концерт в театре драмы. 
Кульминацией юбилейных тор-
жеств станет выступление кол-
лектива в Государственном Крем-
левском дворце в апреле.

Добавим, что мероприятия в 
честь 100‑летия Северного хора 
проходят в рамках творческо-
го проекта «Приезжайте к нам 
на Север», поддержанного Ми-
нистерством культуры РФ, и в 
рамках Года культуры Русского  
Севера.

Реклама. 16+

«Летели птицы райские, 
пели песни царские»

�� Фото: Иван Малыгин 

Концерт к 100-летию Северного русского народного хора прошел Î
в Архангельском театре драмы имени М. В. Ломоносова
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своих не бросаем

Георгий Гудим-Левкович, Î
фото автора

Кадровые военнослужащие, 
мобилизованные и добро-
вольцы – все они – солдаты 
России, истинные патриоты 
нашей страны и настоящие 
герои. 

Наградные часы  
от губернатора 

Уже три года спецкор на-
шей газеты Георгий Гудим-
Левкович и съемочная груп-
па ГТРК «Поморье» регуляр-
но встречаются с личным со-
ставом именного Архангель-
ского батальона. 

Накануне Дня защитника Отече-
ства военнослужащим 71-й гвардей-
ской Печенгской мотострелковой 
дивизии доставили не только гума-
нитарную помощь, но и ценные по-
дарки – наградные часы от губерна-
тора Александра Цыбульского. 

В степи на Волчанском направ-
лении в Харьковской области – 
штормовой ветер, буран. Чтобы 
передать наградные часы и дро-
ны, собранные в Архангельске, во-
лонтерам пришлось подъехать до-
статочно близко к линии боевого 
соприкосновения. Здесь их встре-
тили бойцы и командиры 71-й гвар-
дейской мотострелковой дивизии, 
в которой воюет единственный 
именной Архангельский батальон. 

Наш земляк – боец с позывным 
Вельск – кадровый военнослужа-
щий, в армии – с 2014 года. Воевал 
в Сирии. С первого дня участвует 
в спецоперации по освобождению 
Донбасса и Новороссии. Разведчик, 
он неоднократно отличился в ходе 
выполнения опасных и сложных 
заданий командования.

– Самыми сложными для нас 
были 2024–2025 годы, когда против-
ник стал использовать большое ко-
личество FPV-дронов. Они не да-
вали ни прохода, ни проезда – как 
на переднем крае, так и в тыловых 
районах. Наша машина тоже попа-
дала под удары. У нее есть два про-
бития, – рассказал боец. 

По словам военнослужащего, 
внимание со стороны жителей По-
морья в батальоне, носящем имя 
столицы Русского Севера, ощуща-
ется постоянно. На этот раз бойцы 
получили особые подарки. Развед-
чик с позывным Вельск стал одним 
из трех бойцов подразделения, на-
гражденных часами губернатора 
Архангельской области.

– Конечно, приятно, что о нас не 
забывают и поддерживают. Спаси-
бо правительству области, губерна-
тору и всем северянам. И хочу пере-
дать привет своим родителям, лю-
бимой девушке. Они ждут, верят, 
что мы все скоро вернемся домой, – 
говорит Вельск.

Чтобы это произошло как мож-
но быстрее, военнослужащим 71-й 
гвардейской мотострелковой ди-
визии были переданы дроны, про-
изводство которых организовано 
в Архангельске волонтерским объ- 
единением «Ангелы фронта». Сред-
ства на сборку квадрокоптеров 
были выделены движением «Рука 
помощи».

В поддержке земляков –  
сила для защиты Родины
В зоне специальной военной операции свой долг с честью и достоинством Î
выполняют тысячи жителей Архангельской области

– Два с половиной года я этим за-
нимаюсь и стараюсь закупать не-
обходимую технику в силу своих 
скромных возможностей. Считаю, 
что это необходимо для спасения 
жизни солдат и офицеров армии 
России. Это самое важное, – под-
черкнула Полина Азарных, руко-
водитель движения «Рука помощи».

– Хотелось бы выразить слова 
благодарности движению «Рука 
помощи» за предоставленные дро-
ны и «Ангелам фронта» – за их изго-
товление. Потому что вы сами пре-
красно знаете: сегодняшняя война 

– это война дронов и артиллерии. 
Спасибо большое за помощь всем 
жителям Архангельска и Архан-
гельской области. С 2022 года вы 
поддерживаете нас во всем, всег-
да помогаете, отзываетесь на наши 
просьбы, – поблагодарил замести-
тель командира батальона с позыв-
ным Алтай.

Танкисты идут на юг
С бойцами танкового ба-

тальона одного из полков 
71-й гвардейской дивизии 
волонтеры знакомы уже бо-
лее двух лет. Совсем недавно 
была встреча под Часовым 
Яром, где танкисты огнем 
и маневрами поддержива-
ли штурмовую пехоту, брав-
шую город. Сейчас боевые 
машины воюют на не менее 
важном Волчанском направ-
лении. Личный состав бата-
льона укомплектован в ос-
новном северянами.

По словам танкиста с позыв-
ным Двина, которому были вруче-
ны наградные часы губернатора  
Александра Цыбульского, экипа-
жи работают слаженно, все боевые 
задачи выполняются на отлично. 
Цели поражаются с первого-второ-
го выстрела. А поддержка из дома 
очень значима для бойцов.

– Это очень важно для всех нас, 
кто защищает Родину. Также 
огромная благодарность губерна-
тору. Победа будет за нами! – ска-
зал заместитель командира взвода 
с позывным Двина.

И танки Т-80 как раз являются 
оружием победы. 125-миллиметро-
вая пушка с современной системой 
управления огнем, многослойная 
броня с элементами динамической 
и антидроновой защиты делают 
танк грозным оружием на поле боя. 

Наградные часы от губернатора 
Поморья волонтеры вручили так-
же заместителю командира танко-
вого батальона архангелогородцу 
с позывным Бульбаш. Кроме того, 
для подразделения беспилотных 
систем танкистам был передан ква-
дрокоптер «Оса-ОКТА» грузоподъ-
емностью 10 килограммов, собран-
ный в Архангельске и приобретен-
ный благодаря поддержке депутата 
областного Собрания Александра 
Фролова. Кстати, первое испыта-
ние в боевых условиях дрон прошел 
в прошлом году именно в этом бата-
льоне. Сейчас его будут применять 
операторы-северяне. Взвод беспи-
лотных летательных аппаратов 
танкового батальона активно ис-
пользует различные FPV-дроны для 
поражения укреплений и личного 
состава украинских формирований.

– Ребята зарекомендовали себя са-
мым наилучшим образом. Отваж-
ные воины, профессионалы своего 
дела. Я сам с Севера. Северяне всег-
да стараются проявить разумную 
инициативу. Коптер нужен, чтобы 
помочь нашей пехоте, подвезти бо-
еприпасы, провизию, воду, заряд-
ные станции. Всем большое спаси-
бо за помощь, это дорогого стоит! 

– отметил заместитель командира 
танкового батальона с позывным 
Бульбаш.

От волонтерского объединения 
«Рука помощи» танкистам также 
передали квадрокоптер Mavic, ко-
торый будет выполнять разведыва-
тельные задачи.

Сейчас танкисты 71-й гвардей-
ской мотострелковой дивизии ве-
дут активные боевые действия на 
севере Харьковской области. Наши 
части владеют инициативой, про-
должая наступление. Высокая по- 
движность танков Т-80 позволяет 
совершать стремительные марши 
и занимать огневые позиции в не- 
ожиданных для противника ме-
стах, обеспечивая продвижение 
вперед штурмовых частей. 

Дроны  
из Архангельска 

Проект по производству 
беспилотников серии «Оса» 
реализуется в столице По-
морья при поддержке волон-
терского движения «Ангелы 
фронта». Он объединил кон-
структорское бюро, испыта-
тельную лабораторию и  про-
изводство беспилотных авиа- 
ционных систем. 

Северяне всегда стараются проявить 
разумную инициативу. Коптер нужен 
нам, чтобы помочь нашей пехоте, под-
везти боеприпасы, провизию, воду, за-
рядные станции
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Главное преимущество  – ис-
пользование собственных ориги-
нальных разработок комплектую-
щих деталей на основе отечествен-
ных элементов и  программного 
обеспечения. Приоритетная зада-
ча  – развивать производственные 
мощности именно в Архангельске.  
В феврале очередная партия дро-
нов была передана в несколько 
частей, где свой долг выполняют 
наши земляки.

На Волчанском направлении 
в Харьковской области для бой-
ца 128-й отдельной мотострелко-
вой бригады с позывным Сумрак 
волонтеры объединения «Феникс-
Север» из Северодвинска приоб-
рели транспортный дрон «Оса- 
ОКТА». Квадрокоптер переда-
ли белгородскому волонтеру  
Александру Калыгину. В бли-
жайшее время военнослужащие 
приедут и заберут подарок, так не-
обходимый на передовой.

– Ребята выходят на нейтральную 
территорию, где нет дронов и по-
спокойнее, и происходит передача. 
На  сегодняшний день беспилотни-
ки на оптоволокне, к  сожалению, 
летают не далее чем на 50 киломе-
тров. То есть сейчас объездная Бел-
города со  стороны Харькова под-
вергается постоянным атакам, – 
рассказал Александр.

Также транспортные копте-
ры «Оса-ОКТА» были доставлены 
морским пехотинцам на Красно-
армейском направлении в Донец-
кой Народной Республике. Эти дро-
ны поднимают до 10 килограммов 
груза и будут использоваться в на-
правлении Шахова, где в наступле-
ние идут бойцы 61-й гвардейской 
бригады морской пехоты Северно-
го флота. Кроме того, заместите-
лю командира одного из батальо-
нов бригады с позывным Харальд 
были переданы 10 укомплектован-
ных армейских аптечек, нефопам и 
шоколад от волонтеров движения 
«Феникс-Север».

– Выражаем огромную благодар-
ность с Донецкого направления  
Елене Анатольевне Орловой – 
движение «Феникс-Север», Севе-
родвинск. Неоднократно выручали 
нас, помогали. Ваша помощь для 
нас нужна, важна. На этот раз от-
правили дроны, которые поднима-
ют большой вес. Очень нас выру-
чаете, низкий вам поклон, – сказал 
замкомбата Харальд.

Кроме того, в ходе миссии бой-
цам 1-й гвардейской мотострелко-
вой Славянской бригады волонтера-
ми были переданы квадрокоптеры 
различных моделей и беспилотник 
Mavic от движения «Рука помощи». 

И на Волчанском, и на Красно-
армейском направлениях война 
дронов – в самом разгаре. Поэто-
му новые отечественные разработ-
ки придутся морским пехотинцам, 
мотострелкам и танкистам как 
нельзя кстати.

P. S. Участники гуманитар-
ного конвоя благодарят регио- 
нальный штаб Общероссий-
ской акции взаимопомощи  
#МыВместе и его координатора 
Ольгу Беляеву, а также ресурс-
ный центр добровольчества Ар-
хангельской области за помощь 
в оформлении документов на 
безвозмездный проезд по плат-
ным дорогам.
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Поверить в свои силы
Ветераны СВО получают поддержку в трудоустройстве Î
благодаря программе «Защитники. Под крылом Архангела»
Одним из тех, кто восполь-
зовался поддержкой, стал 
Евгений Лагунов. Теперь он 
сам помогает вернувшимся 
бойцам с трудоустройством 
и социальной адаптацией.

Евгений Лагунов, ветеран бое-
вых действий и участник специ-
альной военной операции, имеет 
инвалидность II группы. В 2025 
году он обратился в службу заня-
тости Архангельской области.

Помимо боевого опыта  
у Евгения высшее юридическое 
образование. Как и многие това-
рищи, он искал возможности для 
самореализации в мирной жизни.

Первым шагом стала реги-
страция на участие в региональ-
ной кадровой программе «За-
щитники. Под крылом Арханге-
ла», разработанной по поруче-
нию губернатора Александра  
Цыбульского в продолжение фе-
дерального проекта «Время геро-
ев» для профессиональной пере-
подготовки и социальной адапта-
ции участников СВО.

В рамках кадровой программы 
для слушателей организуются се-
минары, индивидуальные кон-

сультации, мероприятия по со-
провождению ветеранов на пути 
к трудоустройству.

– Участвуя в кадровой програм-
ме, я получил не только знания и 
навыки для трудоустройства, но 
и возможность предлагать свои 
идеи по поддержке товарищей, – 
сказал Евгений Лагунов. – Моя 
деятельность в этом направлении 
была замечена специалистами 
кадрового центра, и они предло-
жили должность, которая полно-
стью соответствовала моему опы-

ту и профессиональным устрем-
лениям.

В кадровом центре Архангель-
ска слушатель программы рабо-
тает с января. В его задачи вхо-
дит координация проекта «Сво-
им героям – новые горизонты». 
Он консультирует ветеранов на 
горячих линиях и лично, прово-
дит встречи в клубах для участ-
ников СВО, выезжает в районы 
области для выстраивания эф-
фективной системы поддержки 
на местах.

– Я получил возможность за-
ниматься делом, которое стало 
важным этапом моей жизни. По-
могаю ветеранам адаптировать-
ся, находить новые возможности 
и верить в свои силы, – добавил  
Евгений Лагунов.

Как отметил министр тру-
да, занятости и социального раз-
вития Архангельской области  
Владимир Торопов, системная 
поддержка участников СВО оста-
ется одним из важных направле-
ний социальной политики регио-
на.

– Очень важно, чтобы участни-
ки СВО получали поддержку в 
мирной жизни, – отметил глава 
ведомства. – Они прошли через 
сложнейшие испытания, и теперь 
необходимо дать им шанс ис-
пользовать свой опыт на благо об-
щества. Программа «Защитники. 
Под крылом Архангела» помога-
ет им адаптироваться, осваивать 
новые навыки и строить карьеру, 
в том числе в органах власти и на 
предприятиях.

Добавим, что помощь в трудо-
устройстве ветеранов специаль-
ной военной операции является 
частью федеральной кампании 
по социальной адаптации.

На заседании межведом-
ственной комиссии по под-
держке участников специ-
альной военной операции и 
членов их семей в Поморье 
обсудили организацию пси-
хологической помощи.  
В этой работе сосредоточе-
ны усилия медицинских и 
образовательных органи- 
заций, а также фонда  
«Защитники Отечества».

Как отметил глава региона, пси-
хологическая помощь должна 
быть выстроена как понятная и 
доступная система постоянно-
го сопровождения: от медицин-
ских учреждений до социальных 
служб. Вернувшимся домой бой-
цам необходимо не только фи-
зическое восстановление. Они 
приезжают после длительного  
эмоционального напряжения, 
посттравматических состояний.

Исполняющая обязанности 
министра здравоохранения Ар-
хангельской области Татьяна  
Русинова рассказала, что в терри-
ториальной программе госгаран-
тий бесплатного оказания гражда-
нам медицинской помощи отдель-
ной строкой прописано право вете-
ранов боевых действий – ветеранов 

СВО на консультирование меди-
цинским психологом либо по на-
правлению врача, либо по самосто-
ятельному обращению. Кроме того, 
в настоящее время Минздравом 
России подготовлен проект прика-
за, который находится на согласо-
вании. Он предусматривает прове-
дение консультации психолога не-
посредственно в рамках диспансе-
ризации в день обращения.

В регионе на базе медучрежде-
ний амбулаторная помощь оказы-
вается в 11 кабинетах медико-пси-
хологического консультирова-
ния, трех кабинетах медико-пси-
хологической помощи и семи пси-
хотерапевтических кабинетах. 
Также организовано консульти-
рование медицинскими психоло-
гами на базе филиала фонда «За-
щитники Отечества».

При этом важно, чтобы психо-
логи, работающие в первичном 
звене, были подготовлены имен-
но для оказания психологической 
помощи участникам СВО. В Се-
верном государственном меди-
цинском университете для них 
есть такая программа повыше-
ния квалификации. Минздрав 
планирует направить специали-
стов на переподготовку.

Кроме того, с 2023 года в Архан-
гельской клинической психиатри-
ческой больнице реализуется про-

ект психолого-психотерапевтиче-
ской помощи участникам СВО и 
членам их семей «Отпустить, что-
бы жить». Недавно на Всероссий-
ском конкурсе лучших региональ-
ных психотерапевтических прак-
тик «Феникс: призвание и мастер-
ство» он стал лауреатом первой 
степени в номинации «Лучшие 
проекты, направленные на по-
мощь участникам СВО и членам 
их семей». С начала старта проек-
та медицинские психологи прове-
ли более четырех тысяч индиви-
дуальных консультаций, психоте-
рапевты – 460 консультаций.

Александр Цыбульский под-
черкнул, что сейчас система пси-
хологической поддержки хоть и 
предоставляет множество возмож-
ностей, но ориентирована на само-
стоятельное обращение. Он пору-
чил изменить подходы к дальней-
шей работе в этом направлении.

– Нам надо перенастраивать си-
стему исходя из той неординар-
ной ситуации, в которой мы нахо-
димся. Мы стоим перед вызовом 

– вернуть к мирной жизни и где-
то, возможно, удержать от непра-
вильных решений ребят, пришед-
ших с фронта, – сказал глава ре-
гиона. – Наша задача – не ждать 
от них решения обратиться за по-
мощью, а самим прийти к ним и 
через психологическую переза-

грузку помочь вернуться к мир-
ной жизни. К сожалению, у нас 
в обществе до сих пор остаются 
стереотипы, что обращение к пси-
хологу – история, сопряженная с 
чувством стыда. Мы должны при-
вести людей к осознанному при-
нятию психологической помощи.

Важнейшее направление – ор-
ганизация психологической по-
мощи детям участников СВО. По 
словам исполняющей обязанно-
сти министра образования Ар-
хангельской области Ирины  
Поповой, эта работа ведется во 
взаимодействии с региональным 
филиалом фонда «Защитники  
Отечества». Дети получают по-
мощь в центре психолого-меди-
ко-социального сопровождения 
«Надежда», других профильных 
учреждениях, у школьных психо-
логов.

Ирина Попова отметила, что се-
рьезное внимание уделяется по-
вышению компетенций педаго-
гов в этом направлении: в частно-
сти, они проходят переподготов-
ку, участвуют в мастер-классах по 
развитию навыков кризисной пси-
хологии.

Пресс-служба губернатора 
 и правительства  

Архангельской области

Задача – вернуть к мирной жизни
Губернатор Александр Цыбульский поручил усовершенствовать Î
систему психологической помощи участникам СВО и их семьям

приоритеты
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Анна БАДАНИНА

Дружелюбное пространство 
для ценителей и поклонни-
ков родного языка – пластич-
ного, рельефного, музыкаль-
ного, способного удивлять 
даже тех, кто владеет им с 
рождения. На встречах в До-
бролюбовке участники раз-
бираются в лингвистических 
тонкостях, дискутируют о 
границах норм и допусти-
мых вариантах, вспоминают 
труды известных филологов, 
практикуются в письме.   

Мы пообщались со Светланой  
Калининой, модератором клуба, 
и разузнали интересные подробно-
сти о тематической площадке в би-
блиотеке. 

– Почему возникла идея от-
крыть в Добролюбовке Клуб 
русского языка?

– В какой-то момент на базе би-
блиотеки действовали одновремен-
но четыре клуба иностранных язы-
ков, и мы задались вопросом: поче-
му, собственно, его нет для русско-
го? Добролюбовка уже много лет 
проводит у себя Тотальный дик-
тант. Читатели очень его ждут, на-
чинают спрашивать за полтора-два 
месяца – будет ли, когда конкрет-
но состоится и можно ли записать-
ся уже сейчас. Кроме того, горожа-
не проявляют устойчивый интерес 
к подготовительным курсам пе-
ред стартом Тотального диктанта. 
Было ясно, что запрос у аудитории 
на создание Клуба русского языка 
есть и ярко выражен. 

– В чем главные особенности 
цикла встреч для поклонников 
и ценителей родного языка?

– Изначально самой простой иде-
ей казалось проводить что-то вро-
де занятий: освежать в памяти раз-
личные правила, обсуждать слож-
ные или спорные моменты грам-
матики. Но постепенно, в том чис-
ле благодаря приглашенным спи-
керам, спектр тем стал шире. Если 

охарактеризовать его одним сло-
восочетанием, то, наверное, это 
культура использования языка. 
Как в повседневной жизни, так и 
в особых обстоятельствах: язык 
рекламы, язык поздравлений, на-
пример.

Интересно, что занятия в клубе 
проводят приглашенные лекторы. 
Среди них были, например, док-
тор филологических наук Андрей  
Васильевич Петров, профессор 
кафедры русского языка и речевой 
культуры Высшей школы социаль-
но-гуманитарных наук и между-
народной коммуникации САФУ, и 
Наталья Васильевна Мурзина, 
учитель русского языка и литера-
туры, кандидат филологических 
наук. Андрей Васильевич выбрал 
для встречи тему фразеологизмов, 
Наталья Васильевна – историю рус-
ского алфавита.

– В феврале был ровно год, 
как клуб начал работу. Какие 
итоги можно подвести? 

У клуба уже есть постоянные 
участники, это важно. Их немного, 
но они по-настоящему болеют за 
общую культуру речи, интересуют-
ся тем, как меняется речь, их трево-
жат ошибки в газетах, на радио и в 
речи телеведущих. А наш клуб – то 
пространство, где можно свободно 
обсуждать актуальные вопросы. 

В планах по развитию тематиче-
ской площадки – освоить разные 
форматы. Очень хочется провести 
интеллектуальную игру в духе «Чер-
тогов разума» (традиционный для 
Добролюбовки формат квиза) по рус-
скому языку. Именно в игре участ-
ники убеждаются, что погружать-
ся в мир лингвистики не только ин-
тересно, но и весело. Если все полу-
чится, мы подготовим квиз к ноябрю 
этого года, когда будет праздновать-
ся день рождения Владимира Даля.

– Расскажите о самых ориги-
нальных темах, которые об-
суждались на встречах Клуба 
русского языка. 

– Перед Новым годом в клубе про-
ходила встреча, посвященная руч-
ному письму. Каждый раз, когда 
мы берем ручку, на бумаге появ-
ляется не просто набор букв. Это 
след нервной системы, отраже-
ние нашей привычной моторики 
и даже эмоционального состояния. 
Почерк – результат работы мозга, 
глаз, мышц, а значит, он связан с 
личностью. Мы говорили о калли-
графии, о том, как криминалисты 
и графологи изучают механику по-
черка. Эта встреча вызвала боль-
шой положительный отклик у чи-
тателей! Оказалось, очень многих 
людей, особенно старшего возрас-
та, беспокоит утрата навыка пись-
ма, которая в наше время – из-за по-
всеместной цифровизации – проис-
ходит со всеми поколениями.

– В чем уникальность и эф-
фективность наличия такой 
площадки именно в библио- 
теке?

Мы пока развиваемся и ищем, 
так сказать, максимально интерес-
ный и удобный формат. А уникаль-
ность клуба – в том, что он есть.  
В Архангельске на самом деле как 
будто бы и нет других площадок 
для обсуждения русского языка с 
точки зрения его носителей. Неко-
торую деятельность ведут клубы и 
площадки, взаимодействующие с 
иностранными студентами; прово-
дятся занятия по русскому жесто-
вому языку на базе Всероссийско-
го общества глухих, но у них, есте-
ственно, своя специфика. Было бы 
очень здорово с ними однажды по-
сотрудничать.

Встречи клуба русского языка 
могут быть полезны для широкого 
круга людей, для всех, кто заинте-
ресован в повышении своего уров-
ня речевой культуры. Мы уже про-
водили встречи по цифровому эти-
кету, сейчас это очень востребован-
ная тема. О профессионализме че-
ловека судят по умению общаться 
и решать рабочие задачи в мессен-
джерах, вести деловую переписку 
по электронной почте. 

– Поделитесь ближайшими 
планами по развитию Клуба 
русского языка. 

– У нас есть несколько тем на при-
мете, которые поступили от спике-
ров и посетителей: например, де-
монимы (к демонам этот термин 
не имеет никакого отношения, им 
обозначают слова для называния 
жителей того или иного населен-
ного пункта: архангелогородцы, 
питерцы, омичи и так далее). Ор-
фографические реформы: история 
русской письменности в трех эта-
пах. Может быть, рано или поздно 
займемся разбором специфики ис-
пользования языка конкретными 
авторами, классиками и не толь-
ко. Кроме того, безусловно, в пла-
нах на ближайшее время – Тоталь-
ный диктант. В этом году его будут 
писать по всей стране 18 апреля, и 
наш клуб, конечно же, тоже бу-
дет готовиться к этой важной дате.  
А узнать о новых встречах Клуба 
русского языка в Добролюбовке вы 
всегда можете на нашем сайте. 

Культпоход

Награждение победителей 
III Всероссийской премии 
«Туристические города»  
состоялось в городе Касимо-
ве Рязанской области.

В финал премии было отобрано 
195 проектов из 387. В деловой про-
грамме и защите инициатив приня-
ли участие представители из 102 го-
родов и 60 регионов России.

Жюри премии оценивали  
выступления каждого участника, 
в задачи которого входило убеди-
тельно донести основные идеи, эф-
фективно представить статистику 
и ярко рассказать об уникальности 
своего проекта.

В двух номинациях – «Город со-
бытийного туризма регионально-
го значения» и «Город культурно-
познавательного туризма» – Ар-
хангельск представляли специ-
алисты отдела по внешним свя-
зям и туризму администрации Ар-
хангельска Евгения Танасейчук  
и Александра Илатовская. По 
итогам защиты в обеих номинаци-
ях жюри присудило столице Помо-

рья первое место. Кстати, в первой 
номинации Архангельск опередил 
Саратов, Сыктывкар, Чебоксары и 
другие города, а во второй обошел 
Рязань, Владимир и Таганрог. 

Как подчеркнул глава Архан-
гельска Дмитрий Морев, при-

знание туристической привле-
кательности Архангельска ста-
ло возможным благодаря со-
вместной работе с региональ-
ным правительством и парт- 
нерству с представителями  
туриндустрии.

– Благодарю туроператоров,  
отельеров и рестораторов, учреж-
дения культуры и представителей 
креативных индустрий Архангель-
ска за их большой вклад в создание 
новых туристских продуктов и со-
бытий, привлекающих в наш город 

путешественников со всей страны, 
– отметил Дмитрий Морев.

Напомним, развитие внутрен-
него туризма является приоритет-
ным направлением в реализации 
президентского нацпроекта «Ту-
ризм и гостеприимство».

Розенталь бы одобрил!
В феврале исполнился год, как в областной библиотеке имени Н. А. Добролюбова открылся Клуб русского языка

Город, привлекающий путешественников
Архангельск отмечен двумя дипломами за первое место на премии «Туристические города»
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горизонты

Наталья ЗАХАРОВА, Î
фото: Иван МАЛЫГИН

Это не просто проверка зна-
ний, а настоящий тренажер 
для тех, кто хочет научить-
ся управлять личным бюд-
жетом и распознавать улов-
ки мошенников прежде, чем 
сделает серьезную ошибку. 

В этом году олимпиада по финан-
совой грамотности и предприни-
мательству расширяет границы: 
к интеллектуальному состязанию 
могут присоединиться не только 
школьники, но даже дети от пяти 
лети. Образовательный марафон 
продлится до 2 апреля, и испытать 
свои силы можно в любой удоб-
ный день. Подключиться просто –  
перейдя на платформу «Учи.ру».

Старт олимпиаде в Архангель-
ске дали в гимназии № 21 имени ла-
уреата Нобелевской премии И. А. 
Бродского. В церемонии открытия 
приняли участие представители 
Отделения по Архангельской об-
ласти Северо-Западного ГУ Банка 
России, региональной прокурату-
ры и минобразования Поморья.

– Всероссийская онлайн-олимпи-
ада по финансовой грамотности 
и предпринимательству, которая 
проходит уже в шестой раз, способ-
ствует воспитанию финансово гра-
мотного подрастающего поколения 
нашей страны. А это – одно из при-
оритетных направлений работы 
Банка России, – отметил в привет-
ственном слове управляющий Отде-
лением по Архангельской области 
Северо-Западного ГУ Банка России  
Андрей Блок. – Знания, получен-
ные на олимпиаде, будут помогать 
вам противостоять мошенникам, 
осознанно подходить к финансам 
и принимать взвешенные реше-
ния. Желаю всем участникам успе-
хов в решении конкурсных заданий. 
Пусть этот опыт станет очередным 
шагом к вашим мечтам и целям! 

Конкурсные задания адаптиро-
ваны под разные возрастные ка-
тегории. Так, учащиеся младших 
классов научатся принимать про-
стые финансовые решения, а стар-
шеклассники смогут освоить навы-
ки стратегического управления и 
прогнозирования.

В прошлом году в олимпиаде 
приняло участие более 11 тысяч 
школьников из Архангельской об-
ласти. В этом ожидается не менее 
высокий показатель. Ведь испыта-

Уроки на миллион
Архангельские школьники принимают участие во Всероссийской олимпиаде Î
по финансовой грамотности и предпринимательству

�� Комментарии
Артем Полищук,  
8 «А» класс:

– К олимпиаде мы готовились в школе на уроках 
по финансовой грамотности. И то, что мы разбира-
ли, действительно попалось в заданиях. Вопросы 
касались различных тем – от инвестиций до защи-
ты от мошенников. Были интересные задания по ве-
дению бизнеса – как рассчитать цену товара исходя 
из его себестоимости, например.

Финансовая культура – важная часть нашей жизни. Мало просто полу-
чать деньги, важно уметь распоряжаться ими так, чтобы доход рос. Я уве-
рен, что с самого раннего возраста нужно учиться составлять бюджет, кон-
тролировать расходы и ставить цели – например, копить на свою мечту.

Ирина Миляева, 
старший прокурор отдела по надзору 
за следствием, дознанием, оперативно-
разыскной деятельностью прокуратуры 
Архангельской области и НАО:

– Вместе со стремительным развитием интернет-
технологий совершенствуется и законодательство: 
вводятся дополнительные меры ответственности за 
использование цифровых инструментов в корыст-
ных целях. Наша приоритетная задача – проинформировать подрост-
ков о правовых последствиях их действий. Важно не только защитить 
ребят от уловок аферистов, но и предостеречь их от случайного уча-
стия в криминальных сценариях. 

Особое внимание стоит уделить проблеме дропперства. Сегодня в 
эту деятельность все чаще вовлекают несовершеннолетних, которые 
в силу возраста не осознают противоправности происходящего. Под 
предлогом легкого заработка или «аренды» банковских реквизитов 
подростков превращают в соучастников преступлений. Многие из них 
даже не подозревают, что подобные действия влекут за собой реальную 
уголовную ответственность и могут серьезно испортить их будущее.

Надежда Докучаева, 
специалист министерства образования 
Архангельской области:

– Мир финансов может показаться сложным, но 
на самом деле он полон увлекательных закономер-
ностей и возможностей. Олимпиада на платформе 
«Учи.ру» – это уникальная площадка, позволяющая 
не только проверить свои знания, но и получить что-
то новое, потренировать свои навыки в принятии 
финансовых решений, задуматься о своей будущей профессии в мире 
экономики, финансов или предпринимательства. 

Я желаю всем участникам интеллектуального состязания мыслить 
нестандартно, доверять своей интуиции, ведь каждый шаг, пусть он бу-
дет даже самым маленьким, делает нас ближе к успеху.

ния становятся все более интерес-
ными, познавательными. Напри-
мер, в этот раз участникам олим-
пиады предстоит разработать уни-
кальный бизнес-план с помощью 
нейросетей, разобраться в особен-
ностях страхования в сказочном 
антураже, оберегая имущество 
средневековых воинов. Кроме того, 
ребята научатся распознавать фи-
нансовые ловушки и противосто-
ять современным технологиям об-
мана, таким как дипфейки.

На церемонии открытия олим-
пиады школьники поучаствова-
ли в квизе «Финансовый компас. 
Курс на безопасность». Его про-
вела главный эксперт экономи-
ческого отдела Отделения по Ар-
хангельской области Северо-За-
падного ГУ Банка России Елена  
Плющева. Среди заданий, предло-
женных школьникам, – распознать 
мошеннические схемы. Это умение 
стало одним из ключевых навыков 
современности. Ведь, несмотря на 
масштабную просветительскую 
кампанию, злоумышленники не 
прекращают атаки на граждан, по-
стоянно совершенствуя свои мето-
ды и изобретая все более изощрен-
ные сценарии обмана.

Так, в 2025 году Банк России за-
фиксировал рекордное количество 
хищений со счетов россиян – бо-
лее полутора миллионов опера-
ций. Ущерб от действий аферистов 
составил свыше 29 миллиардов  
рублей – это почти на два миллиар-
да больше, чем в 2024-м.

Еще одна тема, которую разобра-
ли школьники, – дропперство. Это 
опасная ловушка, в которой чело-
век, и чаще всего именно подро-
сток, за вознаграждение становит-
ся финансовым посредником для 
преступников. Предоставляя свои 
карты или счета для перевода чу-
жих денег, такой «ассистент» по-
могает заметать следы и автомати-
чески превращается в соучастника 
преступления. 

– Если вам поступает предложе-
ние просто передать данные ва-
шего платежного ресурса за де-
нежные средства (так называемая 
аренда банковской карты), помни-
те: эти действия незаконны и мо-
гут повлечь серьезные последствия 
вплоть до уголовной ответствен-
ности, – обратилась к школьникам 
старший прокурор отдела по надзо-
ру за следствием, дознанием, опе-
ративно-разыскной деятельностью 
прокуратуры Архангельской обла-
сти и НАО Ирина Миляева. – По-
этому, прежде чем соглашаться на 
какие-то темные схемы, неизвест-
ные вам предложения, много раз по-
думайте, посоветуйтесь с родителя-
ми, педагогами и оцените критиче-
ски поступающую информацию. 

Елена Плющева добавила: если 
подросток оказался втянут в подоб-
ную схему, ему необходимо немед-
ленно прекратить любое общение с 

кураторами и заблокировать карту. 
Важно понимать: простое удаление 
банковского приложения или фи-
зическое уничтожение пластика не 
решит проблему. Ситуацию нужно 
обязательно обсудить со взрослы-
ми, а затем обратиться в банк и пра-
воохранительные органы.

– Помните, что вы находитесь в 
начале своего жизненного пути, – 
не портите себе репутацию. Это мо-
жет в дальнейшем сказаться и на 
обучении в институте, и на поиске 
работы, – подчеркнула эксперт. 

Первыми, кто проверил свои 
знания во Всероссийской олимпи-
аде по финансовой грамотности 
и предпринимательству в Архан-
гельске, стали восьмиклассники 
гимназии № 21. Каждый участник 
получит сертификат, грамоту или 
диплом, а педагоги – благодар-
ственные письма.

�� Справка
Всероссийскую олимпиаду по финансовой грамотности и пред-
принимательству организуют Банк России, АНО «Национальные 
приоритеты», Минфин России, Минэкономразвития России и 
образовательная платформа «Учи.ру» в рамках национального 
проекта «Эффективная и конкурентная экономика».

В этот раз участникам олимпиады 
предстоит разработать уникальный 
бизнес-план с помощью нейросетей, 
разобраться в особенностях страхова-
ния в сказочном антураже, оберегая 
имущество средневековых воинов
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Понедельник, 16 марта

�� ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00	 Доброе утро 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.25	 Модный приговор 0+
10.15	 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15	 Давай поженимся! 16+
16.05	 Мужское/Женское 16+
18.00	 Вечерние новости 16+
19.50	 Пусть говорят 16+
21.00	 Время 16+
22.00	 «КАЗАНОВА.  

ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
0.10	 Время героев 16+
1.10, 3.06 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

�� РОССИЯ

5.00	 Утро России 16+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

3.00 Вести 16+
9.30, 11.30, 21.10 Вести Поморья 16+
9.55	 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 2.00, 3.30 «МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ» 12+
17.00	 Малахов 16+
21.30	 «КНЯЗЬ АНДРЕЙ» 16+
23.20	 Вечер  

с Владимиром Соловьевым 12+

�� НТВ

4.40, 8.25, 10.35 «ПЕС» 16+
6.30	 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.20 Сегодня 16+
13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00	 Место встречи 16+
16.45	 За гранью 16+
17.50	 ДНК 16+
20.00	 «НОВАЯ ЗЕМЛЯ» 16+
22.15	 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА» 16+
0.35	 Ч.T.Д.  

с Маргаритой Симоньян 16+
1.10	 «МЕЛЬНИК» 16+
4.25	 «АГЕНТСТВО  

СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+

�� ТВ-ЦЕНТР

6.00	 Настроение 16+
8.10	 Смех, дрожь и видео 16+
8.45, 2.50 «ТЕМНАЯ  

СТОРОНА СВЕТА» 12+
10.45, 0.35 Петровка, 38 16+
10.55	 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События 16+
11.50	 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА» 12+
13.45, 5.00 Мой герой 12+
14.50	 Город новостей 16+
15.05	 «ОРЛИНСКАЯ.  

МОЛНИЯ ЗЕВСА» 16+
16.55	 Прощание 16+
18.10	 «УЛОВКИ РАЗУМА» 12+
22.35	 10 самых... 16+
23.05	 Знак качества 16+
0.00	 События. 25-й час 16+
0.50	 Русские тайны.  

Сокровища наци 16+
1.30	 Изнанка идеального брака 16+
2.10	 Свадьба и развод 16+
4.20	 Битва за наследство 16+
5.30	 Большое кино 16+

�� КУЛЬТУРА

6.30	 Диалоги о животных 16+
7.20	 Первые в мире 16+
7.35	 Черные дыры. Белые пятна 16+
8.15	 Невский ковчег.  

Теория невозможного 16+
8.40, 22.25 «ВИЗИТ  

К МИНОТАВРУ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 

Новости культуры 16+
10.15	 Наблюдатель 16+
11.10, 0.05 ХX век 16+
11.45	 Лед и свет  

Александра Борисова 16+
12.45	 Новости. Подробно. Арт 16+
13.00	 Линия жизни 16+
13.55	 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  

ТОМА СОЙЕРА  
И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» 16+

15.25	 Агора 16+
16.30	 Передвижники 16+
17.15, 1.20 Мастера фортепианного 

искусства 16+
18.15	 Рассказы из русской истории 16+
19.45	 Главная роль 16+
20.05	 Правила жизни 16+
20.30	 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.50	 Сати. Нескучная классика... 16+
21.30	 Сокровища  

Московского Кремля 16+
0.40	 «Ищите женщину».  

Какая ты красивая, 
когда молчишь! 16+

2.15	 Игнатий Стеллецкий.  
Тайна подземных палат 16+

Вторник, 17 марта

�� ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00	 Доброе утро 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.25	 Модный приговор 0+
10.15	 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15	 Давай поженимся! 16+
16.05	 Мужское/Женское 16+
18.00	 Вечерние новости 16+
19.50	 Пусть говорят 16+
21.00	 Время 16+
22.00	 «КАЗАНОВА.  

ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
0.10, 3.06 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

�� РОССИЯ

5.00	 Утро России 16+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

3.00 Вести 16+
9.30, 11.30, 21.10 Вести Поморья 16+
9.55	 О самом главном 12+

12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 2.00, 3.30 «МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ» 12+
17.00	 Малахов 16+
21.30	 «КНЯЗЬ АНДРЕЙ» 16+
23.20	 Вечер  

с Владимиром Соловьевым 12+

�� НТВ

4.55, 8.25, 10.35 «ПЕС» 16+
6.30	 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.20 Сегодня 16+
13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00	 Место встречи 16+
16.45	 За гранью 16+
17.50	 ДНК 16+
20.00	 «НОВАЯ ЗЕМЛЯ» 16+
22.15	 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА» 16+
0.35	 Захар Прилепин.  

Уроки русского 12+
1.10	 «МЕЛЬНИК» 16+
4.25	 «АГЕНТСТВО  

СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+

�� ТВ-ЦЕНТР

6.00	 Настроение 16+
8.10	 Доктор И... 16+
8.40, 2.55 «ТЕМНАЯ  

СТОРОНА СВЕТА – 2» 12+
10.35	 Актерские драмы. Общага 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События 16+
11.50	 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА» 12+
13.45, 5.00 Мой герой 12+
14.50	 Город новостей 16+
15.05	 «ОРЛИНСКАЯ.  

МОЛНИЯ ЗЕВСА» 16+
16.55, 1.30 Прощание 16+
18.10	 «УЛОВКИ РАЗУМА.  

ТАЙНЫ ЭЛЬФА» 16+
20.00	 «УЛОВКИ РАЗУМА.  

СПЯЩИЕ КРАСАВИЦЫ» 16+
22.35	 Закон и порядок 16+
23.05	 Погасить звезду 16+
0.00	 События. 25-й час 16+
0.35	 Петровка, 38 16+
0.50	 90-е. Жены миллионеров 16+
2.15	 Мифы о еде 16+
4.20	 Битва за наследство 16+

�� КУЛЬТУРА

6.30	 Диалоги о животных 16+
7.20	 Легенды мирового кино 16+
7.45, 13.00, 21.30 Сокровища 

Московского Кремля 16+
8.40, 22.25 «ВИЗИТ  

К МИНОТАВРУ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 

Новости культуры 16+
10.15	 Наблюдатель 16+
11.15, 0.05 ХX век 16+
12.45	 Новости. Подробно. Книги 16+
13.55	 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  

ТОМА СОЙЕРА  
И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» 16+

15.05	 Приют путешественника 16+
15.30	 Сати. Нескучная классика... 16+
16.10	 Семидесятые 16+
16.30	 Коллекция 16+
17.15, 1.10 Мастера фортепианного 

искусства 16+
18.05	 Игнатий Стеллецкий.  

Тайна подземных палат 16+
18.45	 Семинар 16+
19.45	 Главная роль 16+
20.05	 Правила жизни 16+
20.30	 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.50	 Белая студия 16+
2.00	 Кристальные истории 16+
2.15	 Да, скифы – мы! 16+

Среда, 18 марта

�� ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00	 Доброе утро 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.25	 Модный приговор 0+
10.15	 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15	 Давай поженимся! 16+
16.05	 Мужское/Женское 16+
18.00	 Вечерние новости 16+
19.50	 Пусть говорят 16+
21.00	 Время 16+
22.00	 «КАЗАНОВА.  

ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
0.10, 3.06 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

�� РОССИЯ

5.00	 Утро России 16+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

3.00 Вести 16+
9.30, 11.30, 21.10 Вести Поморья 16+
9.55	 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 2.00, 3.30 «МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ» 12+
17.00	 Малахов 16+
21.30	 «КНЯЗЬ АНДРЕЙ» 16+
23.20	 Вечер  

с Владимиром Соловьевым 12+

�� НТВ

4.55, 8.25, 10.35 «ПЕС» 16+
6.30	 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.20 Сегодня 16+
13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00	 Место встречи 16+
16.45	 За гранью 16+
17.50	 ДНК 16+
20.00	 «МЕРТВАЯ ТОЧКА» 16+
22.15	 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА» 16+
0.35	 Мы и наука. Наука и мы 12+
1.40	 «МЕЛЬНИК» 16+

�� ТВ-ЦЕНТР

6.00	 Настроение 16+
8.15	 Доктор И... 16+
8.40, 2.50 «ТЕМНАЯ  

СТОРОНА СВЕТА – 3» 12+
10.35	 Актерские драмы.  

Бьет – значит любит? 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 

События 16+

11.50	 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ РОМАН» 16+
13.45, 5.00 Мой герой 12+
14.50	 Город новостей 16+
15.05	 «ОРЛИНСКАЯ.  

НИТИ МОЙРЫ» 16+
16.55	 Прощание 16+
18.10	 «УЛОВКИ РАЗУМА.  

ТОТ, КТО ПОМНИТ» 16+
20.00	 «УЛОВКИ РАЗУМА. 

БЕЗМОЛВНАЯ  
ПАЦИЕНТКА» 16+

22.35	 Хватит слухов! 16+
23.05	 90-е Атака целителей 16+
0.00	 События. 25-й час 16+
0.35	 Петровка, 38 16+
0.50	 Настоящий детектив.  

Морской дьявол 16+
1.30	 Дорогие товарищи.  

Грузинская мафия 16+
2.10	 Брежнев против Хрущева.  

Удар в спину 16+
4.20	 Битва за наследство 16+
5.30	 Большое кино 16+

�� КУЛЬТУРА

6.30	 Диалоги о животных 16+
7.20	 Легенды мирового кино 16+
7.45, 13.00, 21.30 Сокровища 

Московского Кремля 16+
8.40, 22.25 «ВИЗИТ  

К МИНОТАВРУ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 

Новости культуры 16+
10.15	 Наблюдатель 16+
11.15, 0.05 «ХX век» 16+
12.45	 Новости. Подробно. Кино 16+
13.55	 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  

ТОМА СОЙЕРА  
И ГЕКЛЬБЕРРИ ФИННА» 16+

15.05	 Приют путешественника 16+
15.30	 Белая студия 16+
16.30	 Библейский сюжет 16+
17.15, 1.10 Мастера фортепианного 

искусства 16+
17.50	 Кристальные истории 16+
18.05	 Да, скифы – мы! 16+
18.45	 Семинар 16+
19.45	 Главная роль 16+
20.05	 Правила жизни 16+
20.30	 Спокойной ночи, малыши! 0+
20.50	 Абсолютный слух 16+
1.45	 Роман в камне 16+
2.15	 Головная боль 

господина Люмьера 16+

Четверг, 19 марта

�� ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00	 Доброе утро 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.25	 Модный приговор 0+
10.15	 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15	 Давай поженимся! 16+
16.05	 Мужское/Женское 16+
18.00	 Вечерние новости 16+
19.50	 Пусть говорят 16+
21.00	 Время 16+
22.00	 «КАЗАНОВА.  

ВОЗВРАЩЕНИЕ» 16+
0.10, 3.06 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

�� РОССИЯ

5.00	 Утро России 16+
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

3.00 Вести 16+
9.30, 11.30, 21.10 Вести Поморья 16+
9.55	 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 2.00, 3.30 «МОСКОВСКАЯ 

БОРЗАЯ» 12+
17.00	 Малахов 16+
21.30	 «КНЯЗЬ АНДРЕЙ» 16+
23.20	 Вечер  

с Владимиром Соловьевым 12+

�� НТВ

4.50, 8.25, 10.35 «ПЕС» 16+
6.30	 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

0.20 Сегодня 16+
13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00	 Место встречи 16+
16.45	 За гранью 16+
17.50	 ДНК 16+
20.00	 «МЕРТВАЯ ТОЧКА» 16+
22.15	 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА» 16+
0.35	 Поздняков 16+
0.50	 «МЕЛЬНИК» 16+
4.20	 «АГЕНТСТВО  

СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+

�� ТВ-ЦЕНТР

6.00	 Настроение 16+
8.15	 Доктор И... 16+
8.40, 2.50 «ТЕМНАЯ  

СТОРОНА СВЕТА – 3» 12+
10.35	 Актерские драмы.  

Нож в спину 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00  

События 16+
11.50	 «АГАТА И СЫСК.  

ВЫГОДНЫЙ РИСК» 16+
13.45, 5.00 Мой герой 12+
14.50	 Город новостей 16+
15.05	 «ОРЛИНСКАЯ.  

НИТИ МОЙРЫ» 16+
16.55	 Прощание 16+
18.10	 «УЛОВКИ РАЗУМА.  

БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ» 16+
20.00	 «УЛОВКИ РАЗУМА.  

ВЫСТРЕЛ  
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+

22.35	 10 самых... 16+
23.05	 Актерские драмы.  

Понять и простить 16+
0.00	 События. 25-й час 16+
0.35	 Петровка, 38 16+
0.50	 Охота на маньяка.  

Дело калужского насильника 16+
1.30	 90-е. Депутат в законе 16+
2.10	 Русские тайны.  

Привидения среди нас 16+
4.20	 Битва за наследство 16+
5.30	 Большое кино 16+

�� КУЛЬТУРА

6.30	 Диалоги о животных 16+
7.20	 Легенды мирового кино 16+
7.45, 13.00, 21.30 Сокровища 

Московского Кремля 16+
8.40, 22.25 «ВИЗИТ  

К МИНОТАВРУ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 

Новости культуры 16+
10.15	 Наблюдатель 16+
11.15, 0.10 ХX век 16+
12.10	 Забытое ремесло 16+
12.45	 Новости. Подробно. Театр 16+
13.55	 «В ПОИСКАХ 

КАПИТАНА ГРАНТА» 16+
15.05	 Приют путешественника 16+
15.30	 2 Верник 2 16+
16.30	 Пряничный домик 16+
17.15, 1.20 Мастера фортепианного 

искусства 16+
18.15	 Роман в камне 16+
18.45	 Семинар 16+
19.45	 Главная роль 16+
20.05	 «Идиот». Я ведь ничто!  

А вы страдали! 16+
20.45	 Энигма 16+
1.05	 Кристальные истории 16+
2.15	 Анкета Российской империи 16+

Пятница, 20 марта

�� ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00	 Доброе утро 16+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+
9.25	 Ураза-Байрам.  

Трансляция из Уфимской 
соборной мечети 16+

10.15	 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время покажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15	 Давай поженимся! 16+
16.05	 Мужское/Женское 16+
18.00	 Вечерние новости 16+
18.40	 Человек и закон  

с Алексеем Пимановым 16+
19.45	 Поле чудес 16+
21.00	 Время 16+
21.45	 Голос. Новый сезон 12+
23.55	 «СЕНТИМЕНТАЛЬНАЯ 

ЦЕННОСТЬ» 16+
2.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

�� РОССИЯ

5.00	 Утро России 16+
9.00	 Ураза-Байрам. 

Прямая трансляция  
из Московской 
соборной мечети 16+

9.55	 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести 16+
11.30, 21.10 Вести Поморья 16+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30	 «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ» 12+
17.00	 Прямой эфир 16+
21.30	 Ну-ка, все вместе! Хором! 12+
23.55	 Торжественная церемония 

вручения Российской 
национальной музыкальной 
премии «Виктория» 16+

2.10	 «МАМА ПОНЕВОЛЕ» 12+

�� НТВ

4.50, 9.25, 10.35 «ПЕС» 16+
6.30	 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня 16+
8.25	 «Мои университеты.  

Будущее за настоящим» 6+
13.25	 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00	 Место встречи 16+
16.45	 ДНК 16+
17.55	 Жди меня 12+
20.00	 «МЕРТВАЯ ТОЧКА» 16+
22.15	 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 

БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 16+
0.20	 Своя правда  

с Романом Бабаяном 16+
2.10	 Квартирный вопрос 0+
3.00	 «ПОЦЕЛУЙ В ГОЛОВУ» 16+

�� ТВ-ЦЕНТР

6.00	 Настроение 16+
8.10, 2.00 Петровка, 38 16+
8.30, 11.50 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.35, 15.00 «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ 

ПРИГОВОР» 12+
14.50	 Город новостей 16+
16.55	 Актерские драмы.  

Королевы эпизода 16+
18.10	 «ЗАПАДНЯ» 16+
20.05	 «НА СЕМИ ВЕТРАХ» 16+
22.00	 В центре событий  

с Анной Прохоровой 16+
23.05	 Русские тайны.  

Так говорил Жириновский 16+
0.00	 90-е. Путаны и тараканы
0.40	 «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ!» 16+
2.15	 «ЗА ДЕНЬ ДО...  

ИРИС И КАШТАНЫ» 16+
3.45	 «ЗА ДЕНЬ ДО...  

ЗМЕЯ В ЛАБИРИНТЕ» 16+
5.10	 Актерские драмы.  

Бьет – значит любит? 16+
5.50	 Актерские драмы. Общага 16+

�� КУЛЬТУРА

6.30	 Диалоги о животных 16+
7.20	 Легенды мирового кино 16+
7.45, 13.00 Сокровища Московского 

Кремля 16+
8.40, 22.20 «ВИЗИТ  

К МИНОТАВРУ» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры 16+
10.15	 Этот фантастический мир.  

«С роботами не шутят». 
Телеспектакль. Запись 1987 года. 
К 100-летию со дня рождения 
Александра Вокача 16+

11.20	 Роман в камне 16+
11.50	 Цецилия Мансурова.  

Прекрасная насмешница 16+
12.45	 Первые в мире 16+
13.55	 «В ПОИСКАХ  

КАПИТАНА ГРАНТА» 16+
15.05	 Приют путешественника 16+

15.30	 Энигма 16+
16.10	 Семидесятые 16+
16.30	 Письма из провинции 16+
17.15, 1.30 Мастера фортепианного 

искусства 16+
17.50	 Царская ложа 16+
18.30	 Кристальные истории 16+
18.45	 Семинар 16+
19.45	 «МОНОЛОГ» 16+
21.25	 Линия жизни 16+
23.55	 «ДАВИД И ГОЛИАФ» 16+
2.00	 Искатели 16+
2.50	 Мультфильмы 0+

Суббота, 21 марта

�� ПЕРВЫЙ КАНАЛ

6.00	 Доброе утро 16+
9.00	 Умницы и умники 12+
9.45	 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15	 Бременские музыканты.  

«Ничего на свете лучше нету...» 0+
11.10	 Бременские музыканты 0+
12.15	 «Окаянные дни». Первая серия 16+
13.30	 Фултон: слова,  

ставшие гранью 16+
14.40	 Арктический трилистник. 

Русский форпост 16+
15.35	 Горячий лед.  

Кубок Первого канала  
по фигурному катанию 2026 г. 0+

18.00	 Вечерние новости 16+
18.20	 Сегодня вечером 16+
21.00	 Время 16+
21.35	 Клуб веселых и находчивых. 

Высшая лига 16+
23.55	 Глазами Орсона Уэллса 16+
1.55	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

�� РОССИЯ

5.00	 Утро России. Суббота 16+
8.00, 14.30, 20.50 Вести Поморья 16+
8.35	 По секрету всему свету 16+
9.00	 Формула еды 12+
9.25	 Пятеро на одного 16+
10.10	 Сто к одному 16+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30	 Наши. Военкоры 12+
12.00	 Доктор Мясников 12+
13.00	 Большие перемены 16+
14.50	 Парад юмора 16+
17.50	 Привет, Андрей! 12+
21.00	 «НЕВЕСТА ПОД КЛЮЧ» 16+
0.40	 «ОТДАЙ СВОЮ ЖИЗНЬ» 12+

�� НТВ

4.45	 «ОТСТАВНИК.  
ПОЗЫВНОЙ «БРОДЯГА» 16+

6.20	 Жди меня 12+
7.20	 Смотр 0+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня 16+
8.20	 Неограниченные  

возможности 16+
9.20	 Едим дома 0+
10.20	 Главная дорога 16+
11.00	 Живая еда  

с Сергеем Малоземовым 12+
12.00	 Квартирный вопрос 0+
13.00	 Сатья 16+
14.00	 Поедем, поедим! 16+
15.00	 Своя игра 0+
16.20	 ЧП. Расследование 16+
17.00	 Следствие вели... 16+
19.00	 Центральное телевидение  

с Вадимом Такменевым 16+
20.20	 Ты не поверишь! 16+
21.20	 Суперстар! Битва сезонов 16+
1.05	 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+
2.30	 Дачный ответ 0+
3.20	 «ВРЕМЯ ГРЕХОВ» 16+

�� ТВ-ЦЕНТР

6.35	 Православная энциклопедия 6+
7.00	 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ РОМАН» 16+
9.00	 Здоровый смысл 16+
9.30	 Смех, дрожь и видео 16+
10.05	 Мифы о еде 16+
10.55	 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События 16+
11.45	 Смешите меня семеро 16+
12.35	 Анекдот-клуб  

«Нехмурые люди» 16+
13.05, 14.45 «АЛМАЗНЫЙ 

ЭНДШПИЛЬ» 12+
17.10	 «СОБИРАТЕЛЬ КАМНЕЙ» 16+
21.00	 Постскриптум  

с Алексеем Пушковым 16+
22.10	 Право знать! 16+
23.45	 Тайная комната.  

Скандал в благородном 
семействе 16+

0.30	 Следствие ведет КГБ.  
«Медовая ловушка  
для Этьена» 16+

1.10	 10 самых... 16+
1.35	 Хватит слухов! 16+
2.05, 2.45, 3.25, 4.05 Прощание 16+
4.45	 Петровка, 38 16+
4.55	 Актерские драмы.  

Королевы эпизода 16+

�� КУЛЬТУРА

6.30	 Библейский сюжет 16+
7.05	 Мультфильмы 0+
8.20	 «СТОЯНКА ПОЕЗДА –  

ДВЕ МИНУТЫ» 16+
9.35	 Мы – грамотеи! 16+
10.15	 Об Анне Ярославне  

через тысячу лет 16+
11.05	 «МОНОЛОГ» 16+
12.45	 Черные дыры. Белые пятна 16+
13.25	 Коллекция 16+
13.55, 0.30 Меня приводит  

в движение свет 16+
15.10	 Рассказы из русской истории 16+
16.25	 «Дело № 306».  

Рождение детектива 16+
17.05	 «ДЕЛО № 306» 16+
18.20, 19.45 «ГАМЛЕТ» 16+
19.30	 Новости культуры 16+
21.30	 Клавдия Шульженко. 

Жизнь, любовь, песня 16+
22.00	 Агора 16+
23.00	 «ДАЙТЕ  

ЖАЛОБНУЮ КНИГУ» 16+
1.40	 Искатели 16+
2.30	 Мультфильмы для взрослых 16+

Воскресенье, 22 марта

�� ПЕРВЫЙ КАНАЛ

6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.10	 Играй, гармонь любимая! 12+
6.55	 Часовой 12+
7.25	 Здоровье 16+
8.30	 Золотая коллекция 

«Союзмультфильма» 0+
9.10	 Непутевые заметки  

с Дмитрие Крыловым 12+
9.30	 Мечталлион.  

Национальная лотерея 12+
10.15	 Жизнь своих 12+
11.10	 Повара на колесах 12+
12.15	 «Окаянные дни». Вторая серия 16+
13.25	 Будем жить! 16+
14.20	 Видели видео? 0+
15.15	 Горячий лед.  

Кубок Первого канала  
по фигурному катанию 2026 г. 0+

18.00	 Вечерние новости 16+
19.00	 ДОстояние РЕспублики 12+
21.00	 Время 16+
23.00	 Большая игра 16+
0.10	 Фултон: слова,  

ставшие гранью 16+
1.15	 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

�� РОССИЯ

5.25, 1.35 «ОСТОРОЖНО!  
ВХОД РАЗРЕШЕН» 12+

7.20	 В кругу друзей 16+
8.00, 14.30 Вести Поморья 16+
8.35	 Когда все дома  

с Тимуром Кизяковым 16+
9.25	 Утренняя почта  

с Николаем Басковым 16+
10.10	 Сто к одному 16+
11.00, 14.00, 17.00 Вести 16+
11.30	 Наши. Военкоры 12+
12.00	 Доктор Мясников 12+
13.00	 Судьба человека  

с Борисом Корчевниковым 12+
15.00	 Веселые ребята 16+
17.50	 Песни от всей души 12+
20.00	 Вести недели 16+
22.30	 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00	 Воскресный вечер  

с Владимиром Соловьевым 12+

�� НТВ

4.50	 «МОЙ ДОМ –  
МОЯ КРЕПОСТЬ» 16+

6.40	 Центральное телевидение 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня 16+
8.20	 У нас выигрывают! 12+
10.20	 Первая передача 16+
11.00	 Чудо техники 12+
12.00	 Дачный ответ 0+
13.00	 НашПотребНадзор 16+
14.00	 Однажды... 16+
15.00	 Своя игра 0+
16.20	 Человек в праве  

с Андреем Куницыным 16+
17.00	 Скандалы. Интриги. 

Расследования 16+
18.00	 Новые русские сенсации 16+
19.00	 Итоги недели 16+
20.20	 Маска. Новый сезон 12+
0.00	 Звезды сошлись 16+
1.35	 Основано  

на реальных событиях 16+

�� ТВ-ЦЕНТР

5.35	 «ЗАПАДНЯ» 16+
7.05	 «АГАТА И СЫСК.  

ВЫГОДНЫЙ РИСК» 16+
9.00	 «НА СЕМИ ВЕТРАХ» 16+
10.55	 Полезная программа 6+
11.30, 0.00 События 16+
11.50	 Наша смешная жизнь 16+
12.40	 «НЕ ХОЧУ ЖЕНИТЬСЯ!» 16+
14.30	 Московская неделя 16+
15.00	 Дорогие товарищи.  

Дело манекенщицы 16+
15.55	 Охота на маньяка.  

Дело липецкого браконьера 16+
16.45	 Настоящий детектив.  

След зверобоя 16+
17.35	 «САДОВНИК» 16+
21.20, 0.15 «ТАЛИСМАН 

ЧЕМПИОНКИ» 16+
1.05	 Петровка, 38 16+
1.15	 «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ 

ПРИГОВОР» 12+
4.05	 Актерские драмы.  

Нож в спину 16+
4.50	 Лев Дуров. Подвиги Геракла 12+
5.30	 Московская неделя 12+

�� КУЛЬТУРА

6.30	 Мультфильмы 0+
7.10	 «ДЕЛО № 306» 16+
8.30	 Тайны старого чердака 16+
9.00, 0.55 Диалоги о животных 16+
9.40	 Борис Савельевич Ласкин – 

шоумен со стажем... 16+
10.20	 «ДАЙТЕ  

ЖАЛОБНУЮ КНИГУ» 16+
11.50	 Неизвестные маршруты  

России 16+
12.30	 Невский ковчег.  

Теория невозможного 16+
13.00	 Игра в бисер  

с Игорем Волгиным 16+
13.40	 «ВИЗИТ ДАМЫ» 16+
16.00	 Без срока давности 16+
16.30	 Картина мира  

с Михаилом Ковальчуком 16+
17.15	 Пешком.. 16+
17.45	 Эстрада, которую  

нельзя забыть 16+
18.35	 Об Анне Ярославне  

через тысячу лет 16+
19.30	 Новости культуры 16+
19.45	 Новости культуры  

с Владиславом Флярковским 16+
20.25	 «12 СТУЛЬЕВ» 16+
23.00	 Кинескоп  

с Петром Шепотинником 16+
23.45	 «ПРИЕХАЛИ НА КОНКУРС 

ПОВАРА...» 16+
1.40	 Искатели 16+
2.25	 Мультфильмы для взрослых 16+
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кругозор

Михаил Скоморохов, Î
фото автора

1 ноября 2025 года  
исполнилось 160 лет  
с момента публикации 
Положения о введе-
нии в действие судеб-
ных уставов, которое 
законодательно закре-
пило правовой статус и 
компетенции судебного 
пристава. 

Управление Федеральной 
службы судебных приста-
вов по Архангельской обла-
сти и Ненецкому автономно-
му округу отметило это со-
бытие в том числе и откры-
тием музейной экспозиции, 
посвященной истории служ-
бы в Архангельской области.

Без сомнения, была прове-
дена большая работа по фор-
мированию музейного фон-
да – кропотливая, профессио- 
нальная и интересная.

Невозможно представить 
ответственного и результа-
тивного отношения сотруд-
ников службы к работе без 
знания своих традиций и 
истории.

Как историк, я всегда ин-
тересовался связью между 
поколениями, опытом лю-
дей другой эпохи и результа-
тами сегодняшнего дня, по- 
этому, конечно, поспешил 
ознакомиться с экспозицией. 
О ней рассказала главный 
специалист‑эксперт по взаи-
модействию со СМИ регио-
нального управления ФСПП  
Наталья Китаева. 

Отмечу, что даже предста-
вить не мог, насколько про-
фессионально и с любовью 
сделана экспозиция. Сра-
зу обратил внимание на си-
стемное расположение фон-
дов: «Начало», «Советский 
период» и «Современность». 
Мне особенно понравилась 
экспозиция с динамикой раз-
вития символики погон (уже 
в наше время), где с истори-
ческим экскурсом нагляд-
но показаны их примеры – с 
разными видами звездочек, 
эмблем и пуговиц.

Хозяйка музея любезно 
рассказала про все детали 
экспозиции, проявляя абсо-
лютную осведомленность во 
всем.

– Наталья Анатольевна,  
скажите, чья это была 
инициатива по откры-
тию экспозиции музея?

– Идея моя. Я историк по ба-
зовому образованию. Когда 
пришла на службу в ФССП 
в 2007 году, узнала, что в де-
ревне Кривошеихе Карго-
польского района случилось 
знаменательное археологи-
ческое открытие: нашли на-
грудный знак судебного при-
става – их тогда носили на 
цепочке. Его передали нам 
в управление. Наверное, это 
и стало отправной точкой, с 
которой начался сбор мате-
риалов для будущей музей-
ной экспозиции.

– А как проходило фор-
мирование экспозиции? 
Ведь это огромный труд. 
Кто в этом участвовал?

– Да, труд большой, но ин-
тересный. Много пришлось 
работать в архивах, поез-
дить по аналогичным му-
зеям при государственных 
структурах, особенно право-
охранительных, чтобы по-
лучить методический опыт. 
Большую помощь оказа-
ли ветераны службы, да и 
многие рядовые сотрудни-
ки. Идею созданию музея 
именно в юбилейный год го-
рячо поддержал руководи-

тель управления Алексей  
Николаевич Самохвалов.

– Интересно, какова 
дальнейшая судьба зна-
ка, найденного в Криво-
шеихе?

– Кстати, знак был най-
ден Светланой Юрьевной  
Петровской при строитель-
стве забора дачного дома на 
глубине 60 сантиметров. Из 
Памятной книги Олонец-
кой губернии за 1910 год уда-
лось узнать, что в начале XX 
века судебным приставом в 
чине коллежского секрета-
ря там работал Александр  
Александрович Пикин. 
Так что, вероятнее всего, 
найденный знак принадле-
жит ему. В настоящее время 
он находится в центральном 
музее в Москве, а у нас хра-
нится копия.

Наталья Анатольевна про-
вела для меня экскурсию по 
музейной экспозиции. Осо-
бенно впечатлила копия га-
зеты «Архангельские губерн-
ские ведомости» от 28 февра-
ля 1896 года за № 17, выстав-
ленная в экспозиции музея. 
Она была обнаружена в об-
ластном архиве. Там опубли-
кованы Временные правила 
об устройстве судебной ча-
сти и о порядке производства 
судебных дел в Архангель-
ской губернии. Судебные 

приставы стали структур-
ным подразделением суда, 
их деятельность строго кон-
тролировалась соответству-
ющим судебным ведомством. 

– Наталья Анатольевна,  
как формировалась 
структура службы су-
дебных приставов в Ар-
хангельской губернии? 

– Очень любопытен тот 
факт, что в Архангельской 
губернии был введен штат в 
количестве 13 судебных при-
ставов при окружном суде, 
из них три – в Архангельске, 
два – в Кемском уезде (сей-
час – Мурманская область).

Интересны были и требо-
вания к судебным приста-
вам. Они должны были быть 
несудимыми и обладать вы-
сокими моральными каче-
ствами. Однако не было тре-
бований к образованию кан-
дидатов. При приеме на ра-
боту им выдавались китель 
и знак судебного пристава, 
а также журналы входящей 
и исходящей документации, 
приходно‑расходная книга.

Примечательно, что су-
дебные приставы не имели 
своих присутственных мест, 
а принимали посетителей по 
месту проживания, и работу 
помощников они оплачива-
ли за свой счет.

– Будет ли отражена в 
экспозиции музея совре-
менная направленность 
развития страны?

– Да, мы планируем расши-
рять нашу экспозицию, про-
должаем собирать материал 
о наших ветеранах. Хочется 
уделить внимание и обще-
ственной жизни сотрудни-
ков управления, например 

– их участию в различных 
благотворительных акциях, 
помощи детским домам и 
учреждениям.

Также у нас развернута 
небольшая экспозиция ар-
тефактов, которые наши со-
трудники привезли из поис-
ковых экспедиций – с мест 
боев Великой Отечествен-
ной войны под Ржевом и в 
Карелии.

«Нам нужно знать нашу историю, 
чтобы работать хорошо»
В недавно открытом музее регионального управления Федеральной службы 
судебных приставов есть уникальные экспонаты

�� Наталья 
Китаева:  
«Да, труд 
большой, но 
интересный. 
Много при-
шлось работать 
в архивах, 
поездить по 
аналогичным 
музеям при 
государствен-
ных структу-
рах, особенно 
правоохрани-
тельных, что-
бы получить 
методический 
опыт»

прокуратура
АрхангельскаÎ
информирует

В расчете пенсии –  
нововведения
С 1 января 2026 года Постановлением Прави-
тельства РФ от 19.01.2026 № 11 «О внесении 
изменений в некоторые акты Правительства 
Российской Федерации» уточнены порядок 
включения в страховой стаж периодов ухо-
да за детьми до 1,5 лет, а также правила ис-
числения сельского стажа, дающего право на 
повышение фиксированной выплаты к стра-
ховой пенсии.

Так, согласно внесенным поправкам в страховой стаж 
одному из родителей засчитываются периоды ухода за 
каждым ребенком до 1,5 лет без верхнего ограничения, 
предусмотренного ранее (не более 6 лет в общей слож-
ности).

Кроме того, в случае многоплодной беременности 
периоды ухода одного из родителей за каждым ребен-
ком до 1,5 лет теперь должны суммироваться с учетом 
их фактической продолжительности.

Также внесены уточнения в правила исчисления пе-
риодов работы в сельском хозяйстве, дающей право на 
надбавку к фиксированной выплате при назначении 
пенсии (исключено условие о том, что надбавка уста-
навливается только на период проживания в сельской 
местности).

Новые правила  
для гостиниц
Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 27.11.2025 № 1912 утвержде-
ны новые Правила предоставления гости-
ничных услуг и услуг иных средств размеще-
ния в Российской Федерации.

Новые правила регулируют отношения в области пре-
доставления гостиничных услуг и услуг иных средств 
размещения, подлежащих классификации (санато-
рии, базы отдыха, кемпинги), при заключении и ис-
полнении договора о предоставлении указанных ус-
луг. В договор теперь включаются сведения о брониро-
вании (условия и сроки его отмены, возврат денежных 
средств).

Потребитель, являющийся иностранным гражда-
нином или лицом без гражданства, заселяется только 
при условии предъявления таким потребителем доку-
мента, удостоверяющего его личность.

Иностранный гражданин или лицо без гражданства, 
не достигшие 18-летнего возраста, заселяются в сред-
ство размещения на основании документов, удостове-
ряющих личность таких лиц и находящихся вместе с 
ними родителей (законных представителей) или со-
провождающего лица (лиц) при условии представле-
ния таким сопровождающим лицом (лицами) согла-
сия.

Исполнитель вправе отказаться от исполнения обя-
зательств по договору лишь при условии полного воз-
мещения заказчику (потребителю) убытков.

Исполнитель по просьбе потребителя обязан без до-
полнительной платы обеспечить следующие виды 
услуг: вызов скорой помощи; доступ и возможность 
пользования аптечкой для оказания первой помощи; 
доставка в номер корреспонденции, адресованной по-
требителю, по ее получении; побудка к определенному 
времени; пользование тонометром; иные услуги по ус-
мотрению исполнителя.

Исполнитель обязан обеспечить соблюдение требо-
ваний Закона об охране здоровья граждан от воздей-
ствия окружающего табачного дыма, последствий по-
требления табака или потребления никотинсодержа-
щей продукции.

Потребитель обязан соблюдать запрет курения таба-
ка, потребления никотинсодержащей продукции или 
использования кальянов на отдельных территориях, в 
помещениях, в зданиях и на объектах, где курение та-
бака, потребление никотинсодержащей продукции, ис-
пользование кальянов запрещены.

При осуществлении расчетов с заказчиком (потреби-
телем) исполнитель выдает заказчику (потребителю) 
кассовый чек или документ, оформленный на бланке 
строгой отчетности.

Постановление Правительства РФ вступило в силу  
с 1 марта 2026 года.
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только раз в году

Отметит день рождения
Евдокия Сергеевна  
ФЕДОСЕЕВА

Поздравляем с днем рождения! Желаем 
крепкого здоровья, благополучия, всего са-
мого доброго!

Совет ветеранов  
Соломбальского округа

1 марта 
отпраздновала  

90-летний юбилей 
Людмила  

Дмитриевна 
КОВРИГИНА 

От всей души по-
здравляем с этим заме-
чательным юбилеем! 
Желаем крепкого здоровья, душевного спо-
койствия и тепла от близких людей!

Совет ветеранов МУП «Водоканал»

10 марта 
принимала поздравления  
с днем рождения
Валентина Тимофеевна  
ЗАВАРИНА

От всей души желаем крепкого здоро-
вья, счастья, радости, оптимизма! Пусть 
жизнь будет полна приятных сюрпризов и 
ярких эмоций!

Совет ветеранов  
округа Майская Горка 

2 марта 
отметила юбилей

Любовь  
Андреевна  
АКИМОВА,
ветеран труда  

Архангельской области, 
член ветеранской  

организации СГМУ

Уважаемая Любовь Андреевна!
Поздравляем с юбилейной датой рожде-

ния! Желаем здоровья, хорошего настроения. 
Ваш путь в профессии успешен: кандидат ме-
дицинских наук, доцент кафедры инфекцион-
ный болезней, ученики и коллеги вас помнят 
и ценят. Сегодня вы на заслуженном отдыхе, 
но остаетесь в рядах медицинского вуза как 
член ветеранской организации!

Совет ветеранов  
Северного государственного  
медицинского университета

10 марта 
отметила день рождения
Елизавета Владимировна  
РАСТАТУРОВА
14 марта 
отпразднует день рождения
Евдокия Сергеевна  
ФЕДОСЕЕВА

Дорогие наши девочки, поздравляем вас 
с днем рождения! Желаем в жизни чаще 
мечтать и удивляться, счастливым че-
ловеком все время оставаться! Здоровье 
пусть не убывает и силы только прибав-
ляет! Дорогу жизни подлинней и много ра-
дости на ней!

С большим приветом  
и уважением, хоровой коллектив  

«Соломбальские сударушки»

Совет ветеранов 
Архангельского тралового флота 
поздравляет юбиляров марта:

 Людмилу Алексеевну БАЧИНУ
 Айрата Рафаиловича ГАЛЕЕВА
 Раису Федоровну ДЕРБИНУ
 Василия Васильевича 
    ЛЕТОВАЛЬЦЕВА

Желаем жить и наслаждаться каж-
дым мигом, быть в гармонии с собой и 
окружающим миром. Любви, поддержки, 
понимания, уюта и больше радостных 
встреч, улыбок близких! Счастья, вдохно-
вения, здоровья, благополучия!

11 марта 
отмечает  

день рождения
Наталья  

Алексеевна  
ЗАХАРОВА,
редактор отдела  

информации газеты 
«Архангельск – город  

воинской славы»
Дорогая Наталья!

Поздравляем с днем рождения! Жела-
ем тебе ощущения, что ты занимаешься 
своим делом, и результатов, которые это 
подтверждают. Пусть работа приносит 
тебе не только успех и достаток, но и мас-
су возможностей для путешествий, новых 
увлечений, приятных знакомств, краси-
вого отдыха и удовольствия. Пусть тебя 
окружают только те  люди, которые лю-
бят и ценят тебя по достоинству. А еще, 
конечно же, пусть в  твоей жизни будет 
много приключений и любви!

Коллеги

11 марта 
празднует юбилей
Алексей Николаевич  
ТУГАРИНОВ,
председатель организации 
«Боевое братство»

Сердечно поздравляем с юбилеем! Жела-
ем крепкого здоровья, благополучия, успе-
хов во всех начинаниях, плодотворной ра-
боты в организации!

Организация семей погибших  
защитников Отечества

12 марта 
отметит юбилей

Сергей  
Изосимович 

ЖГИЛЕВ,
солист вокальной  

группы «Случайная 
встреча»

Уважаемый Сергей Изосимович!
Торжественно поздравляем вас с заме-

чательным юбилеем! 75 лет – это целая 
жизнь, наполненная интересными собы-
тиями и значимыми свершениями. Жела-
ем самого крепкого здоровья. Пусть в серд-
це всегда горит огонь, а в душе никогда не 
погаснут мечты. Радости вам, счастья и 
бодрого настроения! Пусть жизнь напол-
нится ярчайшими событиями, позити-
вом, счастливыми мгновениями. Желаем 
не сдаваться годам и оставаться всегда 
молодым сердцем! Творческих вам успехов. 
Радуйте зрителей своими песнями!

Коллектив «Случайная встреча»

12 марта 
отметит 75-летний юбилей
Виктор Евгеньевич  
СТУПНИКОВ

От всей души поздравляем с юбилеем! 
Желаем крепкого здоровья, удачи и много 
позитивных моментов! 

Совет ветеранов  
ОАО «Архангельский ЛДК № 3»

Совет ветеранов 
Октябрьского округа
поздравляет с юбилеем:

 Лидию Анатольевну АЛЬБАУМ
 Тамару Васильевну КОВЫЛИНУ
 Раису Алексеевну КОРДУМОВУ
 Владимира Петровича КУЗНЕЦОВА
 Людмилу Васильевну 
    КУКУШКИНУ
 Владимира Анатольевича ДЕМИНА
 Галину Николаевну АЛФИМОВУ
 Лидию Васильевну 
    ТРАПЕЗНИКОВУ
 Нину Андреевну ЗАЛЫВСКУЮ
 Ирину Юрьевну ВЯЧЕСЛАВОВУ
 Людмилу Михайловну ОБРЯДИНУ

Желаем юбилярам крепкого здоровья на 
долгие годы, благополучия, семейного теп-
ла, много светлых и радостных дней!

13 марта 
отпразднует день рождения
Татьяна Михайловна  

ЖУКОВА
От всей души поздравляем Татьяну  

Михайловну с днем рождения! Желаем 
крепкого здоровья, радости, веселья, до-
статка и  крепкого здоровья вам и  вашим 
родным и  близким. А  еще – множества 
улыбок, уверенности в  завтрашнем дне, 
успехов и  огромного, необъятного ежеднев-
ного женского счастья!

С уважением,  
серебряные добровольцы  

«Группы милосердия» 

13 марта 
отметит день рождения
Галина Павловна  
ХАЛЕЗИНА,
почетный член городского  
совета ветеранов 

Уважаемая Галина Павловна!
От всей души поздравляем вас с днем 

рождения! Пусть ваше сердце всегда оста-
ется молодым, полным энергии и опти-
мизма. Пусть каждый новый день прино-
сит радость, здоровье и благополучие вам 
и вашим близким. Вы – пример мудрости, 
стойкости и доброты для всех нас. Же-
лаем крепкого здоровья, душевного теп-
ла, счастья и благополучия. Будьте здоро-
вы, любимы и окружены заботой близких! 
Всегда помните, что мы ценим и уважа-
ем вас!

С искренним уважением,  
коллектив городского  

совета ветеранов

16 марта
отметит  

70-летний юбилей 
Галина  

Владимировна 
ШИПИЛОВА, 

почетный  
железнодорожник, 

ветеран труда

Уважаемая Галина Владимировна!
От всей души поздравляем вас с датой 

круглой, яркой, знаменательной! За плеча-
ми – опыт замечательный, есть за что це-
нить и уважать! Желаем вам и дальше с ин-
тересом, с оптимизмом жить и надолго бо-
дрость сохранить. Пусть каждый день при-
ходит не один – с собой приносит радость и 
удачу, вниманье тех, кто дорог и любим, и 
все, с чем жизнь счастливее и ярче! 

С уважением, благодарностью  
и самыми добрыми пожеланиями,  

Архангельский региональный 
 совет ветеранов СЖД  

и совет ветеранов ШЧ-9

Общественная организация 
«Дети войны» 
Исакогорского округа 
поздравляет с юбилеем:

 Римму Николаевну СЛОБОДЕНЮК
 Надежду Максимовну ЗАРУБИНУ

с днем рождения:
 Людмилу Васильевну КУЛИЖСКУЮ

Желаем отличного настроения, креп-
кого здоровья, достатка, счастья, долгих 
лет жизни! Пусть царят добро, тепло 
и уют в ваших домах. Пусть радость и лю-
бовь согревают душу, а рядом будут толь-
ко верные и надежные близкие и друзья!

Совет ветеранов 
ФГБУ «Северное УГМС» 

поздравляет юбиляров марта:

 Людмилу Анатольевну МОЛЧАНОВУ
 Светлану Ивановну ВОВДИЮК
 Людмилу Николаевну ПЕСТОВУ

Дорогие ветераны, сердечно поздравляем 
вас с юбилеем! Желаем вам крепкого здоро-
вья, большого счастья, хорошего настрое-
ния, уважения родных и близких!

Архангельский 
региональный 
Совет ветеранов 
Северной железной дороги 
поздравляет с днем рождения: 

 Надежду Анатольевну АЛИЙ
 Галину Дмитриевну ПОМАЗОВУ
 Ольгу Валентиновну КРЕМЛЕВУ
 Наталью Ивановну ЧУЛАНОВУ
 Анатолия Максимовича 
    ДУБИНИНА

Желаем мартовским именинникам 
жизни, полной добра, удачи, ярких впе-
чатлений, искренних улыбок, радостных 
событий, сбывшихся желаний, любящих 
людей и прекрасных, светлых, самых луч-
ших дней! Благодарим за многолетний до-
бросовестный труд на Северной магистра-
ли и активную работу в ветеранской орга-
низации региона.

Совет старшин АОО 
«Ветераны Северного флота» 

поздравляет с юбилеем:

 Игоря Евгеньевича НОСОВА

с днем рождения:
 Татьяну Васильевну ЧЕРТКОВУ
 Алексея Николаевича 
    ТУГАРИНОВА
 Евгения Евгеньевича 
    УДАЛКИНА
 Розу Дмитриевну ИГНАТЬЕВУ
 Алексея Васильевича 
    АНДРОСОВА
 Виталия Григорьевича КОЛПИНА
 Светлану Александровну 
    СКОМОРОХОВУ
 Анатолия Павловича 
    СУДНИКОВА
 Ольгу Ивановну СМОЛИЧ

Искренне желаем вам крепкого здоровья 
и бодрости духа, успехов и удачи во всех ва-
ших делах и добрых начинаниях! Пусть в 
ваших домах властвуют радость и сча-
стье, любовь и благополучие! Пусть любя-
щие родные, верные друзья и заботливые 
коллеги остаются надежной опорой на 
всем вашем жизненном пути!

Совет ветеранов 
Северного морского 
пароходства 
поздравляет юбиляров марта:

 Серафиму Алексеевну РОЖЕК
 Владимира Ивановича 
    РОМАНОВА
 Валерия Вячеславовича ИЛЬИНА
 Владимира Федоровича 
    КОРЕЛЬСКОГО
 Анатолия Федоровича ЛУКИЧЕВА
 Вячеслава Васильевича 
    МАЛАХОВА
 Людмилу Артемьевну АНОСОВУ
 Николая Александровича 
    БУДЮКОВА
 Виктора Дмитриевича ДИВЕЕВА
 Николая Павловича ТУФАНОВА
 Галину Ивановну ЩЕРБАНЬ
 Виктора Владимировича 
    НЕЗАМУТДИНОВА
 Валентину Павловну НЕЧАЕВУ
 Людмилу Гавриловну ОСИНЦЕВУ
 Надежду Александровну 
    ПОТКИНУ
 Галину Кесаревну СУХАНОВСКУЮ
 Вячеслава Евгеньевича 
    ФАРАФОНОВА
 Алексея Александровича 
    ВАСИЛЬЕВА
 Радифа Анваровича ГАРЕЕВА
 Александра Николаевича 
    ЖЕЛУДКОВА
 Лидию Павловну ЗАЙЦЕВУ
 Александра Викторовича
    ИГНАТЬЕВА
 Татьяну Викторовну ПЕТРОВУ
 Леонида Анатольевича 
    ТИХОМИРОВА
 Марину Павловну ЧЕСНОКОВУ
 Надежду Николаевну МАРКОВУ

От всей души желаем юбилярам добро-
го здоровья, крепких сил, бодрости духа, се-
мейного тепла, много светлых и радост-
ных дней!
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только раз в году

По горизонтали:
1. «Галоши» с голенищами. 6. «Банное» морское беспозвоночное. 9. Летопись, втиснутая в газет-

ную колонку. 10. Мальчишка, отправленный Виктором Гюго на баррикады. 11. Приспособление для 
подачи сигнала. 12. Профессиональная «бракодельница». 13. Ландскнехт, наймит, сипай. 14. День-
ги, которые можно пощупать. 15. Отличительный признак, характерное свойство. 18. Число, возле 
которого подписываются на документе. 24. Узел, завязанный исключительно для красоты. 25. Пу-
стынная кошка Африки, похожая на рысь. 27. Печатное произведение в определенном количестве 
экземпляров. 28. Ноль на рулетке в казино. 30. Кусок не для маленького рта. 34. Многостворчатые 
ставни и шторы. 36. Какое насекомое не догадывается, что обладает идеальной талией? 37. Учреж-
дение общественного питания. 40. Материал, предназначенный для дальнейшей промышленной 
обработки. 41. Широкое представительное собрание, съезд. 42. Вид аристократических очков с руч-
кой. 43. Королевство, которому принадлежат Канарские острова. 44. Французский скульптор, изва-
явший «Мыслителя». 45. Бежит по снегу и палками машет. 

По вертикали:
1. Внутреннее помещение авиалайнера, автобуса, автомобиля. 2. Красящее вещество в тканях жи-

вотных и растений. 3. Природное морское образование. 4. Колючая речная рыбка. 5. Книжка для за-
писей слишком впечатлительной барышни. 6. Тот, кто замолвил за вас словечко при получении 
кредита. 7. Английская легковушка премиум-класса. 8. Княжеский титул в Средние века на Ближ-
нем Востоке. 9. Участок спины над лопатками у собак. 16. Бронекрепость на гусеницах. 17. Отнюдь 
не ренессанс, а русский декаданс. 19. Уведомление из банка о поступлении платежа. 20. Горный 
дикий баран с закрученными рогами. 21. Первобытная коммуна. 22. Ребенок, маленький мальчик.  
23. Так можно назвать то, что сооружает у себя на голове женщина, выходящая из душа, с по-
мощью полотенца. 26. Потомок от брака представителей различных человеческих рас. 29. Цве-
ток – гордость Голландии. 31. Поступок, не красящий джентльмена. 32. Французский голубой сыр.  
33. Договор о выполнении объема работ. 34. Декоративный кустарник. 35. Небные миндалины, как 
их часто называют. 38. Город, погубленный деревянным конем. 39. В песне получал массовые обмо-
рожения в степи глухой. 42. Изображение лица на иконе. 

Шевели извилинами

Ответы на кроссворд:

По горизонтали:
1. Сапоги. 6. Губка. 9. Хроника. 10. Гаврош. 11. Рында. 12. Сваха. 13. Наемник. 14. Нал. 15. Атрибут. 18. Дата. 24. Бант. 25. Ка-

ракал. 27. Издание. 28. Зеро. 30. Шмат. 34. Жалюзи. 36. Оса. 37. Столовая. 40. Сырье. 41. Форум. 42. Лорнет. 43. Испания. 44. Роден.  
45. Лыжник. 

По вертикали:
1. Салон. 2. Пигмент. 3. Гавань. 4. Ерш. 5. Дневник. 6. Гарант. 7. Бентли. 8. Атабек. 9. Холка. 16. Танк. 17. Упадок. 19. Авизо.  

20. Архар. 21. Община. 22. Малыш. 23. Чалма. 26. Метис. 29. Тюльпан. 31. Моветон. 32. Рокфор. 33. Подряд. 34. Жасмин. 35. Гланды. 
38. Троя. 39. Ямщик. 42. Лик. 

Общественная организация 
ветеранов ОАО «АМТП» 

поздравляет с юбилеем:

 Леонида Александровича  
         ДЕРЯГИНА-ПАЛЕНА
 Александра Ивановича ПАВЛОВА
 Евгения Дмитриевича САМОДОВА
 Нину Владимировну КАРПЕНКО
 Нину Павловну МЕНЬШИКОВУ
 Николая Геннадьевича 
    ЛОДОЧНИКОВА
 Петра Григорьевича ШМАКОВА

Желаем нашим юбилярам крепкого здо-
ровья, долгих лет жизни! Когда года идут, 
печалиться не надо, пусть этот праздник 
дарит гордость вам, каждому дню чтобы 
вы были рады, и добрым лишь вокруг зву-
чать словам!

Администрация округа 
Варавино-Фактория 
поздравляет с днем рождения:

 Ларису Сергеевну БОБЫКИНУ
 Ирину Владимировну КОРЕЛЬСКУЮ
 Татьяну Владимировну 
    РУЧЬЕВСКИХ
 Светлану Александровну
    СКОМОРОХОВУ
 Альбину Викторовну РОЗОВУ

Мы вам желаем много счастья и мно-
го ярких светлых дней, улыбок море, быть 
прекрасными и верных, преданных друзей! 
Пускай забудутся все беды, всегда радуш-
ным будет дом, жизнь преподносит вам по-
беды, а близкие окутают теплом. Желаем 
крепкого здоровья, чтоб все дела шли толь-
ко впрок. Пусть будет все наполнено любо-
вью, пропитан счастьем каждый волосок!

Совет ветеранов 
Северного округа 

поздравляет юбиляров марта:

 Тамару Васильевну БУРАКОВУ
 Зинаиду Андреевну АГАПУДОВУ
 Людмилу Константиновну 
    МИХАШИНУ
 Наталью Альбертовну БУДРИНУ 
 Александра Ивановича ЮРЬЕВА

Желаем вам доброго здоровья, душевной 
гармонии, счастья, любви и тепла! Не пе-
реставайте делиться сокровищами вашей 
мудрости, дарить близким любовь и уют. 
Пусть мир и спокойствие царят в вашем 
семейном кругу! С юбилеем вас! Всех благ! 

Общественная организация 
«Дети войны» 
Соломбальского округа 
поздравляет с юбилеем:

 Нину Сергеевну ТРОШНИКОВУ
 Нину Павловну ПЛОТНИКОВУ

с днем рождения: 
 Людмилу Васильевну ОБЛИЦОВУ
 Раису Петровну ПЕТРОВУ
 Галину Георгиевну ЛАШКОВУ
 Валентина Георгиевича ШВЕЦОВА
 Нинель Николаевну ЛОМАЕВУ
 Марию Павловну БОЛОТОВУ
 Михаила Николаевича БЕЛЬЧИКОВА
 Зинаиду Степановну ГАДАЛИНУ
 Александру Александровну СИТОВУ
 Валентину Митрофановну ДЮКАРЕВУ

Желаем крепкого здоровья, благополучия, 
долгих и счастливых лет жизни!

Совет ветеранов 
Исакогорского округа 

поздравляет с юбилеем:

 Любовь Анатольевну ПУШКИНУ
 Марию Ивановну КАНЕВУ
 Лидию Михайловну ВЕРДЕШ
 Евгения Дмитриевича САМОДОВА
 Римму Николаевну СЛОБОДЕНЮК
 Надежду Максимовну ЗАРУБИНУ
 Светлану Александровну МАЛАХОВУ
 Алевтину Федоровну ПОХОМОВУ

Возраст – это всего лишь цифры, но юби-
лей − это уже дата. И  сегодня эта дата 
служит поводом пожелать вам крепкого 
здоровья, бесконечного счастья, мира и по-
рядка в  доме, а  главное – успехов во  всем, 
что задумано. Пусть юбилей станет еще 
одним поводом для того, чтобы сказать: 
жизнь только начинается!

Общество инвалидов 
Соломбальского округа 
поздравляет с днем рождения:

 Раису Марковну ФЕФЕЛОВУ
 Валентину Сергеевну КОЗЛОВУ
 Леонида Анатольевича БАТРАКОВА
 Павла Михайловна ПОСТНИКОВА
 Светлану Леонидовну ЧАЩИНУ

Поздравляем с днем рождени! Жела-
ем всего наилучшего, а главное – здоровье! 
Пусть в ваших домах властвуют счастье, 
любовь и благополучие! Пусть любящие 
родные, верные друзья и заботливые колле-
ги остаются надежной опорой на всем ва-
шем жизненном пути!

Дорогие и уважаемые работники  
библиотеки имени Ф. А. Абрамова! 

Поздравляем вас с Международным жен-
ским днем! Желаем вам и вашим семьям 
здоровья и семейного счастья!

Клуб «Надежда», хор «Рябинушка»

Уважаемая Татьяна Владимировна 
ОВСЯННИКОВА!

Поздравляем вас с 8 Марта! Крепкого вам 
здоровья, бодрости духа, и пусть удача со-
провождает вас в любых начинаниях!

Ветераны округа Варавино-Фактория

Дорогие женщины  
Ломоносовского ДК!

Поздравляем вас с 8 Марта! Желаем здоро-
вья и удачи! Пусть сердце поет от счастья!

Клуб «Надежда», хор «Рябинушка»

Дорогие и уважаемые женщины  
Архангельского госпиталя  

для ветеранов войн!
Поздравляем вас с Международным жен-

ским днем! Желаем улыбок, радости и уда-
чи! Пусть все задуманное сбудется!

Ветераны округа Варавино-Фактория

Внимание: мошенники!
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Правила поведения во 
время схода снега и па-
дения сосулек с крыш 
зданий: 

– помните: наиболее опас-
ные места находятся под во-
достоками;

– не приближайтесь к до-
мам со скатными крышами 
и не позволяйте находиться 
в таких местах детям;

– избегайте нахождения 
вблизи линий электропере-
дачи;

– если с одного участка 
кровли сошел снег или лед, 
обойдите здание;

– не оставляйте автомоби-
ли вблизи зданий и сооруже-
ний;

– при наличии ограждения 
опасного места не проходите 
за него, а обойдите другим 
путем;

– не ходите по улице в на-
ушниках, вы можете не ус-
лышать шум падающего с 
крыши снега. 

Нельзя останавливаться и 
поднимать голову, если ус-
лышали наверху подозри-
тельный шум. Возможно, 

это сход снега или ледяной 
глыбы. Нужно как можно 
быстрее прижаться к стене, 
козырек крыши послужит 
укрытием.

Если из-за падения с кры-
ши сосульки или снега по-
страдал человек, необходи-

мо немедленно вызвать «ско-
рую помощь».

В случае травмирования 
или повреждения автотранс- 
порта в результате падения 
сосулек граждане имеют 
право на возмещение вреда.

Ответственность несут 
управляющая компания 
(УК) или ТСЖ (в жилых до-
мах) и собственники/арен-
даторы (в коммерческих зда-
ниях).

За несвоевременную убор-
ку крыш для УК предусмо-
трена ответственность по 
части 2 статьи 14.1.3 Кодек-
са Российской Федерации об 
административных правона-
рушениях.

По фактам отсутствия 
уборки крыш жители могут 
направить обращения в де-
партамент муниципального 
контроля по электронной по-
чте dmk@arhcity.ru.

полезная информация

Обращайтесь в ЕДДС
Обо всех ЧП на коммунальных сетях архан-
гелогородцы могут сообщать в любое время 
суток по единому многоканальному телефо-
ну 420-112.

Задача ЕДДС – сбор и обработка информации о ЧП и 
авариях, анализ и оценка ее достоверности и доведение 
информации до экстренных оперативных служб и ор-
ганизаций, в компетенцию которых входит устранение 
чрезвычайных ситуаций.

Звонок бесплатный.

Муниципальное 
казенное учреждение 
«Чистый город»
в связи с расширением 
территории обслуживания 
и увеличением штата

ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 
РАБОЧИХ 

ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ

 Официальное оформление по трудовому договору Î
в соответствии с ТК РФ.
 Отпуск 44 дня, оплата проезда к месту отдыха, Î
оплата больничных. 
 Спецодежда, инструмент, средства малой Î
механизации предоставляются.
 Заработная плата от 40 000 рублей (на руки) Î
+ дополнительные выплаты по результатам работы.
 График работы: 
ПН – ПТ – с 8:00 до 17:15; СБ, ВС – выходные.

Интересующую вас дополнительную информацию вы 
можете получить, позвонив по контактному телефону, 
а также на собеседовании при личной встрече.

Адрес: улица Нагорная, 7  
(вход со двора).

Контактные телефоны: 
8-911-594-00-26 – приемная;

8-960-001-39-59 – начальник МКУ 
Алексей Васильевич Бельков

Качественно выполним Î
любые плотницкие Î
и кровельные работы.
Гарантия

Строим каркасные дома  
и бани из бруса

Тел. 8 (921) 244-49-21
Сотрудниками уголовного ро-
зыска УМВД России по городу 
Архангельску установлена мо-
лодая девушка, которая может 
быть причастна к совершению 
противоправных действий в от-
ношении пожилых людей.

Так, 19 февраля в полицию с заявлени-
ем о мошенничестве обратилась 78-лет-
няя жительница Ломоносовского окру-
га. Под влиянием телефонных мошен-
ников пенсионерка обналичила поряд-
ка миллиона рублей и передала их при-
ехавшему «курьеру счетной палаты» – 
молодой девушке, назвавшей кодовое 
слово.

В ходе оперативно-разыскных меро-
приятий полицейские установили и за-

держали предполагаемую злоумыш-
ленницу. Ею оказалась 20-летняя мест-
ная жительница.

По данным оперативников, перед 
тем как отправиться к потерпевшей, де-

вушка зашла к своим знакомым и пе-
реоделась в одежду приятельницы. За-
брав денежные средства, она оставила 
взамен якобы официальную бумагу о 
том, что после проверки сбережения бу-
дут возвращены.

По факту мошенничества, совершен-
ного в особо крупном размере, возбуж-
дено уголовное дело. Ведется следствие.

У сотрудников полиции есть основа-
ния полагать, что подозреваемая мо-
жет быть причастна к совершению дру-
гих аналогичных преступлений. Если 
вы или ваши родные пострадали от 
действий данной гражданки, просьба 
сообщить в полицию по телефонам 02 
(102), 8 (8182) 28-60-22 или обратиться в 
ближайший отдел полиции.

�� Внимание!

Полиция устанавливает  
возможных свидетелей и потерпевших

Граждане теперь могут 
эффективно контроли-
ровать уборку дворов, 
не выходя из дома и не 
тратя время на звонки и 
бумажные жалобы.  
В приложении «Госус-
луги.Дом» можно опе-
ративно зафиксировать 
снежные завалы, на-
ледь, неочищенные 
крыши, сосульки и дру-
гие нарушения.

Чтобы подать обращение, до-
статочно авторизоваться че-
рез подтвержденную учет-
ную запись на «Госуслугах», 
выбрать свой дом и в разде-
ле «Обращения» указать про-
блему. К заявке крайне же-
лательно прикрепить акту-
альные фотографии – это 
значительно ускоряет реак-
цию и помогает инспекто-
рам Госжилнадзора опера-
тивно вынести предписание.

Важно помнить о зонах от-
ветственности: за двор, тро-
туары внутри придомовой 
территории, крыши и водо-
стоки отвечает УК. Город-
ские дороги, магистральные 

тротуары и общественные 
пространства за пределами 
двора убирают муниципаль-
ные службы.

Через «Госуслуги.Дом» те-
перь также можно жаловать-

ся на нарушения при вывозе 
мусора, что делает сервис 
универсальным инструмен-
том контроля качества рабо-
ты управляющих компаний 
и поставщиков услуг.

реклама

Осторожно: сосульки!

Как быстро добиться 
уборки снега
Жалобы на снег во дворе можно подать через «Госуслуги.Дом»
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�� В рифму
Продолжаем нашу по-
этическую колонку, где 
публикуем произведе-
ния авторов из Архан-
гельской области.

***
Смеется снежная весна,
А хороша девица!
И солнце нежит небеса,
И снег еще искрится.

Бушует снежная весна,
Метет по всей округе.
Качает ветер провода,
А то ли еще будет.

Изменник март наш озорной!
С зимой ночами споря,
Днем обнимается с весной,
Гуляя в белом поле.

Снимай быстрей зимы наряд,
Пусть снег грустит, не жалко...
И пусть кусточки шелестят,
Весна бушует ярко!

Как изумителен простор!
И льются птичьи трели.
Приветливый, веселый звон –
Мелодия капели.

Смеется снежная весна,
А в белом ей красиво.
Сегодня солнце – радость дня!
Весной запахло... Мило!

Еще тревожится 
февраль
Еще бьет холодом закат,
Глубоким сном деревья спят.
Еще тревожится февраль,
Но рвет страницы календарь.

Еще метель в ночи звонка,
Гуляет вьюга до утра.
Запорошило все пути.
И вышла утром – не пройти.

Еще снежок летит с небес,
День полон сказок и чудес.
Еще блестит на речке лед.
И кружит нежность хоровод.

Но облетает календарь,
Уходит ветреный февраль,
Снимает белое пальто,
Вращая жизни колесо.

Всего лишь миг – сойдет на нет,
И заструится рыхлый снег,
И побежит слезами он
И разнесет весь зимний сон.

Растает след в немой тиши
Той белоснежной красоты.
Меж сосен даль 

вдруг сменит цвет,
Метели белокрылой свет

Исчезнет словно в никуда.
Ударит колокол: «Весна!»
Ручей дорожку вмиг пробьет.
И оживет, и зацветет...

Еще тревожится февраль,
В нем живы радость и печаль.
И голубеют небеса –
Спешит красавица весна.

Александра Амосова©

в нашем городе

На фотографии – дом на 
пересечении набережной 
и улицы Свободы. Снимок 
сделан в начале 1970-х  
годов. 

По воспоминаниям жителей Ар-
хангельска, в разное время в этом 
здании располагались штаб, ро-
дильный дом, а затем – глазная 
больница. Здание было одним 
из характерных домов старой 
застройки набережной перед ее 
масштабной реконструкцией, в 
ходе которой его в итоге снесли. 

Улица Свободы выходит на 
новую набережную. Бетониро-
ванный съезд на пляж от улицы 
еще отсутствует, как нет и само-
го съезда на нижний уровень бу-
дущей набережной.  Идут рабо-
ты по благоустройству верхне-
го променада. Невыровненный 
грунт, шланги и разбросанные 
гранитные ступени показыва-
ют, что процесс обустройства на-
бережной в самом разгаре. В ка-
дре – классический автомобиль. 
Это, кстати, легендарный ЗИМ  
(ГАЗ-12). Этот седан  представи-

тельского класса серийно произ-
водился на  Горьковском автомо-
бильном заводе с 1949 по 1959 год 
и использовался для работы в 
таксомоторных парках и в ка-
честве служебного  автомобиля, 

предназначенного для партий-
ной и правительственной  номен-
клатуры среднего, но не высшего 
класса. 

Точная дата снимка неизвест-
на. Коллекция 1971–1973 годов. 

Фотограф неизвестен, предполо-

жительно – Михаил Звягин, с 

которым ассоциирована часть 

фотографий из остальной коллек-

ции УКС.

�� Старый Архангельск

Дом, памятный многим 
архангелогородцам

Ростислав Еременко, Î
выпускник 2014 года, член Î
попечительского совета лицея 

Ее образовательному уч-
реждению подарил меце-
нат Алексей Капустин.  
Состоялось освящение в 
аудитории «Поморье –  
колыбель морского флота 
России», а чин совершил 
отец Константин из Михаи-
ло-Архангельского кафе-
дрального собора. 

Отметим, что это уже четвертая 
икона, подаренная лицею ме-
ценатом. Как подчеркнул пред-
седатель Архангельской гор-
думы Иван Воронцов, иконы  
Николая Чудотворца, Феодора 
Ушакова, Александра Невского и 
Андрея Первозванного уникаль-
ны, изготовлены в единственном 
экземпляре. 

– Более пяти лет назад ко мне 
обратился председатель попе-
чительского совета библиотеки  
№ 17 имени Николая Рубцова 
Михаил Павлович Соболев  
с просьбой изготовить икону  
Николая Чудотворца, что я и сде-
лал. Немного позже он сказал: пе-
рехожу в лицей, который с дирек-
тором будем преобразовывать в 
образовательно-научный и духов-
но-культурный центр Русского Се-

вера. Рад, что как член управляю-
щего совета лицея вношу вклад в 
его развитие, – поделился генди-
ректор ООО «Пектораль» и ООО 
«Мозаика» Алексей Капустин. 

Заместитель председателя Ас-
социации именных учебных за-
ведений и учреждений культуры 
стран СНГ Михаил Соболев произ-
нес яркую речь.

– У православных христиан сей-
час Великий пост. Он состоит из 
поста телесного и духовного. Ду-
ховный – воздержание души от 
злых помыслов, дел и слов. 

Великий Аввакум говорил: 
«Храм не в бревнах, а в ребрах».  
И лицей – это не здание, а дух! 

Алексей Валерьевич приступил 
уже к изготовлению пятой, за-
вершающей, венчающей полное 
оформление аудитории иконы – 
Михаила Архангела, за что мы 
ему безмерно благодарны, – ска-
зал Михаил Соболев. 

Директор лицея Сергей  
Ушаков проинформировал го-
стей, что с 1 сентября в России в 
пятых классах вводится новый 
предмет «Духовно-нравственная 
культура России», и представил 
преподавателя – своего замести-
теля, учителя истории и обще-
ствознания Елену Третьякову. 

– В лицей поступают учащиеся 
из всех школ города. Представля-

ете, в какие аудитории они по-
падут! Так же хочу поблагода-
рить заслуженного работника 
культуры России Владимира  
Яковлевича Лойтера за его ра-
боту с лицеистами в медиацен-
тре «Голос лицея», – подытожил  
Сергей Николаевич. 

Заслуженный художник Рос-
сии Надежда Шек пригласила 
лицеистов посетить ее мастер-
скую. Принял участие во встре-
че и глава округа Майская Гор-
ка, председатель управляющего 
совета лицея Андрей Попов, а 
Иван Воронцов также подарил 
лицею книгу Евгения Коковина 
«Осколок». 

��Отец Константин, А. Попов, С. Ушаков, И. Воронцов, А. Капустин, Н. Шек, Е. Третьякова, М. Соболев и В. Лойтер

«Лицей – это не здание, а дух!»
В Эколого-биологическом лицее имени академика Н. П. Лаверова Î
освятили икону святого апостола Андрея Первозванного
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встречалекция

лекция

Творческий вечер концерт

Все события состоятся в 2026 году

городская афиша

Рекомендуем побывать!

Часы наручные (сломанные и на ходу)
Бижутерия, бусы
Значки, монеты,  
бумажные деньги
Подстаканники, фотоаппараты, 
подсвечники, стопки,  
фужеры, вазы, мебель
Магнитофоны, самовары,  
иконы, открытки,  
фотографии, елочные игрушки
Вещи морской тематики,  
сапоги и многое другое 

КУПЛЮ ДОРОГО

8-921-483-02-28













	 Библиотека – Архангельский 
	 литературный музей, 
	 ул. Володарского, 10

	 15 марта (ВС) 
	 15:00 

Сведущ, деятелен, бескорыстен
Северян приглашают на публичную лекцию доцента кафедры ли-
тературы Высшей школы социально-гуманитарных наук и меж-
дународной коммуникации САФУ имени М. В. Ломоносова Елены 
Ваенской «В поисках положительного героя: литературные и ду-
ховные искания М. Е. Салтыкова-Щедрина».

27 января 2026 года исполнилось 200 лет со дня рождения Михаила  
Евграфовича Салтыкова-Щедрина, русского писателя, одного из наибо-
лее известных сатириков XIX века, журналиста, государственного деятеля.  
М. Е. Салтыков-Щедрин – автор таких произведений, как «Губернские очерки», 
«История одного города», «Сказки», «Господа Головлевы», «Пошехонская стари-
на», «Премудрый пескарь», «Дикий помещик».

Мероприятие бесплатное, по предварительной записи.

	 «Поморская АРТель», 
	 пр. Чумбарова-Лучинского, 10

	 13 марта (ПТ)
	 18:00

Вечерка со стихами  
и песнями
«Поморская АРТель» приглашает горожан 
на встречу с северной поэтессой. Ольга  
Завьялова – член Российского союза  
писателей, светлый, душевный человек.  
Ее стихи наполнены юмором, теплотой, 
энергетикой северной речи.

Творческий вечер Ольги Завьяловой – это встре-
ча с самобытной северной поэтессой. Ее стихи – о 
поморской деревне, природе северного края, жизни 
и взаимоотношениях. Ольга прочи-
тает стихотворения на помор-
ском диалекте, сыграет с за-
лом.

Также в программе – вы-
ступление творческих кол-
лективов города с фольк- 
лорными и народными 
песнями. Специальны-
ми гостями вечера ста-
нут артисты экспери-
ментальной студии 
« К а р д и о г р а м м а 
души» и поэтиче-
ский дуэт «Репа». 
Зрители погрузят-
ся в атмосферу се-
верной глубинки, 
где живут поморы.

6+

В камерном зале Поморской фи-
лармонии состоится концерт  
Архангельской хоровой капеллы 
под управлением заслуженного 
работника культуры РФ  
В. Зеновского. Концертмейстер – 
лауреат международных  
конкурсов Н. Артюхова.

Слушателей ждет погружение в многове-
ковую традицию хорового пения. В  про-
грамме  – произведения русской и  зару-
бежной хоровой музыки XVIII–XXI веков. 
Прозвучат духовные сочинения, яркие 
образцы творчества советских и  совре-
менных композиторов, а  также русские 
народные песни в  академической обра-
ботке для хора.

Концерт пройдет в  двух отделениях 
с  антрактом, общая продолжительность 
мероприятия  – 2  часа 20  минут. Это от-
личная возможность оценить мастерство 
коллектива, услышать богатство хорово-
го многоголосия и  открыть для себя раз-
нообразие стилей и эпох в исполнении од-
ного из  ведущих хоровых ансамблей ре-
гиона.

	 Библиотека имени 
	 Н. А. Добролюбова, 
	 ул. Урицкого, 1, 3-й этаж, каб. 323

	 14 марта (СБ)
	 16:00 

Грани  
современной музыки
Очередная встреча из цикла «Винило-
вая суббота» будет посвящена двум яр-
чайшим фигурам современной музыки: 
канадской визионерке Grimes и британ-
ской новаторке Charli XCX.

Grimes (Клэр Буше) –  певица, продюсер и ху-
дожница, чье творчество невозможно вписать в 
рамки одного жанра. Киберпанк-эстетика, циф-
ровое искусство, эксперименты с искусствен-
ным интеллектом и концептуальные идеи о бу-
дущем – все это становится частью ее музыкаль-
ного мира. Свой культовый альбом Visions она 
записала всего за две недели, затворившись в 
собственной квартире. 

Charli XCX (Шарлотта Эйтчисон) –  одна из 
самых влиятельных поп-исполнительниц но-
вого поколения. Выросшая на рейв-вечеринках, 
она привнесла в мейнстрим эстетику гиперпопа 
и клубного андеграунда, сделала кислотно-зеле-
ный цвет своим фирменным знаком и задала но-
вые интернет-тренды.  

Библиотека приглашает всех, кто хочет от-
крыть для себя новые грани современной музы-
ки и провести вечер в компании единомышлен-
ников. Вход свободный.

12+ 	 27 марта (ПТ)
	 18:30

	 Поморская филармония,
	 ул. Карла Маркса, 3

Встреча с прекрасной музыкой

18+12+

12+

Лекцию из цикла «Арт-
календарь» к 170-летию 
со дня рождения русского жи-
вописца Михаила Врубеля чи-
тает Анна Шумилова, методист 
отдела «Русское классическое 
искусство».

«Он  сам был Демон, падший прекрас-
ный ангел, для которого мир был бес-
конечной радостью и  бесконечным 
мучением», – так отозвался о Врубеле 
Александр Блок, прощаясь с ним на-
всегда.

Тема ангелов и демонов стала сквоз-
ной в  творчестве Михаила Врубеля,  
художника Серебряного века, отра-
жавшего эстетику художественного 
стиля модерн. Врубель был тонким 
ценителем красоты, эстетом и  нова-
тором. Он был смел и решителен. На-
пример, в  созданные им  христиан-
ские образы художник вдохнул новую 
жизнь: о  них спорили, их  обсуждали 
современники. Что двигало гением 
художника? Как сформировался его 
уникальный стиль? Об  этом, а  так-
же о  трагедиях и  триумфах Михаила  
Врубеля расскажут на лекции.

	 Усадебный дом 
	 Е. К. Плотниковой, 
	 ул. Поморская, 1

	 14 марта (СБ)
	 16:00

«Кинжал  
и роза»

12.03
19:00
стадион «Труд» Домашний матч  

полуфинальной серии  
против ХК «СКА-Нефтяник»0+


